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Badminton 

CHAN, PHYLLIS 
KONG, SARAH 
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LEE, CHRIS 
LIANG, MELODY 
LIANG, RICHARD 
MA, TIMOTHY 
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CARTWRIGHT, MIKE 
JOSEPH, JOEY 
KUBESKA, SHANE 
LALLY, KENNY
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NAGRA, MICHAEL 
NIKOLAI, KORBIN 
SEEHRA, JAGDEEP 
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NICHOLSON, MADELEINE 
PIETRUSINSKI, PAUL 
ROGERS, TAMERA 
SHINTO, LYNN 
SMITH, KATHARINE 
WILKIESON, KELLY 
KAJRENIUS, JERZY (Coach) 
MACKENZIE, JOYCE (Coach) 
PIETRUSINSKI, ZBIGNIEW (Team Manager) 
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BEACOM, DEENA (Coach) 
COLLINS, NICOLE (Coach) 
MARCOTTE, BRUNO (Coach) 
ROMAN, ELIZABETH (Coach) 
WEBER, GAIL (Team Manager)



Team BC 
2007 Canada Winter Games 

Hockey ­ Men 

BEACH, KYLE 
BLOODOFF, EVAN 
ELLIOTT, STEFAN 
FERRARO, LANDON 
FRAZEE, THOMAS 
HEEMSKERK, THOMAS 
HICKMOTT, JORDAN 
HOWSE, RYAN 
JONES, MARTIN 
LEE, DEREK 
MCINTOSH, RILEY 
MCMILLAN, BRANDON 
PISTONE, TYLER 
REDDINGTON, MICHAEL 
SCARBOROUGH, MIKE 
SHATTOCK, TYLER 
ST. DENIS, KYLE 
TEUBERT, COLTEN 
WILKINS, JORDAN 
WUDRICK, GEORDIE 
BEDARD, CRAIG (Coach) 
ROGERS, ROBERT (Coach) 
WEBER, RUSSEL (Coach) 
CARRIER, GLEN (Team Manager) 

Hockey ­ Women 

BAUMGARTNER, ALISA 
CAMPBELL, BRAIDIE 
CRUICKSHANK, RAYNA 
FRATKIN, KALEIGH 
GALLO, JENNIE 
IMAI, KAITLIN 
JENSEN, CHRISTIE 
KROMM, ERICA 
LAING, CHELSEA
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LOK, LINGLING 
LOVELL, ELANA 
MCDONALD, KATHLEEN 
MULLAN, LISA 
NEY, STEPHANIE 
PATTENDEN, HILLARY 
REINHOLCZ, JODI 
RYAN, KAILEE 
SNOWDEN, MICHELLE 
STAPLETON, JACLYN 
URBAN, KAROLINA 
CREAMER, PATRICIA (Coach) 
HARBOR, ERIN (Coach) 
HERMISTON, GREG (Coach) 
LEONE, SYLVAIN (Coach) 
GRUNERUD, CALVIN (Team Manager) 

Judo 

BARTLETT, ASHLEY 
BUTLER, CAMERON 
CUPP, MACKENZIE 
DE SOUSA, MIGUEL 
EDLUND, NICOLE 
GOERKE, RAYMOND 
HOLLO, STEFANIE 
KEELY, LAYTON 
MAH, JESSICA 
MCGRANDLE, SCOTT 
NAKAJIMA, LISA 
PRETIOUS, REBECCA 
ROOTS, MATHEW 
SPROTT, ERICA 
VANBUSKIRK, NICHOLAS 
WASS, CHRISTOPHER 
ZWIERS, STEFAN 
STRASDIN, ALINE (Coach)
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TAN, FRED (Coach) 
MAH, JACK (Team Manager) 

Mission Staff 

ABBOTT, MARY JANE (Hockey (w)/Shooting) 
BOURGEOIS, ROBERT ANDRE (Archery/Figure 
Skating) 
BRAMBELL, IAIN (Badminton/Skiing­Alpine) 
CHINN, BRENDA (Curling/Ringette) 
COLLENS, MICHELLE (Squash/Synchronized 
Swimming) 
DE CICCO, GERARDO (Gymnastics/Hockey (m)) 
DUBINSKY, KEVEN (Boxing/NAP) 
GIBSON, JENNIFER (Nutritionist) 
GRAHAM, CHRIS (Assistant Chef de Mission) 
JOHNSON, MAURICE (Biathlon/Cross Country Skiing) 
JOSEPH­BLACK, JUDY (Communication Manager) 
KEOGH, JAMES (Observer) 
LORENZ, TED (Medical Manager) 
MACNEILL, KAREN (Mental Trainer) 
MAY, GORDON (Fencing/Freestlye/Snowboarding) 
MUSCAT, ANNE (Mental Trainer) 
NEEDHAM, ROBERT (Speed Skating/Wheelchair 
Basketball) 
PATEL, AJAY (Chef de Mission) 
SCHELL, IRENE (Judo/Table Tennis) 
TATE, TAMI (Operations Manager) 
VAN NEUTEGEM, ANDY (Sport Performance Director) 
INNES, KURT (Sport Performance Director) 
ROY, ROB (Mental Trainer) 

NAP 

AYOTTE, DANIELLE (NAP) 
NAICU, ALEXANDRA (NAP)
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SMELTZER, DANIELLE (NAP) 
D, DINAH (Team Manager) 

Ringette 

GROPP, SAMANTHA 
HARDING, NATALIE 
HEARN, KRISTY 
HERTZ, SYDNEY 
KRUSEL, DANIELLE 
LESLIE, VICTORIA 
LIPSETT, ERIKA 
MANNING, SUSANE (CELLY) 
MATUSIAK, JAMIE 
MIHALCHEON, KIRSTEN 
MILLSAP, JENNA 
NEVEU, KARLY 
PITEUX, JESSICA 
PLAYER, ROBYN 
PUKALO, AMANDA 
SPELLING, ELANA 
WEATHERILL, KAITLIN 
MIHALCHEON, DONNA (Coach) 
SHIELS, DANA (Coach) 
MACLEOD, STEWART (Team Manager) 

Shooting 

CONGRAM, CHRISTOPHER 
HAMPTON, CURTIS 
INCROCCI, SILVIA 
JOHNSON, RAUCHELLE 
JOHNSON, TYLER 
KLEIN, MATTHEW 
LUBLINKHOF, JESSIE 
THWAITES, CATHERINE
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SPICER, CHANTEL (Coach) 
EAGLES, CHARLES (BILL) (Team Manager) 

Skiing ­ Alpine 

CUMMING, IAN 
LEIGHTON, ALISON 
PRIDY, CONRAD 
REY, STANISLAS 
ROSE, TREVOR 
SERWA, KELSEY 
SIMMERLING, GEORGIA 
TERWIEL, ELLI 
THOMSEN, BENJAMIN 
WHITNEY, VICTORIA 
LAMBERT, ANDREW (Coach) 
THOMSON, LUCINDA (Team Manager) 

Skiing ­ Cross Country 

BROWN, DANIEL 
CUMMINGS, ALLYSON 
EGAN, CAMERON 
FINCH, MARGARET 
HECKRODT, JESSE 
LEE, ANDREA 
MARSHALL, ALYSSON 
PEACOCK, MARY (CLARE) 
WERRELL, CHRISTOPHER 
WYLIE, MATTHEW 
MANHARD, CHRIS (Coach) 
MANHARD, NEIL (Coach) 
TIMMER, MICHELLE (Coach)
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Skiing ­ Freestyle 

BULL, ANDREA 
CHAPMAN, STUART 
GLANZBERG, ZACHARY 
HOGG, SARAH 
KAPPLER, DEAN 
KOSHLAY, NATALIA 
LEUNG, KIERA 
MARGETTS, MATT 
CALLON, TANYA (Coach) 
TAGGART, ADRIAN (Coach) 
GARROD, WADE (Team Manager) 

Snowboarding 

ASTOFOOROFF, CHRIS 
CHAMBERLIN, MEGAN 
LONGO, DANIEL 
MCDONALD, JESUINA (JESSE) 
PAGE, ANNIE 
STILES, COLTON 
THORP, ALEX 
THORP, CARLY 
FRAIL, BRANDON (Coach) 
THORP, MERRILLA (Team Manager) 

Speed Skating ­ Long Track 

BICKERTON, SCOTT 
COYNE, GAVIN 
HENRY, ELYCE 
JORDAN, ELLIS 
MAGUIRE, KEARA 
POUSETTE, SARAH 
SANGHERA, DALJINDER
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SPENCE, VICTORIA 
GORDON, KEITH (Coach) 
KRIECK, MARGARET (Team Manager) 

Speed Skating ­ Short Track 

FADDEN, KRISTI 
GLADYSZ, TRISHA 
HEWITT, MITCH 
LAU, CARISA 
LEE, ERIC 
LEONARD, SARAH 
LUCK , JORDAN 
MOORE, MATTHEW 
SHMYR, TYLER 
STICKEL, DAYNA 
VANDERSTARRE, ARIANA (Coach) 
THIBAULT, GUY (Team Manager) 

Squash 

AU, RACHEL 
BHALOO, RAFIK 
BRINKMAN, THOMAS 
FOSTER, MAC 
HERDEN, RYAN 
IVERSON, KRISTEN 
PARSONS, SARAH 
SEQUEIRA, NIKKI 
BOAG, JEFF (Coach) 
FOUCHARD, REBECCA (Team Manager)
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Synchronize Swimming 

ANDREYCHUK, BRIANNA 
COUTU, STEFANIE 
DEAR, JACQUELINE 
KOPCIK, EMILIA 
MCCRADY, TARYN 
METCALFE, JACQUELINE 
NICHOLSON, KRISTEN 
TEGART, ROSILYN 
WINTER, KATE 
MCFADYEN, DANIELLE (Coach) 
SILLITOE, JULIANA (Team Manager) 

Table Tennis 

HO, ANDRE 
HSIEN, PEGGY 
LEE, CARMEN 
LIU, TONY 
SHEN, ANGELA 
SITU, ROY 
YIU, JOY 
ZHANG, JOSH 
LI, ALICE (Coach) 
MADHOSINGH, CHANDRA (Coach) 

Wheelchair Basketball 

BISHOP, ADAM 
DES MAZES, JESSICA 
GREEN, DEION 
HARRIS, AVRIL 
KONISHI, NICK 
MORRIS, MICHAEL 
SAMARAKOON, SUNERA
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SAUNDERS, MARK 
SIROIS, DALLAS 
VLIEGENTHART, ERIK 
VLIEGENTHART, JONATHAN 
WON, YOOMIN (PETER) 
ABBOTT­PETER, MARNI (Coach) 
HARRIS, PATRICK (Coach) 
BOWIE, KEVIN (Team Manager)
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Fast Facts 

• 266 athletes (130 male; 136 female) 
• 66 coaches and managers (37 male; 29 female) 
• 3 National Artists 
• 21 Mission Staff 
• 155 Team BC athletes have previously 

competed in the BC Games 
• Youngest athlete Mandy Nguyen, Figure Skating 

(26/10/1995) 
• Oldest athlete: Walter Reddecliff, Special 

Olympics Figure Skating (June 21, 1964) 
• Team BC 4 th at 2003 Canada Winter Games 
• Team BC best finish: 2 nd  (1967, 1971 and 1975) 
• Team BC media office: 867­393­8509 
• Team BC Communication Manager, Judy 

Joseph­Black, cell: 867­334­9161 
• Team BC general office: 867­393­8508
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BUZIKIEVICH, KYLE 
Archery: Athlete 
City/Town: Pitt Meadows 
Gender: M 
Height: 172cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Maple 
Ridge Archers 

Interests/Hobbies: Shooting 
Personal Coach/Mentor Name: Gerald 
Personal Best: 298 outter, 291 inner 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To be Canada's best 
Goals in these Games: To win, who has a goal to be 
second? 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? Most of my direct family 
has competed at a national event 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? My dad is a 
level 2 coach and mom is a national level judge 

DUNCAN, ALECIA 
Archery: Athlete 
City/Town: Penticton 
Gender: F 
Height: 165cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Pen 
High Archers 

Interests/Hobbies: Archery, Soccer, Art, Fishing, 
Personal Coach/Mentor Name: Doug Soar 
Personal Best: 264 at 18m on a 40cm target. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To achieve as best as I can at the 
Canada Winter Games, and to possibly make it to Junior 
Worlds in the future. 
Goals in these Games: To shoot my personal best, and 
to have as much fun as possible.
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ERASMUS, ERICA 
Archery: Athlete 
City/Town: Vanderhoof 
Gender: F 
Height: 160cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Nechako 
Valley Archers 

Interests/Hobbies: I like being active, so mostly sports­ 
biathlon and archery the most­ but I enjoy pretty much 
everything. I also like music­ I play the piano, clarinet, 
tenor sax, and I love to sing. 
Personal Coach/Mentor Name: Father (Gerd), coach 
Don Bell 
Personal Best: Since I try to keep improving all the 
time, I try to make everything I do a bit better than the 
last time. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: I would like to finish the J.O.P. 
program (shoot a 300) before I turn 19. But mainly, I 
would like to just keep improving my archery skills and 
keep having fun! 
Goals in these Games: To shoot as well as I know I 
can...and better. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? Oldest brother and 
sister got all four of B.C.'s archery medals at the 2003 
Canada Winter Games. Youngest brother and sister 
(hopefully) competing in these Games as well, for 
biathlon and cross­country skiing. 

FLINN, STEPHANIE 
Archery: Athlete 
City/Town: Surrey 
Gender: F 
Height: 176cm 
Interests/Hobbies: Music, Web Design, 
Japan 

Personal Coach/Mentor Name: Charles Land 
Personal Best: 461 at a 600 round
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List the languages that you speak fluently: English, 
French 
Goals in Sport/Art: To become the best archer that I 
possibly can. 
Goals in these Games: To get a new personal best. 

KWOK, JONATHAN 
Archery: Athlete 
City/Town: Richmond 
Gender: M 
Height: 178cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Richmond 
Rod and Gun Club, Burnaby Archers 

Interests/Hobbies: Archery, Working out, 
Woodworking, Business, Marketing, Investing, 
Psychology 
Personal Coach/Mentor Name: Paul Mackwood 
Personal Best: 290 points out of 300 for indoor shooting 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To be an Olympic Gold Medalist in 
the sport of Archery. To be No.1 in any event I shoot, 
because I want know that I can do whatever I so choose. 
To learn and understand myself and others, through the 
sport, through experiences. 
Goals in these Games: To gain more experience and 
self understanding of myself and others around me to 
better myself in the sport and life in general. 

MANKOWSKE, KATHARINE 
Archery: Athlete 
City/Town: Quesnel 
Gender: F 
Height: 163cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Quesnel 
Archers and BC Archery Association 

Interests/Hobbies: Archery and highland dance 
Personal Coach/Mentor Name: Dale Chapplow 
Personal Best: 281 inner ten 287 outer ten 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: National Youth Team to attend the
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World Youth Championship in India 2008 
Goals in these Games: To shoot to the best of my 
capabilities 

RUSSELL, JONATHAN 
Archery: Athlete 
City/Town: Garibaldi Highlands 
Gender: M 
Height: 183cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Squamish 
Valley Rod and Gun Club (Archery) 

Interests/Hobbies: Archery, Hockey, Dirt Biking, Video 
Games, Fishing, Camping, Snow Boarding 
Personal Coach/Mentor Name: Paul Greening/ Susan 
Lemke 
Personal Best: Representing BC at the Canada Winter 
Games 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To go to the 2012 Summer 
Olympics 
Goals in these Games: To do my all time best, have 
fun and go for the gold. 

SCHAEFER, JONATHAN 
Archery: Athlete 
City/Town: Quesnel 
Gender: M 
Height: 171cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Quesnel 
Archers 

Interests/Hobbies: Archery, carpentry, hunting, 
quading and anything outdoors 
Personal Coach/Mentor Name: Dale Chapplow 
Personal Best: 297 in practice 290 in a competition 
Goals in Sport/Art: To be the first one to gain their 300 
badge in the JOP Program 
Goals in these Games: To gain a new experience and 
no matter if I win or lose as long as I shoot the best I can 
then I will be happy
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LAND, CHARLES 
Archery: Coach 
City/Town: Maple Ridge 
Gender: M 
Height: 183cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Burnaby 
Archers 

Interests/Hobbies: Archery, woodworking, martial arts 
Personal Coach/Mentor Name: Ed Eliason; Mentor 
Personal Best:Waking up today...... 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To always deliver my best effort 
and to leave with nothing left to give. To know in my 
heart that this was the best that I had. 
Goals in these Games: My goal for the team is simple: 
I wish for each and every one of our team to enjoy a 
personal best at the Games. I, nor anyone else, can ask 
for any more than this. Any further personal or team 
achievement that may come along, as a result of this 
effort, is a bonus. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? Yes 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? My wife, 
Dianne Land is a certified NFAA Level 4 Archery Coach 
(USA) and a NCCP Level 2 Technical Archery Coach. 
Dianne and I are the only husband and wife team, 
outside of the United States, to be fully certified NFAA 
Pro Level 4 Master Coaches. 

CANHAM, VALERIE 
Archery: Team Manager 
City/Town: Oliver 
Gender: F 
Height: 165cm 
Interests/Hobbies: Archery, sailing, 
motorcycling, walking, kayaking 

Personal Best: Canadian Champion in 1986, 1987
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Provincial Indoor and Outdoor Champion a number of 
times. Silver Medalist in the B. C. Summer Games 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in these Games: To gain more experience in 
travelling with a team to a multi­sport games event as a 
coach/manager.



Team BC 
2007 Canada Winter Games 

ARTISTIC GYMNASTICS
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CARROLL, TYLER 
Artistic Gymnastics: Athlete 
City/Town: Surrey 
Gender: M 
Height: 158cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Surrey 
Gymnastics Society 

Interests/Hobbies: Snowboarding, camping, reading 
Personal Best: 2005 Nationals (1st in Level 5­ 
Pommels and P­bars and 6th in High Bar. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Compete at an international level 
Goals in these Games: Hit all of my routines. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? My father competed in 
the 1977 Canada Summer games as the Goal Keeper 
for the Saskatchewan Water Polo team. 

CHAMBERS, DANNY 
Artistic Gymnastics: Athlete 
City/Town: Coquitlam 
Gender: M 
Height: 158cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Surrey 
Gymnastic Society 

Interests/Hobbies: hanging out with friends 
Personal Coach/Mentor Name: John Carroll 
Personal Best: 2006 Elite Canada 6th all around, 3rd 
on floor and rings 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Go to World Championships and 
Olympic Games 
Goals in these Games: Place Top 3 in team all around 
Place Top 3 in the individual all around Medal on an 
event
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CHAN, ALYCIA 
Artistic Gymnastics: Athlete 
City/Town: Langley 
Gender: F 
Height: 155cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Twisters 
Gymnastics in Abottsford 

Interests/Hobbies: Track and Field (sprints), Dancing 
(break, hip­hop), Sleeping, Eating, Shopping for Shoes, 
Rock Climbing 
Personal Coach/Mentor Name: I have three coaches, 
Horia and Steve Iliesu, and Shallon Heinzig 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To get a scholarship. 
Goals in these Games: To help the team do the best 
we can do. 

DEAR, SPENCER 
Artistic Gymnastics: Athlete 
City/Town: Surrey 
Gender: M 
Height: 165cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Surrey 
Gymnastics Society 

Interests/Hobbies: I enjoy outdoor activities such as 
hiking, kayaking, camping etc. 
Personal Coach/Mentor Name: John Carroll 
Personal Best: 2006 Canadian National Gymnastics 
Championships 15th AA Level 6, 2006 Western 
Canadian Gymnastics Championships 3rd AA Level 6, 
2006 BC Provincial Gymnastics Championships 1st AA 
Level 6, 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Be the best I can be, and try my 
hardest for the period of time that I compete in 
gymnastics 
Goals in these Games: Podium finish in team event 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other
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national/international events ? Jacqueline Dear 
synchronized swimming 

HOEDEL, JESSICA 
Artistic Gymnastics: Athlete 
City/Town: Maple Ridge 
Gender: F 
Height: 143cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Omega 
Gymnastics Academy 

Interests/Hobbies: Scrap booking and being with my 
friends 
Personal Best: I am currently the Novice Provincial 
Champion 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: 2012 Olympics Scholarship 

HOY, ALEXANDER 
Artistic Gymnastics: Athlete 
City/Town: Vancouver 
Gender: M 
Height: 152cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Currently I 
am training at Richmond Gymnastics 

Association. I have been training here for two years. 
Interests/Hobbies: I like to play ping­pong as well as 
juggle with sticks. I also enjoy listening to music. 
Personal Coach/Mentor Name: Ferenc Szabo Jr. 
Personal Best: 2004 Nationals, 1st A.A 2005 GWG 
Cup, 2nd A.A in age group 2005 Elite Canada, 1st A.A 
2006 Peter Vidmar Invitational, 3rd A.A 2006 Nationals, 
3rd A.A Member of the 3rd place Junior National Team 
at the 2006 PAN AMERICAN CHAMPIONSHIP 
List the languages that you speak fluently: English 
and Hungarian 
Goals in Sport/Art: To be a National Team member. 
To be selected for international and world events. 
Goals in these Games: To do well individually and as a 
team.



Team BC 
2007 Canada Winter Games 

MANN, MELISSA 
Artistic Gymnastics: Athlete 
City/Town: North Vancouver 
Gender: F 
Height: 162cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Flicka 
Gymnastics 

Interests/Hobbies: Dancing, Reading, Art, Gymnastics, 
Sleeping, Hanging out, Snowboarding, Camping. 
Personal Coach/Mentor Name: Toma Flaviu 
Personal Best: Elite Canada, 2003 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: to do something, and have 
achievements that I can be proud of. 
Goals in these Games: To have a great experience 
and a personal best in competition 

NAGY, TREVOR 
Artistic Gymnastics: Athlete 
City/Town: Nanaimo 
Gender: M 
Height: 167cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Harbour 
city gymnastics 

Interests/Hobbies: Gymnastics, video games. 
Personal Coach/Mentor Name: Ford White Todd 
Sader 
Personal Best: Gold on vault level 5 & bronze on floor/ 
2006 Nationals Quebec City B.C. Champion level 4 / 
2005 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Olympics 2012 
Goals in these Games: Medal on floor and vault. 

PINEAU, NICOLE 
Artistic Gymnastics: Athlete 
City/Town: Coquitlam 
Gender: F 
Height: 148cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Omega
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Gymnastics Academy. 
Interests/Hobbies: Movies, TV, computer, camping. 
Personal Coach/Mentor Name: Vladimir and Svetlana 
Lashin 
Personal Best: 6th place all around at Elite Canada 
2003, 6th place all around at Woga 2004, 8th place all 
around at Nationals 2005, 12th place all around at 
Gymnix International 2006. 
Goals in Sport/Art: to achieve the very best results I 
possibly can, to one day be on the Canadian National 
Team, and to obtain a college scholarship. 
Goals in these Games: To do the very best I can, 
hopefully have good results, and possibly medal in an 
event. 

ROCHE, MARIA 
Artistic Gymnastics: Athlete 
City/Town: North Vancouver 
Gender: F 
Height: 163cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Flicka 
Gymnastics Club 

Interests/Hobbies: Music, dancing, sports, languages, 
crocheting 
Personal Coach/Mentor Name: Just one coach? 
There are many: my Canadian coaches and German. 
List the languages that you speak fluently: English 
and German 
Goals in these Games: Do my best in competition, get 
to know people and sports and have fun!!! 

ROGERS, BRITTANY 
Artistic Gymnastics: Athlete 
City/Town: Coquitlam 
Gender: F 
Height: 155cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Omega 
Gymnastics Academy/ Pacific Sport/ Team 

Canada 
Personal Best: National Novice Champion 2004, 3
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Time Provincial Champion, 5th AA at Junior Pan 
American Games, Western Champion 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To go to the 2009 World 
Championships, 2007 Pan American Games, 2012 
Olympics 
Goals in these Games: Medal in at least 1 apparatus, 
Medal in all­around, Medal in team, Hit all my routines 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? My sister is a 
Team B.C synchronized swimmer, My grandmother was 
a National team swimmer in England, and my 
grandfather won the Order of B.C Award for his work 
towards cancer research as a Doctor named Roger 
Rogers. He founded the integrated center of healing in 
Vancouver. 

SCOTT, JASON 
Artistic Gymnastics: Athlete 
City/Town: Richmond 
Gender: M 
Height: 165cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Richmond 
Gymnastics 

Interests/Hobbies: Snowboarding, Mountain Biking, 
Music, Video Games 
Personal Coach/Mentor Name: Frank Szabo 
Personal Best: 2nd at Westerns 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Travel 
Goals in these Games: To do my best 

SWIFT, HANNAH 
Artistic Gymnastics: Athlete 
City/Town: Victoria 
Gender: F 
Height: 154cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Lions 
Pride Gymnastics Academy 

Interests/Hobbies: arts & crafts, math, biking



Team BC 
2007 Canada Winter Games 

Personal Coach/Mentor Name: Jackie Sedore 
Personal Best: 10th all­around at 2006 Elite Canada 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Junior National Canadian Team 
Goals in these Games: Team 1st Top 8 all around 

VACCA, MASSIMILIANO 
Artistic Gymnastics: Athlete 
City/Town: Mission 
Gender: M 
Height: 150cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Twisters 
Gymnastics. 

Interests/Hobbies: ­Soccer ­Computer ­Video Games 
Personal Coach/Mentor Name: Mits Ikeda. 
Personal Best: Second place at National 
Championships in Quebec City. 
List the languages that you speak fluently: English. 
Goals in Sport/Art: To become an Olympian in 
gymnastics. 
Goals in these Games: Top 3. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? Cesare Vacca 
(father) used to be a National soccer player for Italy. 

LASHIN, VLADIMIR 
Artistic Gymnastics: Coach 
City/Town: Coquitlam 
Gender: M 
Height: 178cm 

SZABO, FERENC 
Artistic  Gymnastics: Coach 
City/Town:  Surrey 
Gender: M  Height: 168cm 
Club  Team/Artistic Affiliation: I 
am the  Head Coach of the Men's 
Program at  Richmond Gymnastics 
Association in BC. 
Interests/Hobbies: Other than coaching :), it is
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probably snowboarding, playing soccer and relaxing in 
the company of my family and my friends. 
Personal Coach/Mentor Name: ­ 
Personal Best: As an athlete I won numerous National 
Titles in my country, and represented Hungary at many 
International events as part of the Junior National Team. 
As a coach I would have to say my personal best 
achievement is to have three National Team members in 
my program, plus I'm proud that I was the 2nd coach of 
the 3rd place Canadian Junior National Team at the 
2006 Pan­American Championship in Gatineau, QC. 
List the languages that you speak fluently: English, 
Hungarian 
Goals in Sport/Art: I would like to help my athletes to 
achieve their dreams and goals in both their sport and in 
their lives as well! 
Goals in these Games: To represent our Province well 
and to bring home a Team medal amongst some 
individual medals as well from the apparatus finals! 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? Yes I had, in fact both 
of my parents, my sister and myself participated in 
international events, but never at Canada Games. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? Yes, my 
parents (Ferenc Szabo Sr.­Head Coach of the woman's 
Program at RGA, Ferencne (Gabi) Szabo­working with 
my father in the Woman's Program at RGA) and my 
sister (Gabriella Szabo­working in the Woman's Program 
at Surrey Gymnastics Society) 

CARROLL, JOHN 
Artistic Gymnastics: Team Manager 
City/Town: Surrey 
Gender: M 
Height: 180cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Surrey 
Gymnastic Society (coach) 

Interests/Hobbies: Gymnastics, gymnastics and
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gymnastics 
Personal Best: 6th All Around at the 1981 Western 
Canadian Gymnastics Championships 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To help as many boys as possible 
excel at the sport of gymnastics. Watching them 
reaching their goals is the most rewarding for me. 
Goals in these Games: To help the men's gymnastics 
team medal. 

FLETCHER, KYNA 
Artistic Gymnastics: Team Manager 
City/Town: Burnaby 
Gender: M 
Height: 168cm 
Club Team/Artistic Affiliation:Women’s 
Artistic Gymnastics 

Interests/Hobbies: Scrap booking, surfing, kayak 
Personal Coach/Mentor Name: Anne Muscat has had 
a large impact on how I coach.
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CHAN, PHYLLIS 
Badminton: Athlete 
City/Town: Vancouver 
Gender: F 
Height: 166cm 
Club Team/Artistic Affiliation: I am 
currently training at Vancouver Racquets 

Club and Yumo Badminton Center. 
Interests/Hobbies: I like to read, spend time with family 
and friends and enjoying life. I also like to play volleyball, 
handball and basketball whenever I get the chance. 
Personal Coach/Mentor Name: Mr. Chris Lim 
Personal Best: My current personal best is gold 
medalist in U14 doubles, silver medalist in U14 singles 
and U16 doubles in the Canadian National 
Championships. 
List the languages that you speak fluently: 
Cantonese and English 
Goals in Sport/Art: My goals are to win more National 
titles and represent Canada in the 2012 Olympics in 
London. 
Goals in these Games: My goals for Canada Winter 
Games 2007 are to play my best and win the team event 
for BC. I also hope to win my individual events that will 
be soon decided. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? No, I do not have any 
family members participating in these Games or past 
Games. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? No, I do not 
have any family members that are professional athletes, 
artists or coaches. 

KONG, SARAH 
Badminton: Athlete 
City/Town: Vancouver 
Gender: F 
Height: 159cm
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Club Team/Artistic Affiliation: VRC 
Interests/Hobbies: Badminton, snowboarding, 
volleyball, handball, ultimate, music, vacation, fun! 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: world juniors 2008 
Goals in these Games: to perform and try my best 

LAU, ALVIN 
Badminton: Athlete 
City/Town: Vancouver 
Gender: M 
Height: 175cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Vancouver 
Rackets Club 

Interests/Hobbies: Reading, movies, online games, 
poker 
Personal Coach/Mentor Name: Darryl Yung, Calvin 
Holoboff 
Personal Best: 2001 U16 National Doubles Champion 
2006 U23 National Mix Champion 
List the languages that you speak fluently: 
Cantonese and English 
Goals in Sport/Art: Play at my best and to make an 
impact in the badminton community 
Goals in these Games: Win Gold!! 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? Nope, my parents aren't 
athletes but my sister is a crazy Chinese dancer 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? My sister. She 
is a Chinese Cultural Dance dancer 

LEE, CHRIS 
Badminton: Athlete 
City/Town: Vancouver 
Gender: M 
Height: 173cm 
Club Team/Artistic Affiliation: 
Vancouver Lawn Tennis & Badminton Club
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Interests/Hobbies: Soccer, music, movies 
Personal Coach/Mentor Name: Ram Nayyar 
Personal Best: 4 consecutive National Champion 
List the languages that you speak fluently: English, 
Cantonese 
Goals in Sport/Art: World Champion... 
Goals in these Games: Gold Medals 

LIANG, MELODY 
Badminton: Athlete 
City/Town: Burnaby 
Gender: F 
Height: 173cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Hollyburn 
Country Club (Originally a Junior in China) 

Interests/Hobbies: Badminton and Travel 
Personal Coach/Mentor Name: Julia Chen 
Personal Best: U19 National Champion (Women’s 
Doubles 2006) 
List the languages that you speak fluently: Chinese 
Goals in these Games: To medal 

LIANG, RICHARD 
Badminton: Athlete 
City/Town: Vancouver 
Gender: M 
Height: 178cm 
Club Team/Artistic Affiliation: 
Vancouver Racquets Club 

Personal Coach/Mentor Name: Calvin Holoboff 
List the languages that you speak fluently: English 
Chinese 
Goals in these Games: To win a medal 

MA, TIMOTHY 
Badminton: Athlete 
City/Town: Richmond 
Gender: M 
Height: 178cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Clear One
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Badminton Center Clear Two Badminton Center 
Vancouver Racquets Club Badminton BC 
Interests/Hobbies: Badminton Snowboarding 
Basketball Watching movies and TV shows Lifting 
weights Just Chilling 
Personal Coach/Mentor Name: Darryl Yung Ronne 
Maykel Runtalalo Calvin Holoboff 
Personal Best: u19 Canadian Nationals Silver 
Medallist 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Reach the international level Medal 
at a major international sporting event 
Goals in these Games: Win a gold medal 

MAN, ALICE 
Badminton: Athlete 
City/Town: Vancouver 
Gender: F 
Height: 165cm 
Club Team/Artistic Affiliation: 
Vancouver Racquets Club 

Interests/Hobbies: Piano, Singing, Movies, Shopping, 
Hanging out with friends 
Personal Coach/Mentor Name: Darryl Yung, Calvin 
Holoboff 
Personal Best: 2004 and 2006 World Junior Badminton 
Team Athlete Grade 10 Piano Student Grade 4 Theory 
Student Honour Roll Student 
List the languages that you speak fluently: English 
Cantonese Mandarin 
Goals in Sport/Art: To play in the Olympics, World 
Championships, Uber Cup and Commonwealth Games 
for Canada 
Goals in these Games: Gold Medal for BC Gold Medal 
in the Individual Events
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NG, TOBIAS 
Badminton: Athlete 
City/Town: Vancouver 
Gender: M 
Height: 180cm 
Club Team/Artistic Affiliation: 
ClearOne/ClearTwo Badminton Center 

Vancouver Racquets Club 
Interests/Hobbies: Hip Hop (Bboying, Emceeing) 
Music 
Personal Coach/Mentor Name: Darryl Yung Ronne 
Runtulalo 
Personal Best: I don’t know, I guess Silver Medal at 
U23 Nationals for Doubles and Mixed? 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Do my best, whether it be first or 
last 
Goals in these Games: Play my best... or at least close 
to it 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? My brother is the team 
spare 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? Nope 

YEUNG, CHARMAGNE 
Badminton: Athlete 
City/Town: Surrey 
Gender: F 
Height: 163cm 
Club Team/Artistic Affiliation: ClearTwo 
Badminton Centre/Vancouver Racquets 

Club 
Interests/Hobbies: Badminton (of course!), video 
games, 
Personal Coach/Mentor Name: Darryl Yung/Al 
Mawani 
Personal Best: 2005 Junior National Championships
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Finalist for Mixed Doubles 
List the languages that you speak fluently: English 

MAWANI, ARIF 
Badminton: Coach 
City/Town: Burnaby 
Gender: M 
Height: 152cm 
Club Team/Artistic Affiliation: 
Badminton BC & Shuttlesport 

Interests/Hobbies: Listening to music & watching 
variety of sports 
Goals in Sport/Art: Have athletes play to their potential 
& enjoy all aspects of sport. 
Goals in these Games: Prepare & motivate team to 
perform to their capabilities. Make sure athletes enjoy 
the games experience. 

THOMSON, LYNDSAY 
Badminton: Team Manager 
City/Town: Vancouver 
Gender: F 
Height: 173cm 
Club Team/Artistic Affiliation: VLT&BC 
Interests/Hobbies: Sports 

Personal Coach/Mentor Name: Al Mawani/Keith Anton
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ANDERSEN, TRAVIS 
Biathlon: Athlete 
City/Town: Nanoose Bay 
Gender: M 
Height: 183cm 
Club Team/Artistic Affiliation:West 
Coast Nordics 

Interests/Hobbies: Biking, Swimming, and Hiking 

ERASMUS, NILS 
Biathlon: Athlete 
City/Town: Vanderhoof 
Gender: M 
Height: 183cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Nechako 
Nordics 

Interests/Hobbies: playing bass, hunting, 
snowboarding, progressive rock (King Crimson, Rush, 
Yes), biking, 
Personal Coach/Mentor Name: iLmar Heinicke 
Personal Best: 5th at Canadian National 
Championships last year, top biathlete in BC in my 
category for four years running 
List the languages that you speak fluently: English, 
French 
Goals in Sport/Art: Travel to Europe 
Goals in these Games: Top 5 placement, one podium 
placement 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? little sister (Erica) 
competing for archery, older sister (Sonya) on reserve 
list for cross­country skiing and competed for biathlon at 
CWG in Charlo, and older brother (Hans) competed for 
biathlon at CWG in Charlo
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NEUMANN, MATTHEW 
Biathlon: Athlete 
City/Town: Prince George 
Gender: M 
Height: 183cm 
Club Team/Artistic Affiliation: CNSC 
Interests/Hobbies: Biathlon 

Personal Coach/Mentor Name: iLmar Heinicke 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: 2014/2018 Olympics 
Goals in these Games: Top ten finish 

RONAGHAN, TYLER 
Biathlon: Athlete 
City/Town: North Vancouver 
Gender: M 
Height: 177cm 
Club Team/Artistic Affiliation:West 
Coast Nordics 

Interests/Hobbies: Fixing up cars 
Personal Coach/Mentor Name: Alan Ball, Clay 
Ronaghan 
Personal Best: won the sprint competition at cross 
country champ 2 years ago 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in these Games: Top 5 in all the races 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? my dad Clay 
Ronaghan is my coach 

SEDLOCK, JESSICA 
Biathlon: Athlete 
City/Town: Victoria 
Gender: F 
Height: 173cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Biathlon 
BC 

Interests/Hobbies: Soccer, dance, running, hiking, 
biking 
Personal Coach/Mentor Name: Ilamr Heinike
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Personal Best: silver medal at youth trials 2006 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Compete in 2010 Olympics 
Goals in these Games: at least one top 5 finish 

TANDY, MEGAN 
Biathlon: Athlete 
City/Town: Prince George 
Gender: F 
Height: 171cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Caledonia 
Nordic Ski Club, Biathlon BC High 

Performance team, and National Youth Development 
Team 
Interests/Hobbies: Outdoors (hiking, backpacking, 
canoeing, climbing etc), Theatre and singing 
Personal Coach/Mentor Name: iLmar Heinicke 
(previous coaches Knut Tore Berland, Fiona Coy, and 
Jeremy Campbell) 
Personal Best: 8th place in the individual at 2006 
Youth and Junior World Championships 
List the languages that you speak fluently: English 
only! 
Goals in Sport/Art: To be the best I can be. 
Goals in these Games: One podium finish, 85% 
shooting average over all competitions. 

WARNER, GILLIAN 
Biathlon: Athlete 
City/Town: Prince George 
Gender: F 
Height: 170cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Caledonia 
Nordic Ski Club in Prince George 

Interests/Hobbies: Army Cadets
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ZUBKOVA, EKATERINA 
Biathlon: Athlete 
City/Town: Vancouver 
Gender: F 
Height: 168cm 

COY, FIONA 
Biathlon:  Coach 
City/Town:  Prince George 
Gender: F  Height: 162cm 
Club  Team/Artistic Affiliation: 
Caledonia  Nordic Ski Club Biathlon 
BC/Canada  Interests/Hobbies: Hiking, 
Backpacking, Singing, Ocean Kayaking Cross­Country 
Skiing 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To provide young people with 
skills/attitudes that will be useful in leading positive, 
productive, successful lives both inside and outside of 
sport 
Goals in these Games: To help athletes have a 
positive experience and to work toward reaching their 
goals and achieving personal bests 

HEINICKE, ILMAR 
Biathlon: Coach 
City/Town: Prince George 
Gender: M 
Height: 185cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Biathlon 
BC 

List the languages that you speak fluently: 
German/English/Spanish 

RONAGHAN, CLAY 
Biathlon: Team Manager 
City/Town: North Vancouver 
Gender: M 
Height: 175cm 
Club Team/Artistic Affiliation:West



Team BC 
2007 Canada Winter Games 

Coast Nordics 
Interests/Hobbies:Working with My Kids / Athletes 
Personal Coach/Mentor Name: Alan Ball 
List the languages that you speak fluently: English 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? My Son Tyler 
Ronaghan
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BULTEEL, MATT 
Boxing: Athlete 
City/Town: Vancouver 
Gender: M 
Height: 176cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Astoria 
boxing club 

Interests/Hobbies: Running, training and weights 
Personal Coach/Mentor Name: Dave Shook/Jack 
Duke 
Personal Best: Boxing 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: World Champion 
Goals in these Games: Become Canadian Champion 

CARTWRIGHT, MIKE 
Boxing: Athlete 
City/Town: Richmond 
Gender: M 
Height: 183cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Steveston 
Boxing Club 

Interests/Hobbies: Boxing, music, 
Personal Coach/Mentor Name: Coach Ken McKinnis 
and Dave Habbib 
Personal Best: BC Heavyweight Champion 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To win Canada Games and be the 
best that I can be 
Goals in these Games: To win the gold and root for my 
fellow team mates to achieve the same 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? My sister is a nationally 
ranked softball player and has played in the BC Summer 
Games, and my brother is a CIS university football 
player for the University of Acadia.
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JOSEPH, JOEY 
Boxing: Athlete 
City/Town: Peachland 
Gender: M 
Height: 179cm 

KUBESKA, SHANE 
Boxing:  Athlete 
City/Town:  Richmond 
Gender: M  Height: 166cm 
Club  Team/Artistic Affiliation: 
Next  Generation Boxing 

Interests/Hobbies: Fly 
Fishing Playing Hockey Playing Trumpet Weight and 
Cardio Training 
Personal Coach/Mentor Name: George Kubeska 
(Father) Mark Friedman (Coach) 
Personal Best: Back to Back first round tko victories 
List the languages that you speak fluently: English 
French (Very Little) 
Goals in Sport/Art: World Championships and 
Olympics 
Goals in these Games: To win the Gold Medal 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? Grandma was 
a professional musician In Czech Republic 

LALLY, KENNY 
Boxing: Athlete 
City/Town: Prince George 
Gender: M 
Height: 170cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Inner City 
Boxing Club 

Interests/Hobbies: Boxing, Basketball, Hockey 
Personal Coach/Mentor Name: Ivor Berg, Dave Habib 
Personal Best: 2005 Cadet Canadian champion 
List the languages that you speak fluently: English 
Punjabi 
Goals in Sport/Art: To be a well known fighter and a
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legend 
Goals in these Games: GOLD MEDAL! 

NAGRA, MICHAEL 
Boxing: Athlete 
City/Town: Nanaimo 
Gender: M 
Height: 168cm 

NIKOLAI, KORBIN 
Boxing:  Athlete 
City/Town:  Richmond 
Gender: M  Height: 188cm 
Club  Team/Artistic Affiliation: 
Steveston  Boxing Club 

Interests/Hobbies: Sports, 
friends, snowboarding, wakeboarding, music 
Personal Coach/Mentor Name: Ken McInnis 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in these Games: To get as far as I can 

SEEHRA, JAGDEEP 
Boxing: Athlete 
City/Town: Prince George 
Gender: M 
Height: 177cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Inner City 
Boxing Club 

Interests/Hobbies: Boxing and Basketball 
Personal Coach/Mentor Name: Ivor Berg 
Personal Best:Winning Provincials 
List the languages that you speak fluently: English 
and Punjabi 
Goals in Sport/Art: Win a national title Tryout for 
Olympic team Win gold in Olympics Maybe go pro 
Goals in these Games: Win a gold for BC
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SZIKINGER, TAMAS 
Boxing: Athlete 
City/Town: Port Moody 
Gender: M 
Height: 184cm 
List the languages that you speak 
fluently: English and Hungarian 

Goals in Sport/Art: To win a gold medal at the Canada 
Games 
Goals in these Games: To win a gold medal 

HABIB, DAVID 
Boxing: Coach 
City/Town: Kelowna 
Gender: M 
Height: 175cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Kelowna 
Boxing Club 

Interests/Hobbies: Sports Health and Exercise 
Personal Best:Winter Games Gold Medal 
List the languages that you speak fluently: 
Lebanese, English 
Goals in Sport/Art: Gold 
Goals in these Games: To see our Boxing Team reach 
an all time best

HOYT, DERRICK 
Boxing: Coach 
City/Town: Victoria 
Gender: M 
Height: 173cm 
Personal Coach/Mentor Name: Mike 
Moore 

Personal Best: Bronze medal in 1978 Commonwealth 
Games 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in these Games: All BC competitors to Medal 
rounds 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other
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national/international events? I and my brother Shane 
both participated in the 1975 Canada Winter games. I 
won silver and Shane won Gold 

MCINNIS, KEN 
Boxing: Team Manager 
City/Town: Burnaby 
Gender: M 
Height: 190cm 
Club Team/Artistic Affiliation: 
Stevenson boxing club 

Interests/Hobbies: Vintage baseball cards and boxing 
memorabilia. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Coach an athlete to Olympics 
Goals in these Games: Gold medals
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AGAR, NICHOLAS 
Curling ­ Men: Athlete 
City/Town: Vernon 
Gender: M 
Height: 186cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Vernon 
Curling Club 

Interests/Hobbies: triathlons, woodwork, firefighting, 
biology, community stewardship initiatives, French camp 
counsellor, helping out with the junior school curling 
programs 
Personal Coach/Mentor Name: Kevin Rouck and Mark 
Longworth 
List the languages that you speak fluently: English 
and French 
Goals in Sport/Art: To play for the gold medal at the 
Canada Winter Games 
Goals in these Games: To perform and play the most 
exciting game of my life 

ANDERSON, KYLE 
Curling ­ Men: Athlete 
City/Town: Coldstream 
Gender: M 
Height: 185cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Michael 
Longworth rink, Vernon Curling Club 

Interests/Hobbies: Playing baseball when I’m not 
Curling. 
Personal Coach/Mentor Name: Kevin Rouck and Mark 
Longworth 
Personal Best:Winning BC Winter Games in 2006 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: My goals for curling are to go to the 
Brier, and beyond, including World Championships and 
Olympics 
Goals in these Games: To play my best in all the 
games, and to come out on top with a Gold Medal.
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GARDNER, JONATHAN 
Curling ­ Men: Athlete 
City/Town: Vernon 
Gender: M 
Height: 173cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Vernon 
Curling Club Team Longworth 

Interests/Hobbies: Family, friends, curling, golf, rugby 
Personal Coach/Mentor Name: Mark Longworth and 
Kevin Rouck 
Personal Best: In golf, I shot a four over 76 at Greywolf 
Panorama Golf Course last summer from the black tee 
boxes when I was a 12 handicap. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Win a Gold at the Canada Winter 
Games, qualify for Provincials every year until I am too 
old to, win the Provincials, win the World Championship, 
play in and win a Brier, and represent Canada by going 
to the Olympics and winning the gold medal. 
Goals in these Games: Win the gold medal, play solid 
as a team, and get the best overall shooting percentage 
for all the thirds. 

LONGWORTH, MICHAEL 
Curling ­ Men: Athlete 
City/Town: Vernon 
Gender: M 
Height: 170cm 
Interests/Hobbies: I like to Golf in 
summer. 

Personal Coach/Mentor Name: My Dad, Mark 
Longworth 
Goals in Sport/Art: To one day win the Brier. 

ROUCK, KEVIN 
Curling ­ Men: Coach 
City/Town: Lumby 
Gender: M 
Height: 183cm 
Interests/Hobbies: Hiking,
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mountaineering, fishing, photography, anything that 
involves being outside. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To coach full­time internationally. 
Goals in these Games: To have my team arrive at the 
Games prepared and with the attitude "I just can't wait to 
play" 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? My daughter Brittany is 
the Team Manager for the BC Women's Curling team. 

BROSSEAU, SIMONE 
Curling ­ Women: Athlete 
City/Town: Lumby 
Gender: F 
Height: 168cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Team 
Brosseau 

Interests/Hobbies: Reading, being outdoors, art and 
woodwork 
Personal Coach/Mentor Name: Jack Hockey and 
Bernard Brosseau 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Provincials and Nationals for Junior 
Women's Curling. 
Goals in these Games: Podium finish 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? My father 
helps coach our Junior and Juvenile Curling teams. 

DAVIDSON, CAITLIN 
Curling ­ Women: Athlete 
City/Town: Lumby 
Gender: F 
Height: 173cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Team 
Brosseau 

Interests/Hobbies: friends, sports, outdoor activities, 
hanging out
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Personal Coach/Mentor Name: Jack Hockey Bernie 
Brosseau 
Personal Best:Winning BC Winter Games 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Olympics of course and do play at 
my best 
Goals in these Games: Gold but definitely a podium 
finish 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? Some of my cousins 
participated in these Games a few years ago. 

MOEN, MELISSA 
Curling ­ Women: Athlete 
City/Town: Lumby 
Gender: F 
Height: 160cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Curling 
Interests/Hobbies: Reading, Drawing, 

Music, Friends, Animals, Traveling. 
Personal Coach/Mentor Name: Jack Hockey and 
Bernard Brosseau 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Win Junior Women's Provincials. 
Participate in Olympics 2014. Win a National Event. 
Goals in these Games: To be on the podium. 

VAN IPEREN, SAMANTHA 
Curling ­ Women: Athlete 
City/Town: Enderby 
Gender: F 
Height: 170cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Enderby 
and District Curling Club 

Interests/Hobbies: Curling!... school, work and curling 
take up all of my time...no time for hobbies 
Personal Coach/Mentor Name: Jack Hockey 
Personal Best: Gold Medal at the 2006 B.C. Winter 
Games
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List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Representing Canada at Junior, 
then Women's World Championships, Olympic Games 
Goals in these Games: Podium finish (Gold!) 

HOCKEY, JACK 
Curling ­ Women: Coach 
City/Town: Lumby 
Gender: M 
Height: 181cm 
Interests/Hobbies: coaching waterskiing 
hiking 

Personal Coach/Mentor Name: Dr. Denis Waitley 
Personal Best: Have coached in nine provincials in 8 
consecutive years. . Coaching in 3rd nationals. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To coach at provincial, national and 
international level! 
Goals in these Games: Our team to play to the best 
they can be! 

ROUCK, BRITTANY 
Curling ­ Women: Team Manager 
City/Town: Lumby 
Gender: F 
Height: 165cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Team 
Brosseau 

Interests/Hobbies: Curling, hiking, camping, fishing, 
spending time with close friends and family. 
Personal Coach/Mentor Name: Coach: Jack Hockey 
Personal Best: Third at BC Junior Women's Provincials 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: My ultimate goal is to play in the 
Olympics. 
Goals in these Games: To help the team achieve their 
goals and to help make them the best they can be. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? Yes. My father Kevin



Team BC 
2007 Canada Winter Games 

Rouck is the coach of the Team BC Men's Curling 
Team.
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ABDELKADER, NADER 
Fencing: Athlete 
City/Town: North Vancouver 
Gender: M 
Height: 175cm 
Club Team/Artistic Affiliation: North 
Vancouver Fencing Club 

Interests/Hobbies: My interests include fencing, 
driving, cars, girls, science (because it explains a lot of 
things, but not because of the exams.) clothing, music 
Personal Coach/Mentor Name: Zbig Pietrusinski is my 
coach. He is a great coach, he usually teaches sabre 
fencing. Sure, he gets mad at me when I do badly, but 
he just wants me to be the best. 
Personal Best: 
List the languages that you speak fluently: Egyptian: 
a form of Arabic 
Goals in Sport/Art: To be the best, win the CWG for 
sabre; to be world champ and to win the Olympics in all 
Sabre, 
Goals in these Games: 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? My dad was the Champ 
of Egypt in 1965 for foil­fencing, which is how I got 
influenced. I would have never joined fencing if it weren't 
for my Dad. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? I am not sure 

ANTHONY, MICHELLE 
Fencing: Athlete 
City/Town: Victoria 
Gender: F 
Height: 161cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Victoria 
Fencing Club 

Interests/Hobbies: Fencing, art, anime 
Personal Coach/Mentor Name: Mr. Nan­Sang Ho, Bob 
Lamb
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List the languages that you speak fluently: English 
Goals in these Games: To enjoy the experience. 

ARCHIBALD, WILLIAM 
Fencing: Athlete 
City/Town: Victoria 
Gender: M 
Height: 183cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Victoria 
Fencing Club 

Personal Coach/Mentor Name: Dr. Nan­Sang Ho 
Personal Best: Bronze in BC Provincial Fencing 
Championships (Cadet division) 
List the languages that you speak fluently: English 

BASMADJIAN, HAIG 
Fencing: Athlete 
City/Town:West Vancouver 
Gender: M 
Height: 181cm 
Club Team/Artistic Affiliation: North 
Vancouver Fencing Club 

Interests/Hobbies: History and fencing 
Personal Coach/Mentor Name: Zbig Pietrusinski 
List the languages that you speak fluently: English, 
French, Armenian 
Goals in Sport/Art: Olympics 
Goals in these Games: To do my best 

BLISS, CHRISTIE 
Fencing: Athlete 
City/Town: North Vancouver 
Gender: F 
Height: 152cm 
Club Team/Artistic Affiliation: North 
Vancouver Fencing Club (NVFC) 

Interests/Hobbies: Fencing, swimming, horseback 
riding
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CHIANG, OLIVIA 
Fencing: Athlete 
City/Town: Richmond 
Gender: F 
Height: 136cm 
Club Team/Artistic Affiliation: 
Unattached 

Interests/Hobbies: Fencing pretty much runs my life 
but when I'm not on the piste, I can be seen at various 
concerts, theatre productions, and movies with my 
friends. 
Personal Coach/Mentor Name: My brother, 
Christopher 
Personal Best:Winning a gold at the 2005 Fencing 
Nationals for the 15 and under category 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To create more enthusiasm for the 
sport of fencing, and hopefully raise its popularity on a 
national scale. 
Goals in these Games: To achieve my best while 
having fun. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? No, however my brother 
does compete alongside me on other national circuits. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? My brother is 
also a competitive fencer. 

ENNS, JOHN 
Fencing: Athlete 
City/Town: Richmond 
Gender: M 
Height: 172cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Dynamo 
Interests/Hobbies: reading, computers, 

tae­kwon­do 
Personal Coach/Mentor Name: Victor Gantsevich 
Personal Best: Gold Medal for Team Epee at the B.C. 
Winter Games
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List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To be the best. 
Goals in these Games: Gold! 

FOSTER, DAFYDD 
Fencing: Athlete 
City/Town: Victoria 
Gender: M 
Height: 173cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Capital 
City Fencing Club 

Interests/Hobbies: Bmx, Guitar, Cars, 
Personal Coach/Mentor Name: Jed Chapin 
Personal Best: Bronze medal in Canadian 
Championships 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Olympics 
Goals in these Games: Gold 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? Yes my brother John 

FOSTER, JOHN 
Fencing: Athlete 
City/Town: Victoria 
Gender: M 
Height: 178cm 
Club Team/Artistic Affiliation: CCFC 
Interests/Hobbies: Sailing and music 

Personal Coach/Mentor Name: Jed Chapin 
Personal Best: 12th at the nationals in the age 
category above me. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: National Team 
Goals in these Games: Gold 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? Yes, my brother.
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LEE, COLIN 
Fencing: Athlete 
City/Town: Vancouver 
Gender: M 
Height: 171cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Dynamo 
Fencing Club 

Interests/Hobbies: Vancouver Youth Orchestra 
Trumpet 
Personal Coach/Mentor Name: Coach: Wang Yung 
List the languages that you speak fluently: English 

LORD, SUZANNE 
Fencing: Athlete 
City/Town: Vernon 
Gender: F 
Height: 173cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Vernon, 
BC 

Interests/Hobbies: sports and music 
Personal Coach/Mentor Name: Brendan Robertson 
Personal Best: Red Deer Open 2006 
List the languages that you speak fluently: English 
and French 
Goals in Sport/Art: Olympic Games 2010 
Goals in these Games: To fence to my best ability 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? Mother ­ 
squash coach and an Adventure Boot Camp Instructor 

MCINTOSH, CALEB 
Fencing: Athlete 
City/Town: Victoria 
Gender: M 
Height: 174cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Victoria 
Fencing Club 

Interests/Hobbies: Pugilism Literature Hockey Human 
Biology 
Personal Coach/Mentor Name: Nan Sang Ho
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Personal Best: Hasn't been achieved yet 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: First place at the 2012 Olympic 
Games in London England. 
Goals in these Games: To win without being scored 
upon. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? My mother is a 
professional artist. 

NICHOLSON, MADELEINE 
Fencing: Athlete 
City/Town: North Vancouver 
Gender: F 
Height: 168cm 
Club Team/Artistic Affiliation: NVFC 
Interests/Hobbies: I'm really interested in 

Art, Music (electric bass, guitar, acoustic guitar) 
Cosmetology, Fashion Design, Baking, Summer 
activities, Reading, CSI (Crime Scene Investigation) 
Personal Coach/Mentor Name: Zbig Petrusinski 
Personal Best: Getting into the second round of Direct 
Elimination at the Nationals in Richmond (2006) 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To do the best I can, and place well 
according to the competition. 
Goals in these Games: To try my best, control myself 
and think. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? No. 

PIETRUSINSKI, PAUL 
Fencing: Athlete 
City/Town: North Vancouver 
Gender: M 
Height: 172cm 
Club Team/Artistic Affiliation: North 
Vancouver Fencing Club 

Interests/Hobbies:Well I like fencing as well as
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hiking/snowshoeing in the mountains, especially when 
camping on the mountain itself in the snow. Reading's 
also good; I'm just finishing the Abhorsen series by 
Garth Nix. I'm also a great video gamer, I've played Star 
Craft for several years and I'm more than halfway 
through the Legend of Zelda TP (on the Temple of 
Time). I like to talk a lot to my friends even if it's about 
nothing and I also play soccer. 
Personal Coach/Mentor Name: Zbigniew Pietrusinski 
(aka my Dad) 
List the languages that you speak fluently: English 
Eh
Goals in Sport/Art: Win the Olympics for Canada, and 
fence with the best. 
Goals in these Games: Fence as best as I can, and 
make it into the top 8 individually. I’ve been training hard, 
and I just want my fencing to represent that. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? My dad is the 
coach of our fencing club. He runs a fencing club 
consisting mostly of Sabre fencers. 

ROGERS, TAMERA 
Fencing: Athlete 
City/Town: Nanaimo 
Gender: F 
Height: 171cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Capital 
City Fencer's Club 

Interests/Hobbies: Fencing, Reading, Flute, hiking 
Personal Coach/Mentor Name: Jed Chapin (club 
coach), Jerzy Kajrenius (provincial coach) 
Personal Best: My personal best was winning bronze 
at the 2006 Nationals in cadet women's foil in Montreal. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: I would like to make the Canadian 
Women's Foil team and represent Canada at World 
Cups and ultimately the Olympic Games. 
Goals in these Games: I would like to win gold in 
individual women's foil. I would also like to have a
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positive experience with my team, hopefully medalling! 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? No, I'm the first person 
in my family to have competed in the Canada Winter 
Games. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? No I do not 
have any family members in any of those professions. 

SHINTO, LYNN 
Fencing: Athlete 
City/Town: Richmond 
Gender: F 
Height: 156cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Vanguard 
Fencing Club 

Interests/Hobbies: Playing the Alto Saxophone 
Personal Coach/Mentor Name: Jerzy Kajrenius 
Personal Best: Parry Attacks 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To become a member of the 
National Fencing Team 
Goals in these Games: To gain knowledge of what 
level I am in this sport. 

SMITH, KATHARINE 
Fencing: Athlete 
City/Town: Victoria 
Gender: F 
Height: 169cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Capital 
City Fencers' Club 

Interests/Hobbies: Badminton, fencing, classic rock, 
baking, print making, stencilling, other sporty and artsy 
stuff. 
Personal Coach/Mentor Name: Jed Chapin is our 
club's coach, and Manuel Belmonte is everyone's coach 
at tournaments. 
Personal Best: Probably at the CSC, which was the
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last qualifier, where my pool contained the first place 
winner, second place, and the only person who beat the 
second place girl in my pool. I won three, lost three, got 
through the first round of DEs and then lost to the 
second place winner again. But there was no way I was 
going to be able to beat her. 
List the languages that you speak fluently: English. 
Goals in Sport/Art: To become the best three month 
Epeeist ever. Mostly because I have to. But I would like 
to become a very very very good foilist, maybe get 
somewhere high in four or five years time. 
Goals in these Games: To not be the worst on my 
team, to get some beautiful touches, to bring us back 
from certain defeat at least once, and really just to beat a 
couple of other provinces. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? My sister Sarah fenced 
foil in the last Canada Winter Games, and my other 
sister Anna has been fencing for about 10 or so years, 
and goes to all sorts of national events. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? Not that I 
know of. 

WILKIESON, KELLY 
Fencing: Athlete 
City/Town: North Vancouver 
Gender: F 
Height: 168cm 
Club Team/Artistic Affiliation: North 
Vancouver Fencing Club 

Interests/Hobbies: I like photography, writing, and 
snowboarding. 
Personal Coach/Mentor Name: Zbig Pietrusinski 
Personal Best: In qualifying, I came first and in the 
Vancouver Open I came in second place. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To become the best fencer of my 
ability.
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Goals in these Games: To do the best I can while 
having a good time. 

KAJRENIUS, JERZY 
Fencing: Coach 
City/Town: Vancouver 
Gender: M 
Height: 183cm 
Club Team/Artistic Affiliation: BC 
Fencing Association 

Interests/Hobbies: Swimming, downhill skiing 
Personal Coach/Mentor Name: Coaches of Olympic 
fencing champions ­ Zbigniew Czajkowski and 
Wladyslaw Kurpiewski. 
Personal Best: Coaching first Canadian World 
Champion in fencing. 
List the languages that you speak fluently: English, 
Polish, Russian 
Goals in Sport/Art: Develop competent regional 
coaches in British Columbia, who will be able to train 
Canadian Olympians. 
Goals in these Games: Reach finals and win three 
medals. 

MACKENZIE, JOYCE 
Fencing: Coach 
City/Town: Summerland 
Gender: F 
Height: 165cm 
Club Team/Artistic Affiliation: South 
Okanagan Fencing Association 

Interests/Hobbies: Music, reading, running 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in these Games: To support athletes to achieve 
their best. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? Yes
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PIETRUSINSKI, ZBIGNIEW 
Fencing: Team Manager 
City/Town: North Vancouver 
Gender: M 
Height: 165cm 
Club Team/Artistic Affiliation: North 
Vancouver Fencing Club. 

Interests/Hobbies: Fencing and soccer. 
Personal Coach/Mentor Name: Dr. Jerzy Werzowski 
Personal Best: National Junior Team in Poland. 
List the languages that you speak fluently: Polish 
and English. 
Goals in Sport/Art: To promote the sport of fencing so 
others can join and appreciate it. 
Goals in these Games: Get a medal in sabre. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? Yes, my son Paul 
Pietrusinski.
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FIGURE SKATING
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ANDERSON, RHYS 
Figure Skating: Athlete 
City/Town: Cobble Hill 
Gender: M 
Height: 160cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Kerry Park 
Figure Skating Club Vancouver Island 

Region British Columbia / YT Section 
Interests/Hobbies: Paintball, hanging with friends 
Personal Coach/Mentor Name: April Robson, Tina 
Leininger, Gary Beacom & Victor Kraatz 
Personal Best: 28.51 in the short program 49.92 in the 
long program 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To make it to Senior Canadians 
Goals in these Games: To Medal 

CHEPERDAK, JASON 
Figure Skating: Athlete 
City/Town: Victoria 
Gender: M 
Height: 178cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Oak Bay 
SC­Victoria, BC 

Interests/Hobbies: Hang out with friends, playing the 
trumpet, remote control planes 
Personal Coach/Mentor Name: Eric Gilles, Debbie 
Kinsman, Jamie McGrigor, Rod Mackie­Chorography 
Working with 2006 Canadian Silver Medalists Megan 
Wing and Aaron Lowe 
Personal Best: 54.78­2007 Western Challenge 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To come top three at 2007 Jr. 
Nationals. Eventually compete at the Olympics. 
Goals in these Games: To come top 3 at the games 

FIRUS, LIAM 
Figure Skating: Athlete 
City/Town: North Vancouver 
Gender: M
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Height: 155cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Vancouver skating club 
Interests/Hobbies: Skiing, soccer and tennis 
Personal Coach/Mentor Name: Lorna Bauer 
Personal Best: 80.56 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Become an international competitor 
in senior men 
Goals in these Games: Top 3 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? My mom was in the 
junior Olympics for gymnastics 

GIESBRECHT, COLTON 
Figure Skating: Athlete 
City/Town: Bonanza 
Gender: M 
Height: 168cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Mile Zero 
Figure Skating Club 

Interests/Hobbies: basketball, golfing, playing video 
games, driving go­carts 
Personal Coach/Mentor Name: Jenn Harcourt 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To have fun 
Goals in these Games: To have fun 

HADWELL, ELIZABETH 
Figure Skating: Athlete 
City/Town: Victoria 
Gender: F 
Height: 70cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Oak Bay 
Figure Skating Club 

Interests/Hobbies: Camping, fishing, movies, pool 
Personal Coach/Mentor Name: Jamie McGrigor and 
Eric Gillies 
Personal Best: 54.78 
List the languages that you speak fluently: English
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Goals in Sport/Art: Get top 5 at Jr. Nationals 
Goals in these Games: Have a personal best. Place in 
the top 5. 

HECIMOVIC, IVANA 
Figure Skating: Athlete 
City/Town: Burnaby 
Gender: F 
Height: 148cm 
Club Team/Artistic Affiliation: 
Vancouver skating club 

Interests/Hobbies: Skating, shopping, hanging out with 
my friends, school, swimming, camping, skiing, 
skidooing 
Personal Coach/Mentor Name: Bruno Marcotte 
Personal Best: 82.41 at North American Challenge 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: My goal is to do the best of my 
ability and I hope that is to make it to the Olympics 
Goals in these Games: My goal is to beat our personal 
best at nationals what ever that may be 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? No 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? No 

INODA, RIKA 
Figure Skating: Athlete 
City/Town: Burnaby 
Gender: F 
Height: 150cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Cypress 
Skiing Club Connaught S.C. Vancouver 

S.C. 
Interests/Hobbies: Reading 
Personal Coach/Mentor Name: Joanne Mcleod 
Personal Best: 97.72 points at 2007 BC/YT Section 
Championships 
List the languages that you speak fluently:
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Japanese, English 
Goals in Sport/Art: Becoming a world level skater. 
Goals in these Games: Top 3 

LAM, RONALD 
Figure Skating: Athlete 
City/Town: Coquitlam 
Gender: M 
Height: 175cm 
Club Team/Artistic Affiliation: The 
Coquitlam Skating Club. 

Interests/Hobbies: Figure skating, socializing, music, 
various games and other sports. 
Personal Coach/Mentor Name: Bruno Delmaestro, 
Kelly Champange 
Personal Best: Merano Cup, Italy ­ Junior level, 124.43 
points 
List the languages that you speak fluently: English, 
Cantonese 
Goals in Sport/Art: 2010 and 2014 Olympic teams. 
Goals in these Games: To beat my Junior Nationals 
score earlier in the month. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? Nope 

LITTLE, CAMBRIA 
Figure Skating: Athlete 
City/Town: Castlegar 
Gender: F 
Height: 154cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Castlegar 
Skating Club 

Interests/Hobbies: Skating, soccer 
Personal Coach/Mentor Name: Karen Adams 
Personal Best: 70.13 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Land Triple Toe consistently 
Goals in these Games: Clean Skate and top 5 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other
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national/international events ? My father competed in 
the Summer Games a long time ago. 

MARCHBANK, KATIE 
Figure Skating: Athlete 
City/Town: Abbotsford 
Gender: F 
Height: 165cm 
Club Team/Artistic Affiliation: 
Abbotsford Skating Club 

Interests/Hobbies: swimming, bike riding, roller 
blading, taking care of her cat "Moonie" 
Personal Coach/Mentor Name: Angie Verma 
Personal Best:Won gold medal at North Shore 
Competition 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Win gold at Provincials 
Goals in these Games: Win silver 

NGUYEN, MANDY 
Figure Skating: Athlete 
City/Town: Vancouver 
Gender: F 
Height: 147cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Vancouver 
SC 

Interests/Hobbies: Tennis, Shopping 
Personal Coach/Mentor Name: Bruno Marcotte, Shae 
Zukiwsky, and Jaime McGrigor 
Personal Best: 70.78­2007 Western Challenge 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Win an Olympic Medal in both 
categories (pairs and singles) 
Goals in these Games: Achieve a new personal best 

ORFORD, NICOLE 
Figure Skating: Athlete 
City/Town: Burnaby 
Gender: F 
Height: 155cm
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Club Team/Artistic Affiliation: Vancouver Skating 
Club 
Interests/Hobbies: Reading, Piano, and Friends 
Personal Coach/Mentor Name: Joanne McLeod 
Personal Best: 72.76 at 2007 BC Sections 
List the languages that you speak fluently: English 
and French 
Goals in Sport/Art: Medal at Jr. Nationals in Brampton 
Goals in these Games: To Medal at the games 

REDDECLIFF, WALTER 
Figure Skating: Athlete 
City/Town: Maple Ridge 
Gender: M 
Height: 178cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Special 
Olympics BC ­ Coquitlam 

Interests/Hobbies: Music, signing, swimming, and 
automotives 
Personal Coach/Mentor Name: Sandra Pahti 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To attend World Games 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? Yes ­ Ellen 
Reddcliff: swim coach for SOBC ­ Ridge Meadows 

ROSSETTO, MARCEL 
Figure Skating: Athlete 
City/Town: Vancouver 
Gender: M 
Height: 175cm 
Club Team/Artistic Affiliation: 
Vancouver BC 

Interests/Hobbies: Sports, Shopping, Friends 
Personal Coach/Mentor Name: Bruno Marcotte 
Personal Best: 70.78 at 2007 Western Challenge 
Championships 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Perform my personal best. One 
day make it to the Olympics, and eventually become a
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show skater. 
Goals in these Games: To medal at the Games and 
achieve a new personal best score. 

THOMPSON, CRYSTAL 
Figure Skating: Athlete 
City/Town: Nanaimo 
Gender: F 
Height: 165cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Nanaimo 
Skating Club 

Interests/Hobbies: Computers, crafts 
Personal Coach/Mentor Name: Carrie Hawkes/Angela 
Behn 
Personal Best: 2 silvers at 2000 Special Olympics 
National Winter Games in Ottawa 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Have fun 
Goals in these Games: Have fun 

WALLACE, MITCHELL 
Figure Skating: Athlete 
City/Town: Burnaby 
Gender: M 
Height: 170cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Racquet 
Club of Victoria 

Interests/Hobbies: Yoga, hackey sack, water sports, 
biking, snowboarding, Hockey, juggling 
Personal Coach/Mentor Name: Bruno Marcotte 
Personal Best: 80.46 at the 2007 BC/YT Section 
Championships 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Achieve a new personal best score 
at every competition. 
Goals in these Games: Achieve a personal best score. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? No
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BEACOM, DEENA 
Figure Skating: Coach 
City/Town: Victoria 
Gender: F 
Height: 170cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Racquet 
Club of Victoria Figure Skating Club 

Canada Winter Games Coach ­ BC 
Interests/Hobbies: Spending time with my family & 
friends Coaching figure skating, Technical specialist 
caller 
Personal Coach/Mentor Name: Sandra Leard 
Personal Best: 4th in Canada 1st in Western Canada 
Goals in Sport/Art: To continue to be a good role 
model for my skaters and encourage them to achieve 
their personal best in skating and in life. 
Goals in these Games: Assist the skaters to fulfill their 
goals and to be a good role model. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? My Father 
(Dave Woodley) & Brother (Dan Woodley) were pro 
hockey players

COLLINS, NICOLE 
Figure Skating: Coach 
City/Town: Vanderhoof 
Gender: F 
Height: 160cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Nechako 
Figure Skating Club 

Personal Coach/Mentor Name: Mentor Coach: Deena 
Beacom 
List the languages that you speak fluently: English 

MARCOTTE, BRUNO 
Figure Skating: Coach 
City/Town: Port Moody 
Gender: M 
Height: 175cm 
Club Team/Artistic Affiliation: BC Centre
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of Excellence 
Interests/Hobbies: Tennis, billiards, movies 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? Sister competed for 
Canada in Ice Dance 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? Sister is an 
International coach 

ROMAN, ELIZABETH 
Figure Skating: Coach 
City/Town: Langley 
Gender: F 
Height: 172cm 
Club Team/Artistic Affiliation: North 
Surrey Skating Club, B.C./YT Section Skate 

Canada 
Interests/Hobbies: Figure Skating, Family, Travel 
Personal Coach/Mentor Name: Eddie Rada, Pat 
Ganske, Alex Fullton, 
Personal Best: Coach of Canadian World Figure 
Skating Team with Canada Special Olympics National 
Level Coach Skate Canada 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To Help Skaters Achieve Personal 
Goals and Personal Bests­ Regional through 
International levels. 
Goals in these Games: To Help Team B.C. figure 
skaters achieve to their highest potential. To be available 
for technical advice, support and any personal needs the 
athletes may have. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? I coached two past 
Canada Games Athlete. Michael Fitton­ Novice Men 
Figure Skating Alexandra Magee­ Level 2 Ladies Special 
Olympic Figure Skating
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WEBER, GAIL 
Figure Skating: Team Manager 
City/Town: Fort St. John 
Gender: F 
Height: 169cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Fort St. 
John Figure Skating Club 

Interests/Hobbies:Working with kids, figure skating, 
bowling, curling, baseball, football, hockey, knitting 
List the languages that you speak fluently: English
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BEACH, KYLE #8 
Hockey ­ Men: Athlete 
City/Town: Kelowna 
Gender: M 
Height: 190cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Everett 
Silvertips, WHL 

Interests/Hobbies: Track & Field, Volleyball, Boxing 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Team Canada U18 and U20 
National Hockey League 
Goals in these Games: Gold Medal 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? Mother won gold in 
Women’s Volleyball in 1979 Canada Winter Games in 
Brandon, Man. Mother and Father played for Team BC 
in Pacific Rim Volleyball Championships. 

BLOODOFF, EVAN #9 
Hockey ­ Men: Athlete 
City/Town: Castlegar 
Gender: M 
Height: 180cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Kelowna 
Rockets 

Interests/Hobbies: Swimming, Fishing, 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? Lucas Bloodoff. Team 
BC in Regina ­ 2005 

ELLIOTT, STEFAN #2 
Hockey ­ Men: Athlete 
City/Town: North Vancouver 
Gender: M 
Height: 185cm 
Club Team/Artistic Affiliation: BC Major 
Midget ­ Northwest Giants 

Interests/Hobbies: Music ­ Hockey ­ Water sports ­ golf
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List the languages that you speak fluently: English 
French 
Goals in Sport/Art: Play For Canada Play in WHL Play 
in NHL 
Goals in these Games: For Team BC to Win! 

FERRARO, LANDON #10 
Hockey ­ Men: Athlete 
City/Town: Burnaby 
Gender: M 
Height: 180cm 
Club Team/Artistic Affiliation: 
Northwest Giants 

Interests/Hobbies: Hanging with friends Playing golf 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To play in the NHL 
Goals in these Games: To do as well as possible as a 
team and personally 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? My dad played in the 
World Hockey Championships 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? My Dad 
played in the NHL with 6 teams over 18 years 

FRAZEE, THOMAS #11 
Hockey ­ Men: Athlete 
City/Town: Delta 
Gender: M 
Height: 196cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Started 
in North Delta Minor Hockey Played one 

year at North Shore Winter Club Now playing for the 
Portland Winterhawks WHL 
Interests/Hobbies: Other than Hockey: Golf, Baseball 
and spending time with my family, especially nieces and 
nephews 
Personal Coach/Mentor Name: Brad Bowen, Billy 
Coupland, Rob Holland
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Personal Best:Western Canadian Finals ­ I knew we 
had to beat a team that had beaten us ­ we were 
younger and we just needed to get our job done as a 
TEAM...that's how I played and that's how the team 
played. 
List the languages that you speak fluently: English is 
pretty much it ­ just ask my Grade 8 French Teachers 
Goals in Sport/Art: I want a professional career in 
hockey ­ it is something I have dreamed about since I 
can remember. If not playing, then coaching, scouting, 
training. 
Goals in these Games: Of course the goal of every 
athlete in these games is to do their personal best and 
play as a team player to bring home the gold. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? I have an uncle, Tony 
St. Denis, who played for the World Junior Hockey team 
in the 80's. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? I have an 
uncle, Tim Fehr, who went University on a baseball 
scholarship ­ he still plays, coaches and trains players in 
Burnaby. 

HEEMSKERK, THOMAS #30 
Hockey ­ Men: Athlete 
City/Town: Chilliwack 
Gender: M 
Height: 183cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Fraser 
Valley Bruins 

Interests/Hobbies: All sports 
Personal Coach/Mentor Name: Angelo Maggio and 
magic hockey. 
Personal Best: Making Team B.C. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To play at the highest level I can 
possibly achieve.
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Goals in these Games: To represent BC at a very high 
level of skill and class. 

HICKMOTT, JORDAN #12 
Hockey ­ Men: Athlete 
City/Town: Mission 
Gender: M 
Height: 185cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Medicine 
Hat Tigers 

Interests/Hobbies: Hockey, Wakeboarding 
Goals in Sport/Art: Be the best possible player I can 
Goals in these Games: Win Gold 

HOWSE, RYAN #13 
Hockey ­ Men: Athlete 
City/Town: Prince George 
Gender: M 
Height: 120cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Cariboo 
Cougars Major Midget 

Interests/Hobbies: Music, working on the computer, 
weather network, basketball 
Personal Coach/Mentor Name: Renzo Berra 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To make it as far a I can playing 
hockey. 
Goals in these Games: To play my best in every game 
and win a gold medal. 

JONES, MARTIN #1 
Hockey ­ Men: Athlete 
City/Town: North Vancouver 
Gender: M 
Height: 190cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Calgary 
Hitmen ­ Western Hockey League 

Interests/Hobbies: Golf, Baseball, Music 
Personal Coach/Mentor Name: Ian Clark ­ NHL Coach 
and Owner of Goalie Development Institute
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Personal Best:Winning Quebec Pee Wee Tournament 
and 2005 Western Canadian Bantam Championship 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Play in the NHL 
Goals in these Games: Win the Hockey Championship 
and contribute to my teams success by playing well. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? Second Cousin playing 
goal for the B.C. Women’s Team in these 2007 Winter 
Games. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? None 

LEE, DEREK #14 
Hockey ­ Men: Athlete 
City/Town: North Van 
Gender: M 
Height: 177cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Salmon 
Arm Silverbacks 

Interests/Hobbies: Golf, Basketball and Working out 
Personal Coach/Mentor Name: Billy Coupland / Jon 
Calvano 
Personal Best: Top Forward Of the Western Bantam 
AAA Championships 2nd overall In scoring in Major 
Midget 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To obtain a University scholarship 
and play to the highest level possible 
Goals in these Games: To contribute to my team's 
success in any way possible. 

MCINTOSH, RILEY #3 
Hockey ­ Men: Athlete 
City/Town: Coquitlam 
Gender: M 
Height: 195cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Kelowna 
Rockets
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Interests/Hobbies: Snow boarding, golfing, roller­ 
hockey 
Personal Coach/Mentor Name: Jon Calvano was my 
spring hockey coach and I still train with him in off­ 
season. He prepared me well for the WHL. Ray Ferraro 
joined Jon coaching us about 2 years ago. 
Personal Best: Being named to the all­star team last 
year in Major Midget. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To play at the highest level of my 
ability 
Goals in these Games: To work hard and play my best 
with my team­mates so BC can come out on top! 

MCMILLAN, BRANDON #15 
Hockey ­ Men: Athlete 
City/Town: Kelowna 
Gender: M 
Height: 175cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Kelowna 
Rockets 

Interests/Hobbies: Golfing, baseball and tennis 
Personal Coach/Mentor Name: Jeff Truitt, Ian 
Gallagher, Kim Barnstable. 
Personal Best: Making Team B.C. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: My goal is to play in the NHL 
Goals in these Games: For Team B.C. to win the Gold 
medal. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? My father competed in 
curling in the Winter Games. 

PISTONE, TYLER #16 
Hockey ­ Men: Athlete 
City/Town: Nanaimo 
Gender: M 
Height: 178cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Nanaimo
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Clippers Jr. A Hockey 
Interests/Hobbies: Music, sports 
Personal Coach/Mentor Name: Bill Bestwick 
Personal Best: In Hockey ­ to make Team BC 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Achieve Scholarship, professional 
Goals in these Games: To win Gold 

REDDINGTON, MICHAEL #4 
Hockey ­ Men: Athlete 
City/Town: Port Coquitlam 
Gender: M 
Height: 180cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Spokane 
Chiefs ­ WHL 

Interests/Hobbies: Basketball, working out 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Play pro hockey 
Goals in these Games: Win championship 

SCARBOROUGH, MIKE #5 
Hockey ­ Men: Athlete 
City/Town: North Saanich 
Gender: M 
Height: 185cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Red Deer 
Rebels 

Interests/Hobbies:Water sports, snowboarding, 
mountain biking, driving in a boat. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Make the National Hockey League 
Goals in these Games: To do my best and help Team 
BC win the tournament. 

SHATTOCK, TYLER #18 
Hockey ­ Men: Athlete 
City/Town: Salmon Arm 
Gender: M 
Height: 190cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Kamloops
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Blazers (WHL) 
Interests/Hobbies: Golf, baseball, all different sports. 
Personal Coach/Mentor Name: My Dad 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To play as high level of hockey that 
I can 
Goals in these Games: to win the gold medal 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? No Dad­ participated in 
the BC Summer Games (water skiing) 

ST. DENIS, KYLE #17 
Hockey ­ Men: Athlete 
City/Town: Trail 
Gender: M 
Height: 170cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Vernon 
Vipers ­ BCHL 

Interests/Hobbies: Baseball, Working out, listening to 
music, camping in the summer 
Personal Best: Successful year in Junior 'B' 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To play pro hockey in the future. 
Goals in these Games: Gold medal, play to the best of 
my ability. 

TEUBERT, COLTEN #6 
Hockey ­ Men: Athlete 
City/Town:White Rock 
Gender: M 
Height: 193cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Regina 
Pats 

Interests/Hobbies: Music 
Personal Coach/Mentor Name: Ian Gallagher and Jon 
Calvano 
Personal Best: 1st 
List the languages that you speak fluently: English
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Goals in Sport/Art: Make the NHL 
Goals in these Games: Win Gold and have fun 

WILKINS, JORDAN #7 
Hockey ­ Men: Athlete 
City/Town: Penticton 
Gender: M 
Height: 193cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Penticton 
Midget AAA Summerland Sting Junior B AP 

Interests/Hobbies: Hockey, golf, music, fishing, 
camping, movies, almost every sport and metal work 
Personal Coach/Mentor Name: Doug Crashley 
(trainer) 
Personal Best: I played 3.5 months WHL 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: o play at the highest level that I 
can. 
Goals in these Games: To play hard and win! 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? My sister, Terra, was a 
F.I.S racer for 4 years (ski racing) 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? None 

WUDRICK, GEORDIE #19 
Hockey ­ Men: Athlete 
City/Town: North Vancouver 
Gender: M 
Height: 189cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Swift 
Current Broncos of the WHL 

Interests/Hobbies: Sports Trivia, working out, lacrosse 
Personal Coach/Mentor Name: My dad 
Personal Best: Being drafted in the WHL second 
overall, winning the BC Hockey Now Minor Hockey 
Achievement Award 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Play for Team Canada under 18
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and under 19 teams, be drafted into the NHL, sign a pro 
hockey contract and play in the NHL 
Goals in these Games: Be a leader on my team on 
and off the ice, to win a Gold medal 

BEDARD, CRAIG 
Hockey ­ Men: Coach 
City/Town: Osoyoos 
Gender: M 
Height: 180cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Penticton 
Vees. assistant coach. 

Interests/Hobbies: Golf / Being a father. 
List the languages that you speak fluently: English. 
Goals in Sport/Art: To continue to grow as a coach 
and work with dedicated athletes. 
Goals in these Games: To allow Team BC to compete 
at it's best at the right moment. 

ROGERS, ROBERT 
Hockey ­ Men: Coach 
City/Town: Delta 
Gender: M 
Height: 180cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Greater 
Vancouver Canadians of the BC Hockey 

Major Midget League 
Interests/Hobbies: Hockey 
Personal Coach/Mentor Name: Paul Carson ­ Mentor 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Have Fun 
Goals in these Games: Have Fun ­ win a medal 

WEBER, RUSSEL 
Hockey ­ Men: Coach 
City/Town: Richmond 
Gender: M 
Height: 180cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Head 
Coach of the Ridge Meadows 'Flames'
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Junior Hockey Club, memeer of Pacific International 
Junior Hockey League 
Interests/Hobbies: Hockey, Travel, and Cooking 
Personal Coach/Mentor Name: Mike Mondin (Trail 
BC) and Paul Carson(Calgary, Alberta) would be my 
mentors 
Personal Best: BC Provincial Midget 'Grey Hound' 
Championship PIJHL All­Star Game Coach BC Best­ 
Ever Provincial Camp Instructor 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Develop players that have the skills 
to reach their goals and desires 
Goals in these Games: To have a 'life time' experience 
with a team 

CARRIER, GLEN 
Hockey ­ Men: Team Manager 
City/Town: Maple Ridge 
Gender: M 
Height: 177cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Men's 
Hockey ­ Team BC 

Interests/Hobbies: Mentoring youth in life and physical 
skills 
Personal Coach/Mentor Name: Paul CARRIER 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Gold Medal ­ Men's Hockey 
Goals in these Games: Gold Medal ­ Men's Hockey 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? nil 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? nil



Team BC 
2007 Canada Winter Games 

HOCKEY ­ WOMEN



Team BC 
2007 Canada Winter Games 

BAUMGARTNER, ALISA #19 
Hockey ­ Women: Athlete 
City/Town:West Vancouver 
Gender: F 
Height: 165cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Pacific 
Steelers 

CAMPBELL, BRAIDIE #6 
Hockey ­ Women: Athlete 
City/Town: Surrey 
Gender: F 
Height: 166cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Assistant 
Captain of the Pacific Steelers, Senior 

Women’s AAA 
Interests/Hobbies: Playing hockey, basketball, and 
volleyball 
List the languages that you speak fluently: English! 
Goals in Sport/Art: To play Hockey at a university in 
the USA. 
Goals in these Games: To lead team BC to a medal 
finish! 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? Blair Milne, Canadian 
summer games and the pan­am games, pole vaulter. 

CRUICKSHANK, RAYNA #4 
Hockey ­ Women: Athlete 
City/Town: Cumberland 
Gender: F 
Height: 175cm 
Club Team/Artistic Affiliation: North 
Island Edge Midget Female 

Interests/Hobbies: Sports, basketball 
Personal Coach/Mentor Name: Jed Wightman 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Play for the national team in the
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Olympics 
Goals in these Games: Win gold, 

FRATKIN, KALEIGH #2 
Hockey ­ Women: Athlete 
City/Town: Burnaby 
Gender: F 
Height: 168cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Burnaby 
Minor (bantam boys AAA) 

Interests/Hobbies: Soccer, Football, Basketball, Track 
and Field 
Personal Coach/Mentor Name: My brothers are my 
mentors. 
List the languages that you speak fluently: English 
French 
Goals in Sport/Art: To play in the Olympics and to get 
a scholarship to an American University. 
Goals in these Games: To win the Canada Winter 
Games and to get noticed for the next level. 

GALLO, JENNIE #10 
Hockey ­ Women: Athlete 
City/Town: Castlegar 
Gender: F 
Height: 158cm 
Club Team/Artistic Affiliation:West 
Kootenay Wildcats and BC Outback. 

Interests/Hobbies: I enjoy playing the guitar and 
training. I also in enjoy playing a variety of other sports 
such as baseball, volleyball, basketball and of course 
hockey. 
Personal Coach/Mentor Name: Ted Hargraves and Al 
Neal 
Personal Best:Winning provincials 3 times in hockey 
and one time in softball. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: My goals in my sport are to 
become the best that I can possibly be and go to 
university and play at the top level of hockey.
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Goals in these Games: To bring home the GOLD 
medal and to work hard and be successful as a team. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? My Mom volunteered in 
the BC Summer Games held in Trail/Castlegar. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? My Dad 
referees hockey at a high level and my uncle coaches 
volleyball at the provincial level. 

IMAI, KAITLIN #7 
Hockey ­ Women: Athlete 
City/Town: Coquitlam 
Gender: F 
Height: 162cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Pacific 
Steelers 

Interests/Hobbies: Field Hockey, listening to music, 
friends, family 
Personal Coach/Mentor Name: Owen Pighin, Jeff 
Eaton 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Play College Hockey/Get a College 
Hockey scholarship Make 2008 U18 Team BC 
Goals in these Games: Meet new people, work hard, 
be successful with my team, leave with no regrets or 
"what ifs" 

JENSEN, CHRISTIE  #5 
Hockey ­ Women: Athlete 
City/Town: Delta 
Gender: F 
Height: 162cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Pacific 
Steelers
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KROMM, ERICA #8 
Hockey ­ Women: Athlete 
City/Town: Naramata 
Gender: F 
Height: 170cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Okanagan 
Hockey Academy 

Interests/Hobbies: I like to play guitar, listen to rap 
music, draw pictures and shoot hockey pucks. 
Personal Coach/Mentor Name: Alan Kerr 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Play on the women's national team 
Goals in these Games: Team BC wins gold!!!!! 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? Richard 
Kromm­ coaches hockey 

LAING, CHELSEA #15 
Hockey ­ Women: Athlete 
City/Town: Port Coquitlam 
Gender: F 
Height: 158cm 
Club Team/Artistic Affiliation: I now call 
home the Pacific Steelers, but learned to 

play and love hockey with the Tri­Cities Predators 
Female Hockey Association. 
Interests/Hobbies: I have many interests: I play piano, 
clarinet, trumpet, guitar (electric and acoustic), bass, 
percussion instruments and I like to sing. I love the 
sciences (especially Biology and Psychology) and am an 
avid reader of science and medical thrillers (fictional). I 
love to paint, draw and write music. 
Personal Coach/Mentor Name: My mentor's name is 
Jason Fothergill. He is a mentor and a friend who never 
sugar coats the truth, and is honest in all his opinions. 
He has encouraged me for the past 3 years in all of my 
goals, and has assisted me in achieving them. I aspire to 
one day having a slapshot as hard as his ­ 98 km/h! 
Personal Best: Making U18 Team BC! A year ago I 
couldn't have guessed that I was even going to make the
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zone team, so when I found out that I was even 
considered for the final stage of try­outs, I was ecstatic. 
It is definitely my proudest achievement. 
List the languages that you speak fluently: Just 
English! 
Goals in Sport/Art: I wish to continue on with hockey 
and hope that it will help me gain an athletic scholarship 
(alongside my academics). I also have a goal of one day 
making the Women's National Team and playing for my 
Country and hometown in the 2010 Winter Olympics! 
Goals in these Games: I want to experience the 
games to their fullest, meet new people and athletes 
from across Canada, play to the best of my ability, be a 
team player and most importantly ­ HAVE FUN! (winning 
a medal wouldn't be too bad either!) 

LOK, LINGLING #3 
Hockey ­ Women: Athlete 
City/Town: Vancouver 
Gender: F 
Height: 165cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Pacific 
Steelers Senior Women AAA 

Interests/Hobbies: Music, snowboarding, film, cello, 
rowing 
Personal Coach/Mentor Name: Ron Johnson (coach 
of Junior B Sockeyes 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Olympics, University scholarship 
Goals in these Games: Win a medal for BC 

LOVELL, ELANA #12 
Hockey ­ Women: Athlete 
City/Town: Kamloops 
Gender: F 
Height: 168cm 
Club Team/Artistic Affiliation: I play for 
the Midget AAA Mystixs in Kamloops B.C. 

Interests/Hobbies: I enjoy many other sports as well 
like, Basketball, volleyball, snowboarding, golf, rugby
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and soccer. I like hanging out with my friends when I 
have the time, and love training for my sport. 
Personal Coach/Mentor Name: Greg Kozoris­ trainer 
Personal Best: Provincials in Invermere 2005­2006 
season. 
List the languages that you speak fluently: I speak 
English, and a little French. 
Goals in Sport/Art: I would like to attend a College or 
University once I've graduated, continue training hard to 
have the opportunity of making team BC next year, to be 
scouted for higher level hockey teams such of National 
level 
Goals in these Games: I would really like to finish 
close to the top in the Games, and maybe capture the 
gold with a great team effort. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? Nope. But when my 
mom was younger she was supposed to skate in Skate 
Canada. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? Not that I'm 
aware of? 

MCDONALD, KATHLEEN #11 
Hockey ­ Women: Athlete 
City/Town: Kamloops 
Gender: F 
Height: 159cm 
Club Team/Artistic Affiliation: I play for 
the Kamloops midget AAA Mystix. 

Interests/Hobbies:When I'm not playing hockey I like 
to go to the gym, hang out with my friends, and talk on 
msn. I like working in the shop, making different things 
with metal and that kind of stuff too, and I love listening 
to music 
Personal Coach/Mentor Name: My athletic trainer 
Greg Kozoris is my mentor because he is always 
positive and always tells the truth. He is full of energy 
and a great guy to be around. He has helped me



Team BC 
2007 Canada Winter Games 

become a better hockey player and I thank him for that. 
Personal Best: Making Team BC and being able to 
represent my province in the Canada Winter Games. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: My ultimate goal in hockey is to 
play on Team Canada. But I also want to go to university 
and play hockey there. 
Goals in these Games: To win gold. 

MULLAN, LISA #20 
Hockey ­ Women: Athlete 
City/Town: Victoria 
Gender: F 
Height: 171cm 
Club Team/Artistic Affiliation: South 
Vancouver Island Breakers 

Interests/Hobbies: Snowboarding, rugby, lacrosse 
Personal Coach/Mentor Name: Mark Barrie 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Play NCAA div 1 hockey Play for 
team Canada 
Goals in these Games: Play my personal best, bring 
home a medal 

NEY, STEPHANIE #30 
Hockey ­ Women: Athlete 
City/Town: 100 Mile House 
Gender: F 
Height: 175cm 
Club Team/Artistic Affiliation: 1. 
Williams Lake Female Midget AAA 2. BC 

Outback 
Interests/Hobbies: Playing and watching Hockey and 
Soccer. Listening to music. Coaching youth with 
goaltending. 
Personal Coach/Mentor Name: Al Neal 
Personal Best: Shutouts are always great but my 
personal best was in March 2006 at a tournament in 
Brampton, Ontario. It was against the Toronto Jr. Aeros, 
top team in their division. The result was a loss for us on



Team BC 
2007 Canada Winter Games 

the scoreboard. After all of the pressure of the game it 
was my personal best game so far. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To receive a full scholarship to a 
top University with a top hockey team. Play on the 
Women's National Team. 
Goals in these Games: To play my absolute best and 
give 100% the whole time. To accomplish our team 
goals. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? My cousin Martin Jones 
is goaltender for the U17 Male Team BC in Hockey. 

PATTENDEN, HILLARY #1 
Hockey ­ Women: Athlete 
City/Town: Surrey 
Gender: F 
Height: 168cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Pacific 
Steelers Senior Women's AAA 

Interests/Hobbies: Snowboarding, photography, 
music, 
Personal Coach/Mentor Name: Angelo Maggio Owen 
Pighin 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Obtain a scholarship Make 
Canada's national team 
Goals in these Games: Win gold!! 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? Mother ­ Summer 
Games 1977, Gold medal winner­Tennis 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? My mother 
played tennis professionally.
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REINHOLCZ, JODI #14 
Hockey ­ Women: Athlete 
City/Town: Vernon 
Gender: F 
Height: 170cm 
Club Team/Artistic Affiliation: BC 
outback , pursuit of excellence 

Interests/Hobbies: Basketball, soccer, volleyball 
Personal Coach/Mentor Name: David Roy / Pursuit of 
Excellence out of Kelowna 
Personal Best: Tryouts for Team Okanagan 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To allow me to continue with 
hockey and to earn a scholarship to a University to play 
hockey 
Goals in these Games: To work hard as a team, to 
improve each time I go on the ice, to enjoy myself and 
be a positive impact to my team 

RYAN, KAILEE #18 
Hockey ­ Women: Athlete 
City/Town: Kelowna 
Gender: F 
Height: 168cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Kelowna 
Rockets Female Midget AAA Hockey Team 

Interests/Hobbies:Working Out 
Personal Coach/Mentor Name: Jens Kieling 
Goals in Sport/Art: To play Hockey in the Olympics To 
play Hockey for Team Canada 

SNOWDEN, MICHELLE #17 
Hockey ­ Women: Athlete 
City/Town: North Saanich 
Gender: F 
Height: 172cm 
Club Team/Artistic Affiliation: South 
Vancouver Island Breakers 

Interests/Hobbies: hockey, basketball, volleyball, roller 
hockey
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Personal Coach/Mentor Name: Mike Corrigan 
Goals in Sport/Art: Hopefully get a scholarship. 
Goals in these Games: Bring home the gold and have 
an amazing experience. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? Nope. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? Nope. 

STAPLETON, JACLYN #9 
Hockey ­ Women: Athlete 
City/Town:Westbank 
Gender: F 
Height: 168cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Kelowna 
Midget AAA 

Interests/Hobbies: Soccer, Music, Training, watching 
the Vancouver Canucks 
Personal Coach/Mentor Name: Sylvain Leone 
Personal Best: Captain of Bantam AAA Female and 
won Provincials Bantam. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To make U18 National Team and 
to play in the Olympics. 
Goals in these Games: To bring home the GOLD. 

URBAN, KAROLINA #16 
Hockey ­ Women: Athlete 
City/Town: Kamloops 
Gender: F 
Height: 166cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Kamloops 
Mystixs, Triple A Midget Female hockey 

team 
Interests/Hobbies: Ice hockey, soccer, snowboarding, 
sciences such as Biology, Chemistry, squash and 
working out. Traveling, Europe. 
Personal Coach/Mentor Name: Greg Hermiston 
Personal Best: BC Winter Games, gold medal game.
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We were definitely the underdogs and we came together 
as a team and won gold. I scored in my first shift to get 
the lead and got the tying goal in the second period, 
including an assist for the 4th goal. 
List the languages that you speak fluently: English 
and Polish 
Goals in Sport/Art: Sport­ I want to get a hockey 
scholarship to a good school so I can get a great 
education that will set me up for life in sciences possibly 
medicine. My ultimate dream would be to play on the 
National team. 
Goals in these Games: I want to play my role that I am 
given by the coaches to the best of my ability and help 
contribute to my team's success. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? No I don't 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? No I don't 

CREAMER, PATRICIA 
Hockey ­ Women: Coach 
City/Town: Comox 
Gender: F 
Height: 159cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Comox 
Valley Atom Chiefs 

Interests/Hobbies: Golf, Hiking, Paddling, Running 
Personal Best: Club Championship, Golf 
Goals in Sport/Art: Continued coaching 
Goals in these Games: Gold 

HARBOR, ERIN 
Hockey ­ Women: Coach 
City/Town: Summerland 
Gender: F 
Height: 173cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Not 
coaching this current season. 

Interests/Hobbies:When not doing hockey stuff, I
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enjoy playing with my four year old daughter. I play slow 
pitch in the warmer months as well as enjoy doing crafty 
things. 
Personal Coach/Mentor Name: My personal mentor is 
a coach from Kelowna named Larry Keating. He has 
worked with a variety of teams over the years including 
the Memorial Cup winning Kelowna Rockets in the WHL. 
Personal Best: Coaching Under 17 Males and winning 
the BC Cup. Winning medals at the BC Winter Games 
as a player and then as a coach. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To work in the National Program 
one day in some capacity. 
Goals in these Games: To raise the bar for Team BC 
female hockey. 

HERMISTON, GREG 
Hockey ­ Women: Coach 
City/Town: Kamloops 
Gender: M 
Height: 173cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Kamloops 
Mystixs (Female Midget AAA) 

Interests/Hobbies: Coaching, golfing, collecting hockey 
cards. 
Personal Coach/Mentor Name: Doug Cousins; Nancy 
Wilson 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Continue to provide Canadian 
youth rewarding life building experiences through sport. 
Represent Canada at an International event. Wrap 
myself in the Canadian flag. 
Goals in these Games: Provide 20 young athletes with 
a rewarding Canadian culture experience they will never 
forget. Meet Canadian coaches from across our country. 

LEONE, SYLVAIN 
Hockey ­ Women: Coach 
City/Town: Lake Country 
Gender: M
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Height: 168cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Kelowna Female 
Hockey 
Interests/Hobbies: Family (Jacqueline 6, Carolyn 2, 
Wife Tanya), Flying (commercial pilot as a hobbie), Kit 
Airplanes 
Personal Coach/Mentor Name: Nancy Wilson, 
Langley, BC 
Personal Best: Bronze Medal ­ U18 National 
Championships (Coach) 4th Place ­ Canadian Women's 
National Championships (Coach) 
List the languages that you speak fluently: French, 
English 
Goals in Sport/Art: Coach a University program, coach 
for the National Team 
Goals in these Games: Win the Semi­Final ­ achieve 
Gold or Silver Medal 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ?Wife, Tanya, has 
competed in 14 Women's Hockey National 
Championships

GRUNERUD, CALVIN 
Hockey ­ Women: Team Manager 
City/Town: Campbell River 
Gender: M 
Height: 188cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Campbell 
River Minor Hockey 

Interests/Hobbies: Volunteering with Hockey, Fastball, 
also Camping and woodworking 
Personal Coach/Mentor Name: none 
Personal Best: Married and the Father of 3 wonderful 
children, all presently attending University 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To see players improve as both 
people, and athletes 
Goals in these Games: To have Team BC be so well
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organized that they only have to spend their energy on 
the experience and the game
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JUDO
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BARTLETT, ASHLEY 
Judo: Athlete 
City/Town: Burnaby 
Gender: F 
Height: 177cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Burnaby 
Interests/Hobbies: Hanging with friends, 

judo 
Personal Coach/Mentor Name: Curtis Pentland 
Personal Best: Hatashita open 1st, Quebec open 2nd 
List the languages that you speak fluently: English, 
French 
Goals in Sport/Art: To go as far as I can 
Goals in these Games: To medal in individual and 
receive 1st in Team competitions 

BUTLER, CAMERON 
Judo: Athlete 
City/Town: New Westminster 
Gender: M 
Height: 176cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Burnaby 
Judo Club 

Interests/Hobbies: Besides judo, I do karate, and chair 
the New Westminster Youth Advisory Committee. 
Personal Coach/Mentor Name: Curtis Pentland, Mark 
Tsuyuki, Renee Hock, and Fred Tan 
Personal Best: My personal best was my 5th place at 
Junior Nationals in July of 2006. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: My long­term goals in judo are to 
represent Canada at the Pan­Ams, Worlds, and 
eventually the Olympics. 
Goals in these Games: My goal in these games are to 
show that I can make the transition from juvenile to IJF 
junior and be a national­level competitor (and of course, 
to medal).
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CUPP, MACKENZIE 
Judo: Athlete 
City/Town: Prince George 
Gender: F 
Height: 170cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Prince 
George Judo Club 

Interests/Hobbies: Judo Soccer 
Personal Coach/Mentor Name: Aline Strasdin 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Get my black belt 
Goals in these Games: To do the best I can do, and try 
and bring home a medal for BC. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? Yes, my dad. Chris 
Cupp at a national event 

DE SOUSA, MIGUEL 
Judo: Athlete 
City/Town: Burnaby 
Gender: M 
Height: 162cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Burnaby 
Judo Club, B.C. Judo team 

Interests/Hobbies: Judo, wrestling and having fun with 
my friends. 
Personal Coach/Mentor Name: Curtis Pentland, Mark 
Tsuyuki, Chini Hsiang and Roberto Mesiano. 
Personal Best: Second at Judo Canada nationals in 
2004­2005. Third in Judo Canada nationals in 2005­ 
2006. Wrestling national champ in 2005­2006. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To go to the Olympics and place. 
Goals in these Games: To do the best I can and 
hopefully place.
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EDLUND, NICOLE 
Judo: Athlete 
City/Town: Maple Ridge 
Gender: F 
Height: 160cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Golden 
Ears Judo Club 

Interests/Hobbies: Judo 
Personal Coach/Mentor Name: Ron Wright Fred Tan 
Personal Best: Bronze medal at junior nationals last 
year 
List the languages that you speak fluently: French 
English 
Goals in Sport/Art: Olympic gold for Canada 
Goals in these Games: To Place and hopefully Gold 

GOERKE, RAYMOND 
Judo: Athlete 
City/Town: Chilliwack 
Gender: M 
Height: 175cm 
Club Team/Artistic Affiliation: 
Abbotsford Judo Club 

Interests/Hobbies: various things 
Personal Coach/Mentor Name: Tokue Suda 
Personal Best: Placing 5th at the Ontario Open 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: None 
Goals in these Games: To medal 

HOLLO, STEFANIE 
Judo: Athlete 
City/Town: Delta 
Gender: F 
Height: 172cm 
Club Team/Artistic Affiliation: My club is 
Delta Kaigan, but I fight for Team BC. 

Interests/Hobbies: Sports, going on the computer, 
being with friends, going for nice runs. 
Personal Coach/Mentor Name: Bruce Fingarson
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List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To get my black belt, and continue 
teaching in my club. 
Goals in these Games: To do the absolute best that I 
can and hopefully come home with a medal. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? I have an older brother 
that has been to three national competitions. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? One of my 
coaches Jan Karnik was a world champion, many years 
in a row, back while he was competing. 

KEELY, LAYTON 
Judo: Athlete 
City/Town: Abbotsford 
Gender: M 
Height: 164cm 
Club Team/Artistic Affiliation: 
Abbotsford Judo club 

Interests/Hobbies: Judo, Acting, Singing, Mountain 
biking, Skateboarding 
Personal Coach/Mentor Name: Tokue Suda, Kevin 
Cheeba, Shane Rooney 
Personal Best: 3rd in Canada 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Getting my black belt 
Goals in these Games: Fighting well and placing 

MAH, JESSICA 
Judo: Athlete 
City/Town: Burnaby 
Gender: F 
Height: 154cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Burnaby 
Judo Club 

Interests/Hobbies: judo, hanging out with friends, 
singing, listening to music 
Personal Coach/Mentor Name: Curtis Pentland
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Personal Best: BC Winter Games 2004­ 2 gold Junior 
National Championships 2005­ bronze Ontario Open 
2005­ gold Thuringia Cup 2006­ 5th Junior National 
Champion 2006 Quebec Open 2006 ­ silver Hatashita 
International 2006­ silver 
List the languages that you speak fluently: English, 
French 
Goals in Sport/Art: I would like to start medalling at 
international competitions. I'd also like to eventually 
achieve National A Standard. When I accomplish that I 
might consider making the best effort towards 
representing Canada at the 2012 Olympics. 
Goals in these Games: I would like to place in top 3 
preferably 1st. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? My dad, Jack Mah who 
is manager of our team. 

MCGRANDLE, SCOTT 
Judo: Athlete 
City/Town: Abbotsford 
Gender: M 
Height: 178cm 
Club Team/Artistic Affiliation: I started 
out at Abbotsford for 5 years and then I 

moved to Burnaby for 6.5 years 
Interests/Hobbies: I like mountain biking and wrestling. 
I am a national silver medalist in wrestling. 
Personal Coach/Mentor Name: My coach is Curtis 
Pentlin 
Personal Best: My best is a national gold medal. 
Goals in Sport/Art: I would love to reach the "World 
Championships." 
Goals in these Games: My goal in these games is to 
reach the podium. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? My sister participated in 
the Games in 98. She didn't win a individual medal but
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she won a silver in the team competition 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? My sister, 
Jocelyn McGrandle, was a carded athlete in judo, and 
was on the Canadian team. 

NAKAJIMA, LISA 
Judo: Athlete 
City/Town: Delta 
Gender: F 
Height: 169cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Steveston 
Judo Club 

Interests/Hobbies: music (saxophone), science, Grey's 
Anatomy 
Personal Coach/Mentor Name: Fred Tan 
Personal Best: 2nd at junior nationals 2006 and 2005 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: to participate at the Olympics or 
worlds 
Goals in these Games: gold in both individual and 
team. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? I participated in the 
2003 Canada Winter Games in New Brunswick and I 
came third in individual and second in the team fights. I 
want to do even better this time. 

PRETIOUS, REBECCA 
Judo: Athlete 
City/Town: Abbotsford 
Gender: F 
Height: 173cm 
Club Team/Artistic Affiliation: 
Abbotsford Judo Club/Judo BC 

Interests/Hobbies: Judo Drawing Listening to music 
Personal Coach/Mentor Name: Mr. T Suda 
Personal Best: Gold at 2006 Canadian Nationals 
List the languages that you speak fluently: English
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Goals in Sport/Art: Black Belt Olympics 
Goals in these Games: Do my best and win a Gold 
Medal 

ROOTS, MATHEW 
Judo: Athlete 
City/Town: Coquitlam 
Gender: M 
Height: 164cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Poco 
Judo, Team B.C. 

Interests/Hobbies: Judo, Scouting 
Personal Coach/Mentor Name: Mr. Suda 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To compete internationally 
Goals in these Games: To win a medal 

SPROTT, ERICA 
Judo: Athlete 
City/Town: Mission 
Gender: F 
Height: 161cm 
Club Team/Artistic Affiliation: 
Abbotsford Judo Club 

Interests/Hobbies: Japan, Anime 
Personal Coach/Mentor Name: Toque Suda 
Personal Best: Five wins at the Edmonton International 
Tournament 
List the languages that you speak fluently: English, 
French 
Goals in Sport/Art: To get my black belt 
Goals in these Games: Win gold! 

VANBUSKIRK, NICHOLAS 
Judo: Athlete 
City/Town: Langford 
Gender: M 
Height: 180cm 
Club Team/Artistic Affiliation: 
Kokushikai Judo Club
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Interests/Hobbies: Archery and Judo 
Personal Coach/Mentor Name: Mark Grant 
Personal Best: Bronze in 2006 Judo Nationals 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Continue learning and enjoying 
myself 
Goals in these Games: Do the best I can do 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? An uncle in archery 

WASS, CHRISTOPHER 
Judo: Athlete 
City/Town: Invermere 
Gender: M 
Height: 173cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Invermere 
judo club 

Interests/Hobbies: Bodybuilding, rugby, bass guitar 
Personal Coach/Mentor Name: Herman Mauthner 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Be the best I can 
Goals in these Games: Medal 

ZWIERS, STEFAN 
Judo: Athlete 
City/Town: Prince George 
Gender: M 
Height: 190cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Prince 
George Judo Club 

Interests/Hobbies: Hunting, fishing, mechanics, 
woodworking and other sports 
Personal Coach/Mentor Name: Aline Strasdin 
Personal Best: Third place at 2005 Junior Nationals 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To reach my personal best in the 
sport of Judo 
Goals in these Games: To place in the top three of my 
division.
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STRASDIN, ALINE 
Judo: Coach 
City/Town: Prince George 
Gender: F 
Height: 155cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Prince 
George Judo Club / Judo BC provincial 

coach 
Interests/Hobbies: Judo, running, skiing 
Personal Best: Silver at national championships. They 
didn't have cool programs like the Canada Winter 
Games when I was a kid. 
List the languages that you speak fluently: English, 
sign language 
Goals in Sport/Art: To help my team achieve their 
goals at the Canada Winter Games. 
Goals in these Games: This is my 5th Canada Games. 
I would like our team to win the Gold in the team 
matches! 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? Students from my home 
club 

TAN, FRED 
Judo: Coach 
City/Town: Richmond 
Gender: M 
Height: 165cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Steveston 
Judo Club 

Interests/Hobbies: Judo and Tennis 
Personal Coach/Mentor Name: Mr. Isao Okano. 
Personal Best: 4 year national champ Indonesia/Asian 
Games 5th/ Univ Olympic 7th/Ganefo Games 5th. Tenri 
University scholarship 3 years for Judo. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To coach Team BC athletes and 
achieve the highest goals at CWG 
Goals in these Games: Get gold individual and Team
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competition. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? My daughter and son 
compete in past CWG /National. 

MAH, JACK 
Judo: Team Manager 
City/Town: Burnaby 
Gender: M 
Height: 165cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Burnaby 
Judo Club 

Interests/Hobbies: Judo, Photography, Animals 
Personal Coach/Mentor Name: The entire judo 
community from senseis to students and friends that I 
have made along the way have all contributed to my 
knowledge, growth and inspiration. 
Personal Best: After a multitude of injuries in my first 
year of learning judo, I was able to get healthy enough to 
compete in my first judo tournament at the age of 41. I 
won a third place trophy... in a pool of 3 competitors 
(hehe). My name was then published in the Burnaby 
Now "Judo Results" right beside Pier Morton who is a 4 
time Paralympic bronze medalist. 
List the languages that you speak fluently: English 
and Chinese 
Goals in Sport/Art: My goal is to continue learning and 
practicing the sport and techniques of judo, to stay 
healthy and fit so that I can continue to workout with the 
young students to help them progress in their judo 
career. 
Goals in these Games: My goal in these Games is to 
provide support and to do whatever I can to contribute to 
the success of the team. I also hope to capture some 
great moments of the athletes in action! 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? My daughter Jessica 
Mah
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MISSION STAFF
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ABBOTT, MARY JANE 
Mission Staff: Hockey (w)/Shooting 
City/Town: Maple Ridge 
Gender: F 
Club Team/Artistic Affiliation: Not 
affiliated 
Interests/Hobbies: Sports, quilting, 

reading and spending time with my family 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To provide leadership and support 
to allow others to achieve their personal best and goals 
Goals in these Games: To ensure that I do everything I 
can to allow Team BC to perform to the best of their 
ability as individual teams, as a member of the 
communications team and as a member of the Team BC 
Mission Staff 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? My eldest two sons 
have been members of the Team BC Western Canada 
Games Canoeing Teams and Canada Games Teams. 
Both have also competed at numerous national events. 

BOURGEOIS, ROBERT ANDRE 
Mission Staff: Archery/Figure Skating 
City/Town: Vancouver 
Gender: M 
Club Team/Artistic Affiliation: 
background in figure skating 
Interests/Hobbies: Sports, Aviation, Art 

List the languages that you speak fluently: English 
and French 
Goals in these Games: Assist fellow Team BC 
members in achieving their personal best. 

BRAMBELL, IAIN 
Mission Staff: Badminton/Skiing­Alpine 
City/Town: Victoria 
Gender: M 
Height: 185cm
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Club Team/Artistic Affiliation: Victoria City Rowing 
Club 
Interests/Hobbies: Running, soccer, hiking, fly fishing, 
Personal Coach/Mentor Name: Bent Jensen 
Personal Best: Bronze medal 2002 World Rowing 
Championships Two­time Olympian (2000 & 2004) 
Goals in these Games: N'A 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach?Wife is the 
Lightweight Women's National Team Rowing Coach and 
is a two­time Olympic Bronze medalist (1996 & 2000) 

CHINN, BRENDA 
Mission Staff: Curling/Ringette 
City/Town: Vancouver 
Gender: F 
Club Team/Artistic Affiliation: 
PacificSport 
Interests/Hobbies: Curling, Skiing, 

Playing Tennis, Napping Treasurer of the Vancouver 
Thunder Volleyball Club 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: No paper cuts. 
Goals in these Games: To make sure that my teams 
(Curling, Ringette, Team BC Operation) have all their 
necessities take care of for success at the Games. 

COLLENS, MICHELLE 
Mission Staff: Squash/Synchronized 
Swimming 
City/Town: Kelowna 
Gender: F 
Height: 178cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Played for 

Ichiban Volleyball Club. Now an administrator with Sport 
Kelowna. Head coach of the Kelowna Volleyball Club. 
Interests/Hobbies: Coaching, photography, and 
snowboarding. 
Personal Best: Bronze Medal BC Summer Games 
1993 ­ Volleyball Gold Medal BC Summer Games 1994 ­
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Volleyball AAA High School Provincial Champions, 1997 
­ Centennial Centaurs. Silver Medal 1997 Canada 
Summer Games ­ Volleyball Canada West Volleyball 
Champions ­ UBC Thunderbirds Silver Medal CIS 
Volleyball ­ UBC, 1999 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To work as Mission Staff for Team 
BC in future year and to achieve a position on the 
Mission Staff with the Canadian Olympic Committee. 
Goals in these Games: For Team BC to win the most 
Flag Points! For both my sports to have a positive quality 
experience at the Games! 

DE CICCO, GERARDO 
Mission Staff: Gymnastics/Hockey (m) 
City/Town: Coquitlam 
Gender: M 
Height: 178cm 
Club Team/Artistic Affiliation: University 
of Victoria Vikes Rugby Alumni 

List the languages that you speak fluently: English, 
Italian 

DUBINSKY, KEVEN 
Mission Staff: Boxing/National Artists 
Program 
City/Town: Vancouver 
Gender: M 
Height: 185cm 
Club Team/Artistic Affiliation: BC Alpine 

Ski Association 
Interests/Hobbies: Music, Culture, Philosophy, 
Technology and Charity works. 
Personal Coach/Mentor Name: In sport ­ Ajay Patel & 
Bruce Goldsmid. In life ­ Noam Chomsky & Scott 
Adams. 
Goals in these Games: Do the best I can for everyone 
attending.
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GIBSON, JENNIFER 
Mission Staff: Nutritionist 
City/Town: Vancouver 
Gender: F 
Height: 165cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Mission 
Staff ­ Dietician 

Interests/Hobbies: snowboarding, hiking and running 

GRAHAM, CHRIS 
Mission Staff: Assistant Chef de 
Mission 
City/Town: Victoria 
Gender: M 
Height: 180cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Vice 

President ­ Cordova Bay Soccer Club Coach ­ U13 Girls 
Gold and U10 Girls Soccer Teams 
Interests/Hobbies: I play ice hockey, racquet sports, 
softball, soccer and enjoy outdoor activities. 
Personal Coach/Mentor Name: I have had the 
pleasure of learning from a number of coaches and 
administrators over the years. 
Goals in Sport/Art: To continue to enjoy an active 
lifestyle that includes both sport and recreation activities. 
To continue learning and growing as an administrator in 
my professional and volunteer life. 
Goals in these Games: To work with the mission staff 
to deliver a well organized, athlete centered Team BC 
program and to support the athletes, coaches and 
mission staff so they can perform at their best at the 
Games. 

JOHNSON, MAURICE 
Mission Staff: Alpine Skiing/Biathlon 
City/Town: Campbell River 
Gender: M 
Height: 178cm 
Club Team/Artistic Affiliation: 
Campbell River Gun Club
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Interests/Hobbies: Computers Coaching 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? My daughter competed 
and medaled in the 1995 & 1999 Canada Games. She 
was a National Team athlete for 12 years. 

JOSEPH­BLACK, JUDY 
Mission Staff: Communications 
Manager 
City/Town: Gabriola Island 
Gender: F 
Height: 150cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Victoria 

Gorge (over­30s soccer team) 
Interests/Hobbies: I love to go on walks with my dog, 
Mia. Play golf with my husband, Bob. Work on my 
house. Visit with friends. Read mystery novels. 
Personal Coach/Mentor Name: I had a couple of 
coaches when I went through my stem cell transplant for 
multiple myeloma. My cancer coach was Isobelle 
Nemetz and my chemotherapy coach was Kathy Shields 
Personal Best: Surviving a stem cell transplant 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To get Team BC the best possible 
media coverage 
Goals in these Games: To do what I can to help BC 
have a podium finish 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? My brother played 
national team fastball. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? My older sister 
sings in a choir in Victoria and my mom and dad sing in 
a choir in Port Alberni. My younger sister is a published 
children's author. 

KEOGH, JAMES 
Mission Staff: Observer
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City/Town: Victoria 
Gender: M 
Height: 200cm 
Club Team/Artistic Affiliation: University of Victoria 
Personal Coach/Mentor Name: Ajay Patel 
List the languages that you speak fluently: English 

LORENZ, TED 
Mission Staff: Medical Manager 
City/Town: Richmond 
Gender: M 
Height: 220cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Numerous 
Interests/Hobbies: Numerous 

List the languages that you speak fluently: English 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? Many 

MACNEILL, KAREN 
Mission Staff: Mental Trainer 
City/Town: Vancouver 
Gender: F 
Height: 167cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Sport 
psychology British Columbia 

Interests/Hobbies: Outdoor activities 

MAY, GORDON 
Mission Staff: 
Fencing/Freestyle/Snowboard 
City/Town: Vancouver 
Gender: M 
Height: 183cm 
Interests/Hobbies: Running and 

woodworking 
Personal Coach/Mentor Name: Doreen Ryan 
Personal Best: 2:03 in the half marathon 
Goals in these Games: To ensure that the 3 teams that 
I am supporting receive my full support throughout the 
Games
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MUSCAT, ANNE 
Mission Staff: Mental Trainer 
City/Town: Vancouver 
Gender: F 
Height: 163cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Sport 
psychology consultant for a number of 

teams, female hockey, gymnastics, freestyle skiing, 
skating 
Interests/Hobbies:Wide variety of outdoors interests 

NEEDHAM, ROBERT 
Mission Staff: Speed Skating/Wheelchair 
Basketball 
City/Town: Vancouver 
Gender: M 
Height: 193cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Canadian 

Paralympic Committee 
Interests/Hobbies: Basketball, soccer, tennis, 
List the languages that you speak fluently: English, 
basic interviews in French 
Goals in these Games: Expand personal network, learn 
different approaches to supporting athletes and officials 
at multi­sport Games 

PATEL, AJAY 
Mission Staff: Team BC Chef de Mission 
City/Town: Vancouver 
Gender: M 
Height: 178cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Team BC 
Interests/Hobbies: Enjoy coaching 

soccer. 
Personal Coach/Mentor Name: Robert Fergus 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in these Games: To have Team BC finish in the 
Top 3 in Flag Points. 
Do you have any family members that are
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professional athletes, artist, or coach? Father was a 
soccer player. 

SCHELL, IRENE 
Mission Staff: Judo/Table Tennis 
City/Town: Victoria 
Gender: F 
Height: 50cm 
List the languages that you speak 
fluently: English 

TATE, TAMI 
Mission Staff: Operations Manager 
City/Town: Victoria 
Gender: F 
Height: 165cm 
Interests/Hobbies: Sports, reading, 
watching my kids in sports! 

List the languages that you speak fluently: English 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? My husband has been 
the Rugby 7's coach for the last three Commonwealth 
Games. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? My husband. 
Rugby coach. 

VAN NEUTEGEM, ANDY 
Mission Staff: Sport Performance 
Director 
City/Town: Victoria 
Gender: M 
Height: 173cm
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INNES, KURT 
Mission Staff: Sport Performance 
Director 
City/Town: Kelowna 
Gender: M 
Height: 179cm 
Interests/Hobbies: Cycling, hiking, and 

spending time with family 

ROY, ROB 
Mission Staff: Mental Trainer 
City/Town: Vancouver 
Gender: M 
Height: 175cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Canadian 
Sr. Judo Team: 1985­1992 

Interests/Hobbies:Whitewater Kayaking Guitar / Sining 
Snowboarding Reading: Classics, Fantasy, Historical 
Fiction 
Personal Coach/Mentor Name: David Cox (see above) 
Goals in Sport/Art: Develop my own expertise in sport 
psychology delivery. Develop sport psychology as a 
discipline. 
Goals in these Games: Support coaches and athletes. 
Establish links to teams that have not previously 
accessed sport psychology services. Not die of 
hypothermia.
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AYOTTE, DANIELLE 
NAP: NAP 
City/Town: Victoria 
Gender: F 
Height: 165cm 
Club Team/Artistic Affiliation:Writer. 
Interests/Hobbies: I enjoy traveling, 

writing, kickboxing and reading. 
Personal Coach/Mentor Name: Gilles Oscar Ayotte. 
List the languages that you speak fluently: English. 
Goals in Sport/Art: To write something so amazing that 
it makes the reader momentarily forget how to breathe. 
Goals in these Games: To learn new ways in which to 
articulate my creative abilities. 

NAICU, ALEXANDRA 
NAP: NAP 
City/Town: Vancouver 
Gender: F 
Height: 158cm 
Club Team/Artistic Affiliation: NNP 
Interests/Hobbies: Theatre ­ 

experimental, physical & for social change, Filmmaking, 
Music Production, Directing, Painting, Design, Charity, 
Travelling, Reading, Dancing, Business, Psychology, 
Ecology, Photography, Avant­Garde Art and Trying New 
Things 
Personal Coach/Mentor Name: Don't have one. 
Personal Best: It usually involves challenging myself 
and never being quite comfortable with what I am doing, 
so that I can constantly improve and evolve from the 
experience. I try to aim to turn what I find impossible to 
do, into something possible. A lot of the time this 
involves 'failing', however all the lessons learned along 
the way, occasionally peak into something of quality, 
maybe even something to be proud of. 
List the languages that you speak fluently: English, 
Romanian & a very little bit of French 
Goals in Sport/Art: I hope to pursue a successful 
career in the arts, under multiple disciplines. I am very
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determined to use art as a means of social change and 
improvement. In the near future, I also want to use 
laughter as a tool for engaging audiences, especially 
youth, into actively thinking and developing a higher 
intellect and value system. 
Goals in these Games: To create something original 
and hopefully interesting by collaborating with talented 
artists from very different fields; to grow as a person and 
artist by learning new things and expanding my mind 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? No. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? Yes. In their 
youth, both of my parents competed as professional 
athletes. I also have two cousins who are strongly 
involved in the arts; one is a painter/psychology student 
and one will probably pursue animation as a career. 

SMELTZER, DANIELLE 
NAP: NAP 
City/Town: Victoria 
Gender: F 
Height: 167cm 
Club Team/Artistic Affiliation: 
University of Victoria 

Interests/Hobbies: Yoga, kayaking, anything art 
related, hiking, traveling, cooking, and reading. 
Personal Coach/Mentor Name: Judie Price, d Bradley 
Muir, Joseph Hoh etc. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Graduate with honours with a major 
in sculpture and a minor in the arts of Canada. Attain my 
MFA at a university in another city than Victoria (maybe 
in the states). Then either teach at a post­secondary 
institution or become an art therapist. 
Goals in these Games: To meet new people and learn 
things from those working in different fields in the fine 
arts and discover different possibilities for life after
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graduating. Also to learn about a part of Canada that I 
have never been to. 

D, DINAH 
NAP: Team Manager 
City/Town: Gabriola Island 
Gender: F 
Height: 180cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Team BC 
NAP manager 

Interests/Hobbies: Upright Bass 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Rock the Bass well into my 80s 
Goals in these Games: To manage/coach and have fun
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GROPP, SAMANTHA #8 
Ringette: Athlete 
City/Town: Maple Ridge 
Gender: F 
Height: 159cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Port 
Coquitlam Ridge Meadows Ringette 

Association and Lower Mainland Ringette League AA for 
6 years 
Interests/Hobbies: Ringette, Softball, Swimming, 
Snowboarding, Basketball, Volleyball. 
Personal Coach/Mentor Name: Greg Crowe 
Personal Best: Silver Medal in the BC Winter Games. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To continue increasing my 
knowledge and skills in Ringette, so that I will be able to 
play on the Canadian National Ringette Team. 
Goals in these Games: To play to the best of my ability, 
being an asset in every game played, and to come home 
with a medal. 

HARDING, NATALIE #15 
Ringette: Athlete 
City/Town: Coldstream 
Gender: F 
Height: 165cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Greater 
Vernon Ringette 

Interests/Hobbies: hockey, soccer, tennis, 
wakeboarding 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in these Games: To play my very best and win a 
medal. 

HEARN, KRISTY #6 
Ringette: Athlete 
City/Town: Coquitlam 
Gender: F 
Height: 161cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Coquitlam
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Moody Ringette 
Interests/Hobbies: Hanging out with friends, art, 
watching movies, and working out 
Personal Coach/Mentor Name: Team­mates or Friends 
Personal Best: I think I play my best in the morning! 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To win Canada Winter Games To 
win Nationals 
Goals in these Games: To win and play to the best of 
my abilities 

HERTZ, SYDNEY #74 
Ringette: Athlete 
City/Town: Kelowna 
Gender: F 
Height: 178cm 
Club Team/Artistic Affiliation: TORL AA 
All­Stars 

Interests/Hobbies: Ringette, Field Hockey 
Personal Coach/Mentor Name: My dad Kevin Hertz! 
Personal Best: Making this team! 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To get a medal at CWG! 
Goals in these Games: To win a medal!!! 

KRUSEL, DANIELLE #14 
Ringette: Athlete 
City/Town: Langley 
Gender: F 
Height: 165cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Fraser 
Valley Ringette 

Interests/Hobbies: Hanging out with friends, 
snowboarding, any water sports. 
Personal Coach/Mentor Name: Ron Ross is a personal 
mentor that has taught me almost every tactic I know 
and use in ringette. 
Goals in Sport/Art: To become the best that I can 
possibly be. 
Goals in these Games: My goals for the Games are for
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my team to win against Team Alberta because they have 
been our most challenging team to play against for years 
and of course to do our best and hopefully win a gold 
medal! 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? Yes, My sister Leanne 
participated in the 1999 Canada Winter Games in 
Newfoundland. 

LESLIE, VICTORIA #30 
Ringette: Athlete 
City/Town: Port Coquitlam 
Gender: F 
Height: 160cm 
Club Team/Artistic Affiliation: BC 
Ringette 

Interests/Hobbies: Ringette, basketball, music, roller 
hockey 
Personal Coach/Mentor Name: Shannon Lyndsay and 
Leanne Ball 
Personal Best: Canada Winter Games 2007 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To make Team Canada and to be 
starting goalie for CWG Team. 
Goals in these Games: To be the starting goalie and 
help lead the team to Gold. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? Dad coached 
BC Reign for the National Ringette League, 2005­2006 

LIPSETT, ERIKA #12 
Ringette: Athlete 
City/Town: Salmon Arm 
Gender: F 
Height: 163cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Shuswap 
Ringette Association 

Interests/Hobbies: Ringette Soccer Volleyball Cross 
Country Running water sports (tubing, skiing,
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wakeboarding) etc. 
Personal Coach/Mentor Name: Cathy Lipsett 
Personal Best: All­star MVP at Western Canadians, top 
scorer of the tournament, and won the silver medal. 
Been picked up for Canadian Ringette Championships 
(nationals). 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Do my best 
Goals in these Games: Placement 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? In the past, two of my 
cousins and my sister played in CWG 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? Cousin was a 
semi pro hockey coach 

MANNING, SUSANE (CELLY) #1 
Ringette: Athlete 
City/Town: North Vancouver 
Gender: F 
Height: 174cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Lower 
Mainland Ringette League AA 

Interests/Hobbies: Hockey, snowboarding, friends, 
working out, movies, music 
Personal Best: Making it on this CWG 2007 Ringette 
Team, winning the Bronze Medal at Nationals '04 for 
Ringette, attending BC Summer Games '04 for 
Triathlons, Placing 2nd in my age at Western Canadian 
Championships for triathlon. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Play at the highest level possible 
i.e. make Team Canada 
Goals in these Games:Win a gold medal at the Games 
and play the best of my ability. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? My Dad 
coached the Summer Games in '85 for Cycling
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MATUSIAK, JAMIE #3 
Ringette: Athlete 
City/Town:White Rock 
Gender: F 
Height: 177cm 
Club Team/Artistic Affiliation: I have 
been playing for Surrey White Rock 

Ringette from the time I was 3 however I started playing 
for the Lower Mainland Ringette League, the AA 
program in the Greater Vancouver area for 
approximately 8 of these years. 
Interests/Hobbies: Other than Ringette, the only other 
thing that I am willing to make time for is Drama and 
Musical Theatre 
Personal Best: Second at the Western Canadian 
Ringette Championships 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Hopefully I will be chosen to 
represent Canada in the World Ringette Championships 
some day. 
Goals in these Games:Well I would obviously love to 
win, however if BC could place in the top three I would 
be ecstatic. 

MIHALCHEON, KIRSTEN #19 
Ringette: Athlete 
City/Town: Vernon 
Gender: F 
Height: 167cm 
Club Team/Artistic Affiliation: 
Vernon/TORL. 

Interests/Hobbies: Ringette, hockey, drawing/painting 
Personal Coach/Mentor Name: JC Colvin Donna 
Mihalcheon 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Medal at Canada Winter Games. 
Goals in these Games: Medal, play unreal, get some 
points, lead my team. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other
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national/international events? Donna Mihalcheon 
(Mother) Coach of Canada Winter Games Ringette 
Team! 

MILLSAP, JENNA #44 
Ringette: Athlete 
City/Town: Kelowna 
Gender: F 
Height: 163cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Kelowna 
Ringette, T.O.R.L (Thompson Okanagan 

Ringette League "AA") Interests/Hobbies: Ringette, 
Soccer, Shopping, Travelling 
Personal Coach/Mentor Name: All of them (family) 
Andrew Norman 
Personal Best: Playing For Team BC in 2005 at the 
Western Canadian Championships 
Goals in Sport/Art: To go as far as I can, challenging 
myself to compete at a higher level 
Goals in these Games: To compete and do well while 
representing British Columbia Also to have fun, enjoy the 
full experience ! 

NEVEU, KARLY #13 
Ringette: Athlete 
City/Town:White Rock 
Gender: F 
Height: 178cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Lower 
Mainland AA Ringette 

Interests/Hobbies: Ringette, Track and Field, Skim 
boarding, outdoor activities 
Personal Best: 3rd at National Championships as a 
junior. 
List the languages that you speak fluently: English, 
French 
Goals in Sport/Art: To play for as long as I can and 
continue to keep active. I'd like to tryout for Team 
Canada for ringette and hopefully make a national team 
for high jump.
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Goals in these Games: To represent BC and play with 
the winning potential we have. 

PITEUX, JESSICA #4 
Ringette: Athlete 
City/Town: North Vancouver 
Gender: F 
Height: 164cm 
Club Team/Artistic Affiliation: 
North/West Vancouver Ringette 

Association 
Interests/Hobbies: Shopping, Friends, Ringette, 
Softball, Disney Movies, Country Music 
Personal Coach/Mentor Name: Donna, Dana, Stew, 
List the languages that you speak fluently: French 
and English 
Goals in Sport/Art: Get a medal in the 07' Games, and 
to get less than 5 penalties during the 07'Games. 
Goals in these Games: BEAT ALBERTA 

PLAYER, ROBYN #16 
Ringette: Athlete 
City/Town: Coquitlam 
Gender: F 
Height: 162cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Coquitlam 
'A' Lower Mainland 'AA' British Columbia 

'AAA' 
Interests/Hobbies: Ringette, fitness, filming, Art, 
learning languages, watching movies, hanging out with 
my friends 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: ­Go the farthest I can in the sport ­ 
give back to BC Ringette (coaching, promoting the sport 
etc.) 
Goals in these Games: Leave it all on the ice, play my 
best, and win a medal
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PUKALO, AMANDA #7 
Ringette: Athlete 
City/Town: Richmond 
Gender: F 
Height: 160cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Richmond 
Ringette 

Interests/Hobbies: Ringette, Softball, Volleyball, 
Photography! 
Goals in Sport/Art: Make it to Team Canada and 
continue coaching ringette. 
Goals in these Games: To achieve personal best... a 
medal would be a plus though 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? NO :( 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? My dad and I 
help coach a Ringette Team in Richmond. 

SPELLING, ELANA #22 
Ringette: Athlete 
City/Town: Burnaby 
Gender: F 
Height: 160cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Burnaby 
New West Forza Lower Mainland AA 

Thunder 
Interests/Hobbies:Working out, Snowboarding, 
Wakeboarding, Camping 
Personal Coach/Mentor Name: Laura Pitt, Jacki 
Arthurs 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To make Team Canada by the time 
I'm 20 and win a Canadian Championship for Team BC. 
Goals in these Games: To bring home the gold medal 
and nothing less than that.
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WEATHERILL, KAITLIN #10 
Ringette: Athlete 
City/Town: Vernon 
Gender: F 
Height: 162cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Greater 
Vernon Ringette League 

MIHALCHEON, DONNA 
Ringette: Coach 
City/Town: Vernon 
Gender: F 
Height: 163cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Greater 
Vernon Ringette 

Interests/Hobbies: Ringette, Golf, Skiing 
Personal Coach/Mentor Name: Phyllis Sadoway 
Personal Best: Competitive Swimmer 
Goals in Sport/Art: Medal at CWG Have fun while 
coaching 
Goals in these Games: Medal at CWG 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? Daughter in Ringette 

SHIELS, DANA 
Ringette: Coach 
City/Town: Surrey 
Gender: F 
Height: 162cm 
Club Team/Artistic Affiliation: BC Reign 
is the team I play on. Canada Winter 

Games is the only team I am coaching right now. 
Interests/Hobbies:Working out Reading Playing and 
watching sports Traveling 
Personal Best: Playing at the Prince George Canadian 
Ringette Championships against Ontario, being down 3­ 
0 and winning 4­3 in overtime. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To have players play with passion
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and drive. 
Goals in these Games: To win 

MACLEOD, STEWART 
Ringette: Team Manager 
City/Town: Vernon 
Gender: M 
Height: 178cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Vernon 
Ringette Association 

Interests/Hobbies: Ringette, Hiking, Snow Skiing, 
Hockey, Golden Retrievers, Boating (towing kids around 
Kal and OK lakes ­ wake boarding and skiing) Reading, 
and being a fan of our kids activities 
Personal Coach/Mentor Name: Stewart McLeod (my 
Grampa) 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: My goal is to assist young athletes 
in developing a life long love of participating in sports 
Goals in these Games: To assist our team in achieving 
the best result they are capable of.
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SHOOTING
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CONGRAM, CHRISTOPHER 
Shooting: Athlete 
City/Town: Port Moody 
Gender: M 
Height: 185cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Sapperton 
Fish and Game Club 

Interests/Hobbies: Shooting, and Soccer 
Personal Coach/Mentor Name: Lloyd Hamulas 
Personal Best: 573/600 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To shoot in the Olympics 
Goals in these Games: To leave the games with one 
medal 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? No 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? No 

HAMPTON, CURTIS 
Shooting: Athlete 
City/Town: Kamloops 
Gender: M 
Height: 75cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Kamloops 
Target Sports Association 

Interests/Hobbies: Target Shooting, Archery, Mountain 
Biking, Hiking, Metal Working, Wood Working, 
Mechanics, Electricity and Electronics, and Being 
Outdoors 
Personal Coach/Mentor Name: Chantel Spicer 
Personal Best: My personal best is 528 out of 600. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Go to Canadian Pistol Nationals. 
Goals in these Games: Shoot a personal best, try to 
win a medal, and have a good time. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? My sister was on the
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B.C. Air Rifle team for the 2003 Canadian Winter Games 
in New Brunswick and went on to be on Canadian 
National Team and International Events. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? My sister used 
to be an air rifle athlete and .22 rifle competitor on the 
Provincial and National Teams. 

INCROCCI, SILVIA 
Shooting: Athlete 
City/Town: Kelowna 
Gender: F 
Height: 170cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Kelowna & 
District Fish and Game Club Kelowna Pistol 

Club BC Target Sports Association 
Interests/Hobbies: Movies, Music, Dancing 
Personal Coach/Mentor Name: Claudio Incrocci 
Personal Best: 366 out of 400 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To be in the top 3 in the Junior 
Ladies Air Pistol event at the National Pistol 
Championships. 
Goals in these Games: To win a medal 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? My Sister Lisa attended 
the last Canada Winter Games and set a new team 
record. Lisa also attended a few National Pistol 
Championships. 

JOHNSON, RAUCHELLE 
Shooting: Athlete 
City/Town: Qualicum Beach 
Gender: F 
Height: 166cm 
Club Team/Artistic Affiliation: 
Parksville/Qualicum Fish and Game Junior 

Shooters 
Interests/Hobbies: Backpacking, canoeing, drawing,
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running, reading 
Personal Coach/Mentor Name: Peter Crawshay 
Personal Best: 395/400 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: My goals are to shoot 400/400, to 
be on the National team, and to go to the Olympics. 
Goals in these Games: To beat my personal best. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? None 

JOHNSON, TYLER 
Shooting: Athlete 
City/Town: Campbell River 
Gender: M 
Height: 187cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Campbell 
River Gun Club BCTSA, SFC 

Interests/Hobbies: Biking, Shooting, playing guitar, 
4x4ing, hang out with friends 
Personal Coach/Mentor Name: Ralph Millar 
Personal Best: Shot 368 at the BC Summer Games 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To shoot very well 
Goals in these Games: To win 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? My dad and I went to 
the Canadian National Pistol championships in 2006. My 
dad was in an international Karate championship in 
Tokyo. 

KLEIN, MATTHEW 
Shooting: Athlete 
City/Town: Kamloops 
Gender: M 
Height: 171cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Kamloops 
Target Sports Association 

Interests/Hobbies: Snowboarding, Golfing 
Personal Coach/Mentor Name: Jim Fox­personal
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coach. Dave Freeze­Mental Training Coach 
Personal Best: 570/600 ­ Air Rifle 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To medal at the Canada Winter 
Games. To achieve a spot on the National team. To 
compete Internationally. To achieve a new personal 
best. To achieve a spot on the Olympic team. 
Goals in these Games: Medal placement, and a 
personal best. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? Two cousins­ 
Stephanie and Paige Yaretz: soccer athletes, cousin­ 
Yanina Yaretz: rugby athlete, cousin Steven Yaretz: 
Taekwon ­ Do athlete 

LUBLINKHOF, JESSIE 
Shooting: Athlete 
City/Town: Parksville 
Gender: F 
Height: 170cm 
Club Team/Artistic Affiliation: I shoot at 
home with the Parksville/Qualicum Fish & 

Game Club 
Interests/Hobbies: I love to play the piano in my spare 
time or do things with Air Cadets such as flying 
Personal Coach/Mentor Name: Over the 4 years my 
dad John Lublinkhof, and Grahame Alexander from the 
club have helped me out a lot. But so has Mo Johnson 
because his daughter is an amazing shot and he used to 
coach high level athletes in this sport. 
Personal Best: My personal best in Air Rifle is 380 out 
of a possible 400. 
List the languages that you speak fluently: English is 
my preferred language but I also speak French fluently. 
Goals in Sport/Art: My goals for shooting are to shoot a 
personal best (so higher than 380), to make it to the 
Olympics and represent Canada. 
Goals in these Games: To bring back a medal.
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THWAITES, CATHERINE 
Shooting: Athlete 
City/Town: Victoria 
Gender: F 
Height: 152cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Victoria 
Precision Shooting Association. 

Interests/Hobbies: ­ Swimming and running and 
horseback riding ­ love to read books ­ being with my 
friends and family ­ taking my dog for a walk ­ working 
for a Veterinarian 
Personal Coach/Mentor Name: Personal Coach is 
Gerry Nye. 
Personal Best: My personal best in Air Pistol is 
374/400. 
List the languages that you speak fluently: The only 
language that I speak is English. 
Goals in Sport/Art: My personal Goal is to make the 
National team and to make the 2012 Olypmics games in 
Air Pistol. My first and main goal is to eliminate all of the 
7s and 8s on the targets. 
Goals in these Games:Well to shoot better then the 
other girls but to also get another personal best and to 
win a medal and enjoy myself. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? I have a cousin that 
competed in the Winter Games in Newfoundland for 
gymnastics. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? My brother 
Christopher Thwaites who qualified as a spare for the 
BC team. 

SPICER, CHANTEL 
Shooting: Coach 
City/Town: Victoria 
Gender: F 
Height: 162cm 
Club Team/Artistic Affiliation: North
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Saanich Rod and Gun Club 
Interests/Hobbies: Spending time with my family. 
Personal Coach/Mentor Name: Gerry Nye 
Personal Best: 2002 World Championships ­ Women's 
Prone event tied for 11th place in the Elimination round 
and shot a new personal best of 586/600. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in these Games: To ensure the athletes are 
prepared to perform to the best of their ability when the 
time counts. To help them experience this amazing 
opportunity and of course to place as well as we can. 

EAGLES, CHARLES (BILL) 
Shooting: Team Manager 
City/Town: Maple Ridge 
Gender: M 
Height: 168cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Richmond 
Rod & Gun Club. Organized the 1994 

National Tethrathlon Championships held in BC. 
Chaperoned the Canadian International Tethrathlon 
Team to the USA in 1992 & to England, Ireland & 
Scotland in 1994 
Interests/Hobbies: Road racing formula cars, old cars, 
Shooting, Horse riding events. 
Goals in Sport/Art: To support BC's shooting team at 
the CWG in Whitehorse. To assist any shooter that has 
the desire to improve themselves to go on to be an 
Olympian shooter/athlete. 
Goals in these Games: 1st­For all my shooters to 
perform to their best. 2nd­To bring home gold. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? My son competed in the 
91 games in PEI
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CUMMING, IAN 
Skiing ­ Alpine: Athlete 
City/Town: Penticton 
Gender: M 
Height: 180cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Apex Ski 
Club 

Interests/Hobbies: Knitting hats and other rad things 
Personal Best: Being the Overall Mars Points Winner 
for the 2006 ski season 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: This year would be improve national 
ranking and start finishing consistently. Long term would 
be to make it on the world cup circuit. 
Goals in these Games: Top 5 finishes 

LEIGHTON, ALISON 
Skiing ­ Alpine: Athlete 
City/Town:Whistler 
Gender: F 
Height: 156cm 
Club Team/Artistic Affiliation:Whistler 
Mountain Ski Club 

Interests/Hobbies: Arts and crafts, Soccer, volleyball, 
reading, spending time with friends and family, walking 
my dogs. 
Personal Coach/Mentor Name: Nancy­Jo O'Neill 
Personal Best: 2nd Place at Canadian National 
Championships 2005 at Whistler in the Super G 
Goals in Sport/Art: To be part of the National team, 
compete in the World Cup circuit and take part in the 
Olympics. 
Goals in these Games: I hope to podium in all 
disciplines and hopefully gold in the Super G 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? Jim Parsons, 
my uncle, coach for the Vancouver Ski Team
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PRIDY, CONRAD 
Skiing ­ Alpine: Athlete 
City/Town:Whistler 
Gender: M 
Height: 174cm 
Club Team/Artistic Affiliation: BC Ski 
Team. From the Whistler Mountain Ski 

Club 
Interests/Hobbies: Mountain biking, playing guitar, 
recreational skiing, other sports 
Personal Coach/Mentor Name: Glenn Thomsen, 
Andrew Lambert 
Personal Best: 27th in nor­am super­g at Panorama. 
27th in nor­am slalom at Sunday River. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Make the national team and from 
there race World Cup. My dream goal is to win an 
Olympic gold medal. 
Goals in these Games: Leave with a medal. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events? My brother Morgan 
might be here. 

REY, STANISLAS 
Skiing ­ Alpine: Athlete 
City/Town:Whistler 
Gender: M 
Height: 173cm 
Club Team/Artistic Affiliation:Whistler 
Mountian Ski Club/ BC Training Team 

Interests/Hobbies:When I am not skiing I enjoy playing 
golf, tennis, squash, soccer and 2nd best sport after 
skiing mountain biking. 
Personal Coach/Mentor Name: Glenn Thomsen and 
Andrew Lambert 
Personal Best: My personal best result is coming 2nd in 
the Mars Cup overall last season. 
List the languages that you speak fluently: French 
and English
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Goals in Sport/Art: My goal for this year is to make BC 
ski teams hard criteria and my long term goal is to make 
the Canadian National Team and be able to race World 
Cups and some day to win the overall standings. 
Goals in these Games: To come top 10 in every event 

ROSE, TREVOR 
Skiing ­ Alpine: Athlete 
City/Town: Invermere 
Gender: M 
Height: 181cm 
Club Team/Artistic Affiliation: BC Ski 
Team/Windermere Valley Ski Club 

Interests/Hobbies: Music, golf, waterskiing, tennis, 
soccer, sports in general 
Personal Coach/Mentor Name: Glenn Thomsen, 
Andrew Lambert 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: race world cup 
Goals in these Games: do as well as I can 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? My brother 
James is a racer as well 

SERWA, KELSEY 
Skiing ­ Alpine: Athlete 
City/Town: Kelowna 
Gender: F 
Height: 168cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Big 
White Racers BC Woman's Ski Team 

Interests/Hobbies: Camping, crocheting (making sick 
hats), skiing, fishing, wakeboarding, skim boarding 
Personal Coach/Mentor Name: Nancy­Jo Oneil Scott 
Reid Derek Trussler 
Personal Best: Lake Louise Nor­Am 2006: 12th overall 
in the DH, first Canadian junior Winning Pontiac Cup 
(GS) last season in Nakiska, AB Two podium finishes 
(2nd both days)at junior nationals in Ontario (GS) 
List the languages that you speak fluently: English
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Goals in Sport/Art: Make the Canadian national ski 
team and make a career out of ski racing, later 
becoming a physiotherapist 
Goals in these Games: To dominate in the speed and 
GS 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? No 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? No 

SIMMERLING, GEORGIA 
Skiing ­ Alpine: Athlete 
City/Town:West Vancouver 
Gender: F 
Height: 168cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Grouse 
Mountain Tyee 

Interests/Hobbies: Soccer, tennis, basketball, softball, 
hanging out with friends! 
Personal Coach/Mentor Name: Nancy O’Neill 
Personal Best:Winning Pontiac Cup last year 
List the languages that you speak fluently: English 
almost French 
Goals in Sport/Art: National team soon 
Goals in these Games: To WINNN!!!! 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? Bro used to 
play CFL football 

TERWIEL, ELLI 
Skiing ­ Alpine: Athlete 
City/Town: Heffley Creek 
Gender: F 
Height: 171cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Sun Peaks 
Alpine Club 

Interests/Hobbies: Horse Back Riding, Art, Drawing, 
Sports of every kind, Travelling, Reading, attempting to 
learn French and Dutch!
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Personal Coach/Mentor Name: My family has had a 
huge impact on me, my brother especially. Past coaches 
as well...in particular John Crichton who oversaw all of 
my developmental years...Matthias Schmid and Chris 
Shynal 
Personal Best: No such thing every race should be a 
personal best. 
Goals in Sport/Art: 2010 Olympics World Cup Overall 
Title World Cup Wins 
Goals in these Games: To Win! 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? My Mom and 
Dad are both Masters Racers, used to coach Nancy 
Greene and are working on getting their level four in 
Instructing. my brother is currently coaching E1/E2 for 
the Sun Peaks Alpine Club! 

THOMSEN, BENJAMIN 
Skiing ­ Alpine: Athlete 
City/Town: Invermere 
Gender: M 
Height: 170cm 
Club Team/Artistic Affiliation: 
Windermere Valley ski team 

Interests/Hobbies: Dirt biking, wake boarding 
Personal Coach/Mentor Name: Glenn Thomsen 
Personal Best: 3rd Jr. at Lake Louise downhill 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To be a world cup ski racer 
Goals in these Games: TO WIN!!!! 

WHITNEY, VICTORIA 
Skiing ­ Alpine: Athlete 
City/Town:Whistler 
Gender: F 
Height: 167cm 
Club Team/Artistic Affiliation: BC Alpine 
Ski Team 

Interests/Hobbies: skiing, biking, traveling, triathlons, 
sailing...being outside and having fun!
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Personal Coach/Mentor Name: Nancy O'Neill, Scott 
Reid (Scooter) (BCST coaches) 
Personal Best: Being chosen for the BC Alpine ski team 
training group. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: In Alpine ski racing, to race at the 
World Cup level, compete in the Olympics, and be the 
best in the world in my sport. After ski racing, my goals 
are to continue at a higher level with my bike racing and 
triathlons, potentially competing in an Ironman triathlon 
one day, and high level road bike and MTB races. 
Goals in these Games: To place in the top 10, meet 
new people, and have a good time! 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? My mom is the start ref. 
at the Alpine ski races, and my older sister competed in 
the Canada Winter Games in 2003 also in Alpine ski 
racing. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? My sister, 
Charlotte Whitney is a retired ski racer who skied at the 
BC team level and is now going to her second year of 
UBC. 

LAMBERT, ANDREW 
Skiing ­ Alpine: Coach 
City/Town: Vancouver 
Gender: M 
Height: 170cm 
Club Team/Artistic Affiliation: BC Ski 
Team Men's Coach 

Interests/Hobbies: Playing guitar and making music, all 
types of biking 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To continue to help athletes reach 
their goals 
Goals in these Games: To help my team ski fast!
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THOMSON, LUCINDA 
Skiing ­ Alpine: Team Manager 
City/Town: whistler 
Gender: F 
Height: 163cm 
Club Team/Artistic Affiliation:Whistler 
Mountian Ski Club 

Interests/Hobbies: Excellence, skiing, cooking, culture 
and society, biking, running 
Personal Coach/Mentor Name: Penny Werthner 
Personal Best: As a coach Gold Medal Athlete 2006 
OWG, Turin 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Do good things (increase quality 
and capacity for the development of sport and fitness) 
Goals in these Games: Ensure Team BC Alpine 
Athletes have a great experience through excellent 
preparation and execution
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SKIING – CROSS COUNTRY
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BROWN, DANIEL 
Skiing ­ Cross Country: Athlete 
City/Town: Summerland 
Gender: M 
Height: 180cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Telemark 
Cross Country Ski Club Silver Star Nordic 

Racing Team 
Interests/Hobbies: I love anything to do with sport. 
Cross Country Skiing, Hiking, Biking, Running, Climbing, 
Kayaking, Tennis, Squash, Pool, Swimming. 
Personal Coach/Mentor Name: Doug Egan 
Personal Best: My personal best was a 2nd place finish 
in an Atomic Cup in Quebec. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: My main goal in sport is to truly love 
something that I have the passion to live my dreams. My 
dream is to make it to the National Team and compete in 
World Cup races and finally the Olympics. 
Goals in these Games: To medal 

CUMMINGS, ALLYSON 
Skiing ­ Cross Country: Athlete 
City/Town: Vernon 
Gender: F 
Height: 175cm 
Club Team/Artistic Affiliation: 
Sovereign Lake Nordic Club 

Interests/Hobbies: Skiing, Soccer, Volleyball, Running, 
Movies, Music 
Personal Coach/Mentor Name: Doug Egan 
Personal Best: 7th place aggregate at 2006 Nationals. 
List the languages that you speak fluently: English 
and some French. 
Goals in Sport/Art: To Medal at the 2007 Nationals and 
to someday make the Junior National Team. 
Goals in these Games: To gain experience of 
competing against the older, top athletes in the country. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other
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national/international events ? My brother competed 
in the last Canada Winter Games(2003) for Cross­ 
Country Skiing. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? My Brother is 
a Wax Technician for the Canadian National Cross­ 
Country Ski Team. 

EGAN, CAMERON 
Skiing ­ Cross Country: Athlete 
City/Town: Vernon 
Gender: M 
Height: 183cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Silver Star 
Nordic Race Team. 

Interests/Hobbies: Skiing, Hiking, Running, Soccer, 
Roller skiing, Swimming, Road Biking 
Personal Coach/Mentor Name: Doug Egan (father) 
Goals in Sport/Art: Represent Canada at the Olympic 
Games. 
Goals in these Games:Win Medals in the Sprint 10 km 
Classic and Relay 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? My younger brother 
Patrick Egan also ski races. 

FINCH, MARGARET 
Skiing ­ Cross Country: Athlete 
City/Town: Vernon 
Gender: F 
Height: 163cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Silver Star 
Nordic Club 

Interests/Hobbies: Skiing, running and talk shows 
Personal Coach/Mentor Name: Doug Egan 
Personal Best: Competing at a national level 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Making the B.C. team 
Goals in these Games: To gain more race experience
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at a higher level and ski hard 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? My mom, 
Kerry Finch is a coach on my Silver Star Nordic Team. 

HECKRODT, JESSE 
Skiing ­ Cross Country: Athlete 
City/Town: Enderby 
Gender: M 
Height: 192cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Larch Hills 
Ski Club 

Interests/Hobbies: Road Cycling 
Personal Coach/Mentor Name:Was Mike Neary 
Personal Best: BC Championships Gold Medalist 
National gold medalist three times Junior 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Win the World Cup Win Olympic 
Gold Medals Win world Championship gold medals Win 
U23 World championships 
Goals in these Games:Win every men’s race including 
the relay 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? Maybe 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? Maybe 

LEE, ANDREA 
Skiing ­ Cross Country: Athlete 
City/Town: Black Creek 
Gender: F 
Height: 160cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Strathcona 
Nordics Ski Club 

Interests/Hobbies: Soccer, running 
Personal Coach/Mentor Name: Dave Battison 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To take my sport as far as I can go 
with it.



Team BC 
2007 Canada Winter Games 

Goals in these Games: To compete, to gain experience 
and have fun 

MARSHALL, ALYSSON 
Skiing ­ Cross Country: Athlete 
City/Town: Enderby 
Gender: F 
Height: 169cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Larch Hills 
Ski Club and Silver Star Nordic Racing 

Team. 
Interests/Hobbies: Music, Travelling, and any outdoor 
activities including Skiing, Hiking, Backpacking, 
Kayaking and Canoeing. 
Personal Coach/Mentor Name: Doug Egan. 
Personal Best: 1st place Junior Women in a 2005 
NorAm event. 3rd place at 2006 National 
Championships. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To be on the National Team and 
compete for Canada at International events. 
Goals in these Games: Top 10 placing. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? Grandparents 
competed in World Masters events (had top three 
placings). 

PEACOCK, MARY (CLARE) 
Skiing ­ Cross Country: Athlete 
City/Town: Kelowna 
Gender: F 
Height: 173cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Black Jack 
Interests/Hobbies: Ski Race, Snowboard, 

Field Hockey, Sketching. 
Personal Coach/Mentor Name: Rob Grey 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To make the National Team. 
Goals in these Games: To win!



Team BC 
2007 Canada Winter Games 

Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? My sister competed in 
Biathlon at the previous Games. 

WERRELL, CHRISTOPHER 
Skiing ­ Cross Country: Athlete 
City/Town: Burns Lake 
Gender: M 
Height: 173cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Omineca 
Ski Club and race for the BC Elite team 

Interests/Hobbies: Anything outdoors, Wood Working, 
trying new things. 
Personal Coach/Mentor Name: Chris Paulson, Burns 
Lake, B.C. 
Personal Best: 8th at the World Junior Championships. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To perform at the highest level I can 
for as long as I can. Being the best athlete I can be. 
Goals in these Games: To help Team BC with the 
medal count. To contribute to my Provincial Relay Team, 
and enjoy myself and the experience. 

WYLIE, MATTHEW 
Skiing ­ Cross Country: Athlete 
City/Town: Vernon 
Gender: M 
Height: 184cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Silver Star 
Nordic Racing Team and Sovereign Lake 

Nordic Team. 
Interests/Hobbies: Sports including Basketball, 
Volleyball, Soccer, Tennis and Kayaking. I like to do 
anything that challenges me. 
Personal Coach/Mentor Name: Doug Egan 
Personal Best: 2nd Place at the 2005 Nationals in a 5 
km Classic Race. 
Goals in Sport/Art: To make the national team and to 
one day compete internationally for Canada.
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Goals in these Games: To ski as fast as I can and be 
proud of my performance. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? My grandmother was 
world masters champion at the World Master's in 
Germany during the 80's. She and my grandfather 
participated in many other racing events. 

MANHARD, CHRIS 
Skiing ­ Cross Country: Coach 
City/Town: Rossland 
Gender: M 
Height: 178cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Blackjack 
Interests/Hobbies: Skiing, biking and 

running 
Personal Best: My personal best was achieved at the 
World Juniors 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To create national and international 
athletes 
Goals in these Games: To provide the best support 
possible for the athletes 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? My father­BC 
team coach 

MANHARD, NEIL 
Skiing ­ Cross Country: Coach 
City/Town: 100 Mile House 
Gender: M 
Height: 181cm 
List the languages that you speak 
fluently: English 

TIMMER, MICHELLE 
Skiing ­ Cross Country: Coach 
City/Town: Calgary 
Gender: F
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Height: 168cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Bulkley Valley Ski Club 
List the languages that you speak fluently: English
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SKIING ­ FREESTYLE
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BULL, ANDREA 
Skiing ­ Freestyle: Athlete 
City/Town: Campbell River 
Gender: F 
Height: 165cm 
Club Team/Artistic Affiliation: BC 
Freestyle Ski Team 

Interests/Hobbies: Skiing and camping 
Personal Coach/Mentor Name: Adrian Taggart 
coaches the BC Freestyle Ski Team and Stu Robinson 
coaches at Mount Washington, where I am working on 
developing my coaching abilities. 
Personal Best: Gold in Air at Junior Nationals last year 
for my age category and making the finals in moguls and 
dual moguls at the Canadian Series in Quebec this year. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: My goal for this year is to make the 
top ten at Canadians this season and long term, I want 
to make the National Team. 
Goals in these Games: I would like to podium, as we all 
do. 

CHAPMAN, STUART 
Skiing ­ Freestyle: Athlete 
City/Town: Penticton 
Gender: M 
Height: 162cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Apex 
Freestyle BC Team BC 

Interests/Hobbies: Skiing, surfing, skateboarding 
List the languages that you speak fluently: English 

GLANZBERG, ZACHARY 
Skiing ­ Freestyle: Athlete 
City/Town: Vancouver 
Gender: M 
Height: 174cm 
Club Team/Artistic Affiliation: 
Blackcomb Freestyle Ski Club, currently 

BC Team.
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Interests/Hobbies: Skiing, Computers, Photo/Film, 
Woodworking, Technology. 
Personal Coach/Mentor Name: Brett Wood, Adrian 
Taggart. 
Personal Best: 1st/1st/2nd BC Championships 2006 (3 
events) 3rd aerials ­ Junior Nationals x2 
List the languages that you speak fluently: English. 
Goals in Sport/Art: Continue to improve skills in both 
Aerial and Mogul disciplines. Make National Team, 
possibly Olympic Games. 
Goals in these Games: Ski my best in all events. 
Medal. 

HOGG, SARAH 
Skiing ­ Freestyle: Athlete 
City/Town: Cranbook 
Gender: F 
Height: 178cm 
Club Team/Artistic Affiliation: BC 
Freestyle Team 

Interests/Hobbies: Mountaineering, rock climbing and 
back­country skiing 
Personal Coach/Mentor Name: Adrian Taggart 
Personal Best: 2nd, 2006 Junior Nationals Single 
Moguls 
Goals in Sport/Art: To compete in the 2010 Olympics 
Goals in these Games: To win Moguls and/or Half Pipe 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? Both my mother and 
father competed in the Canada Games for swimming. 

KAPPLER, DEAN 
Skiing ­ Freestyle: Athlete 
City/Town: Revelstoke 
Gender: M 
Height: 160cm 
Club Team/Artistic Affiliation: 
Revelstoke Freestyle Ski Club 

Interests/Hobbies: Skiing, Mountain Biking
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Personal Coach/Mentor Name: Trent Kappler 
Personal Best: Grand Prix Champion 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Olympics 
Goals in these Games: Podium 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? Brother Rylan Kappler 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? My dad is my 
coach 

KOSHLAY, NATALIA 
Skiing ­ Freestyle: Athlete 
City/Town: Kimberley 
Gender: F 
Height: 170cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Kimberley 
Freestyle Ski Club 

Interests/Hobbies: Horseback riding, camping, hiking, 
biking, drama 
Personal Coach/Mentor Name: Adrian Taggart, Josh 
Dueck, Myles & Tyler Ricketts 
Personal Best: Golds at Alberta Mogul events, 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To score higher in moguls, 
experience more in half pipe! 
Goals in these Games: Stand on the Podium! 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? Not at this time. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? Mom, brother, 
uncle and cousins have all been coaches. 

LEUNG, KIERA 
Skiing ­ Freestyle: Athlete 
City/Town: Coquitlam 
Gender: F 
Height: 153cm
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Club Team/Artistic Affiliation: Vancouver Freestyle Ski 
Club / B.C. Team 
Interests/Hobbies: Video games, watching TV and 
movies, sleeping & eating 
Personal Coach/Mentor Name: Club coach ­ Ryan 
Johnson and Tanya Callon BC Team Coach ­ Adrian 
Taggart 
Personal Best: 2­time Silver medalist in Junior National 
(2005 in Quebec & 2006 in Whitehorse) 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To have fun and overcome 
challenges 
Goals in these Games: Get more national competition 
experience / expecting a lot of fun competing with top 
athletes in Canada/ making some new friends / hoping 
that I will not be too far behind with my school work 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? My sister, Megan 
Leung also competed in B C Winter Games for 2 times. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? My parents 
always volunteer as officials for hosting Canadian Series 
in B C home mountains and BC Series competitions 

MARGETTS, MATT 
Skiing ­ Freestyle: Athlete 
City/Town: Penticton 
Gender: M 
Height: 175cm 
Club Team/Artistic Affiliation: BC 
Freestyle Team 

Interests/Hobbies: Skiing, surfing 
Personal Coach/Mentor Name: Richard Margetts 
Personal Best: 1st, Jr. Nationals Big Air 
List the languages that you speak fluently: Barely 
English 
Goals in Sport/Art: Making it somewhere 
Goals in these Games:Winning Big Air and Pipe 
Do you have any family members participating in
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these Games/in past Games or other 
national/international events ? Not sure 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? Don’t think so 

CALLON, TANYA 
Skiing ­ Freestyle: Coach 
City/Town: North Vancouver 
Gender: F 
Height: 155cm 
Club Team/Artistic Affiliation: BC 
Freestyle Ski Team 

Interests/Hobbies: Skiing, swimming, surfing, 
snorkelling, hiking, mountain biking, yoga, acoustic 
guitar. 
List the languages that you speak fluently: English 
and French 
Goals in Sport/Art: To Coach at the Olympic level 
Goals in these Games: To produce as many podium 
results as possible, enjoy the multi­games experience 
and be the most positive, motivating coach I can be for 
my athletes. 

TAGGART, ADRIAN 
Skiing ­ Freestyle: Coach 
City/Town: Penticton 
Gender: M 
Height: 183cm 
Club Team/Artistic Affiliation: BC 
Provincial Freestyle Ski Team 

Personal Coach/Mentor Name: Rob Kober (Canadian 
National Team Coach) 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Coach the Canadian National Team 
Goals in these Games: Place BC athletes on the 
podium
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GARROD, WADE 
Skiing ­ Freestyle: Team Manager 
City/Town: Vernon 
Gender: M 
Height: 178cm 
Club Team/Artistic Affiliation: BC 
Freestyle Ski TEAM 

Interests/Hobbies: Snowmobiling, Freeskiing, Mountain 
Biking 
Personal Coach/Mentor Name: JC Colvin 
Personal Best: Jr. Nationals 2006, Yukon. 25 athletes, 
15 medals. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To put BC Freestyle Skiers on the 
National TEAM with the high probability of podium 
results at the Olympics, World Champ and World Cup. 
To provide BC Freestyle Skiers with the life long 
ambition to ski and participate in freestyle skiing. To 
Develop sustainable programs for the BC Freestyle Ski 
Association. 
Goals in these Games: Top 3 TEAM.
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SNOWBOARDING
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ASTOFOOROFF, CHRIS 
Snowboarding: Athlete 
City/Town: Big White 
Gender: M 
Height: 177cm 
Club Team/Artistic Affiliation: BC 
Snowboard Team 

Goals in Sport/Art: To continue on to bigger and better 
things.. 
Goals in these Games: Do the best I can and represent 
BC 

CHAMBERLIN, MEGAN 
Snowboarding: Athlete 
City/Town: Courtenay 
Gender: F 
Height: 153cm 
Club Team/Artistic Affiliation: BC 
Snowboard Team and I also ride with the 

VI Riders when I am at my home mountain. 
Interests/Hobbies: Hmm, some of my hobbies and 
interests. Well I love snowboarding, its more of a 
passion than a hobbie I must admit, I tend to longboard 
alot in the off season. I like going to the gym for a little 
work out session and hanging out with my buds. 
Personal Best: I don't think I have a personal best, 
because I am always wanting to learn something new 
List the languages that you speak fluently: Um, most 
fluent language...definitely English. But I would like to 
speak better Spanish. 
Goals in Sport/Art: My goal is to be the best that I can 
be and more, and to compete in the 2010 Olympics. And 
to see how many pickles I can eat in a minute, just 
kidding about that last one..ha. 
Goals in these Games: To come out top three, and to 
be number one. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? Nope, but my brothers 
going to be, I know it.
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Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? My brother 
(Calvin Chamberlin) I wouldn't say he's 
professional..haha, nawh, he’s a lil' ripper, gonna be the 
next big thing, next to me of course. Hehe. 

LONGO, DANIEL 
Snowboarding: Athlete 
City/Town: Burnaby 
Gender: M 
Height: 178cm 
Club Team/Artistic Affiliation: BC 
Provincial Snowboarding Team 

Interests/Hobbies: Golf, bowling, wakeboarding, 
billiards, ping pong 
Personal Coach/Mentor Name: Brandon Frail­ BC 
Coach 
Personal Best: 1st Place Alberta FIS­ half pipe 2007, 
1st place, 2006 BC Provincials­ half pipe & slope style, 
2006­07 Chevy Grand Prix, 2006 9th place Canadian 
National Championships, 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: to compete in the Olympics for 
Canada, turn pro 
Goals in these Games: to achieve my personal best 
and know that I gave it all. 

MCDONALD, JESUINA (JESSE) 
Snowboarding: Athlete 
City/Town: Nakusp 
Gender: F 
Height: 174cm 
Club Team/Artistic Affiliation: BC 
snowboard team 

Interests/Hobbies: snowboarding, working out, having 
fun with friends 
Personal Coach/Mentor Name: Christopher 
Nakonechney 
Personal Best: 1st place BCSA 4th place Nor Am 3rd 
place qualify at Nor Am
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List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Olympic Snowboard Cross 
Goals in these Games: Finish course 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? Brother Kalib 
Starnes was on the Ultimate Fighting Championship. 

PAGE, ANNIE 
Snowboarding: Athlete 
City/Town: Kelowna 
Gender: F 
Height: 160cm 
Interests/Hobbies: Snowboarding 
Painting 

Personal Coach/Mentor Name: Andrew George 
Brandon Frail 
Personal Best: 21.7 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Full time back country 2010 
Olympics 
Goals in these Games: Be the best I can be 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? Both my 
parents have a lot of back round in ski racing/ ski 
coaching 

STILES, COLTON 
Snowboarding: Athlete 
City/Town: Kelowna 
Gender: M 
Height: 180cm 
Club Team/Artistic Affiliation: BC 
Developmental Team, Renegades 

Interests/Hobbies: Snowboarding, Surfing, Reading 
and Biking (usually from the surf to my house.) 
Personal Coach/Mentor Name: Chucky Gerrard, Mat 
Galina, and others including Gerald Austman, Jared 
Bunko, Dave Chamberlain, Chris. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Olympics some day
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Goals in these Games: To have some fun, and do as 
good as I can. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? No. 

THORP, ALEX 
Snowboarding: Athlete 
City/Town: Nakusp 
Gender: M 
Height: 177cm 
Club Team/Artistic Affiliation: My Club 
is the Summit Lake Racers of Summit 

lake ski hill. 
Interests/Hobbies: My interests aside from 
snowboarding are going skateboarding, soccer, 
mountain biking, swimming and always listening to good 
music. 
Personal Coach/Mentor Name: Chris Nakonechny 
List the languages that you speak fluently: English 
and sadly only English. 
Goals in Sport/Art: My goal in snowboarding is to 
eventually reach the national team. 
Goals in these Games: My goal for the Games is to 
have a blast. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? My sister is also on the 
B.C. G.S. Snowboard team for these Games. That same 
sister went to Snowboard Cross Nationals the previous 
winter. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? Carly (my 
sister) is currently on the B.C. Snowboard Cross team. 

THORP, CARLY 
Snowboarding: Athlete 
City/Town: Nakusp 
Gender: F 
Height: 165cm 
Club Team/Artistic Affiliation: BC
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Snowboard cross Team 
Interests/Hobbies:When I'm not snowboarding I am a 
full­time university student and I enjoy volunteering and 
playing other sports such as soccer and hockey. 
Personal Coach/Mentor Name: Chris Nakonechny 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: I hope to represent Canada on the 
National Snowboard Team. 
Goals in these Games: Have fun and meet many more 
athletes like myself. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? Yes, my younger 
brother Alex Thorp is competing in the Giant Slalom 
event for snowboarding as well. 

FRAIL, BRANDON 
Snowboarding: Coach 
City/Town:Whistler 
Gender: M 
Height: 190cm 
Club Team/Artistic Affiliation: North 
Shore Snowboarding Team B C 

Snowboarding Association 
Interests/Hobbies: Fishing, Surfing and Ricking Out!! 
Personal Coach/Mentor Name: Andrew George 
Personal Best: Danced to two different songs with the 
same girl! 

THORP, MERRILLA 
Snowboarding: Team Manager 
City/Town: Nakusp 
Gender: F 
Height: 162cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Director, 
Summit Lake Racers since 2003. 

List the languages that you speak fluently: English 
Goals in these Games: To support the BC Snowboard 
Team in any way that they need. 
Do you have any family members participating in
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these Games/in past Games or other 
national/international events ? My daughter, Carly 
Thorp, and my Son, Alex Thorp, are competing in the 
Snowboard ­ Giant Slalom events. Last season Carly 
Thorp attended the Canadian Snowboard cross 
Nationals held at Mont Avila, Quebec.
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SPEED SKATING – LONG TRACK
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BICKERTON, SCOTT 
Speed Skating ­ Long Track: Athlete 
City/Town: Nelson 
Gender: M 
Height: 178cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Nelson 
Speed Skating Club 

Interests/Hobbies: Speed skating, hiking and biking 
Personal Coach/Mentor Name: Bob Boucher, Mike 
Knapik, Cam Kuch, Nancy Goplen 
Personal Best: At the oval in Calgary my times are: 
500: 40.47 1500: 1:58.33 3000: 4:06.45 5000: 7:04.18 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To make it to the Olympics 
Goals in these Games: My goal is for Team BC to 
medal in the team pursuit and for myself to try and get at 
least 2 top ten finishes 

COYNE, GAVIN 
Speed Skating ­ Long Track: Athlete 
City/Town: Kamloops 
Gender: M 
Height: 178cm 
Club Team/Artistic Affiliation: I currently 
skate for the Kamloops long Blades speed 

skating club. 
Interests/Hobbies: I have many interests including 
mountain biking, road biking, and snowboarding. I enjoy 
these hobbies because many of my friends do them and 
they are fun. 

HENRY, ELYCE 
Speed Skating ­ Long Track: Athlete 
City/Town: Calgary 
Gender: F 
Height: 180cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Fort St 
John Elks 

Interests/Hobbies: snowboarding, rafting, reading, 
Personal Coach/Mentor Name: I was coached in Fort
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St. John by Jerry Vopika and Richard Stickel and am 
now coached in Calgary by Crispen Parkinson 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: to make the national team 
Goals in these Games: to medal 

JORDAN, ELLIS 
Speed Skating ­ Long Track: Athlete 
City/Town: Kamloops 
Gender: M 
Height: 183cm 

MAGUIRE, KEARA 
Speed  Skating ­ Long Track: 
Athlete  City/Town: Kelowna 
Gender: F  Height: 176cm 
Club  Team/Artistic Affiliation: 
Kelowna  Speed Skating Club 

Interests/Hobbies: Speed 
skating, road cycling 
Personal Coach/Mentor Name: Nancy Goplen 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: National team, Olympics. 
Goals in these Games: Rank in the top group, and 
possibly medal in the 3000m 

POUSETTE, SARAH 
Speed Skating ­ Long Track: Athlete 
City/Town: Prince George 
Gender: F 
Height: 161cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Prince 
George Blizzard Speed Skating Club 

Interests/Hobbies: Speed Skating, Soccer, Piano, 
Photography 
Personal Coach/Mentor Name: Debbie Fisher, Carol 
Dennison 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To represent Canada in the 
Olympics
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Goals in these Games: To achieve personal bests and 
improve my ranking 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? sister­ Canada winter 
games 2003 

SANGHERA, DALJINDER 
Speed Skating ­ Long Track: Athlete 
City/Town: Calgary 
Gender: M 
Height: 186cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Olympic 
Oval Link Program / Oval Program / Fort 

St. James Falcons 
Interests/Hobbies: Learning how to go faster in 
skating, Manufacturing techniques, RC helicopters, 
Personal Coach/Mentor Name: Crispin 
Parkinson/Keith Gordon 
Personal Best: 500m: 39.1 1500m: 1:59.1 3000m:4:09 
5000m:7:10 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To learn how to push myself more, 
to feel like I have pushed as hard as I could go and not 
let nerves get in the way of that, to continue having fun, 
to make the National Team, to go to a World Cup, to 
make it to the Olympics!!! 
Goals in these Games: My goal in these games is to 
feel like I have tried my best, and achieve a medal by 
doing it. Achieve a medal in the Team Pursuit. Have 
Fun. Finish top 5. Get a Gold Medal. 

SPENCE, VICTORIA 
Speed Skating ­ Long Track: Athlete 
City/Town: Kamloops 
Gender: F 
Height: 170cm 
Club Team/Artistic Affiliation: The club 
that I belong to is the River City Racers. 

Interests/Hobbies: The other activities that I enjoy
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doing other then speed skating are: .cross­country ski 
.cross­country run .play hockey .basketball .I like a lot of 
sports but mainly I just like to get outside and enjoy the 
fresh air. 
Personal Coach/Mentor Name: My coach's name is 
Cathy Turnbull Spence. 
List the languages that you speak fluently: The 
language that I speak fluently is English. 
Goals in Sport/Art: My Goal in this sport is to make it 
to the Olympics and to be a positive role model for 
younger skaters. 
Goals in these Games: My goal in these Games is to 
try my hardest, have fun, and go for some awesome 
times. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? My dad (Owen 
Spence) competed in the Canada Games in 1983 
Quebec, and 1979 Brandon Manitoba, both For Cross 
country skiing. My mom (Cathy Turnbull Spence) 
competed in the Canada Games for speed skating in 
1975. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? My dad was a 
professional cross­country skier. He is my coach in x­ 
country skiing when we get a chance to go out to the 
trails. My mom is a professional speed skater, also my 
two sisters and my brother are all doing very well this 
year. 

GORDON, KEITH 
Speed Skating ­ Long Track: Coach 
City/Town: Fort St. James 
Gender: M 
Height: 186cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Fort St. 
James Falcons Speed Skating Club 

Interests/Hobbies: Running, cycling, cross­country 
Skiing (as a participant), and speed skating. Picking wild 
berries and forestry (I am a professional forester). Some
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gardening and bird watching. 
Personal Best: Marathon ­ 2:46.16 (a few years ago!!) 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: My number one goal in all that I do 
is to keep our speed skating club viable in this small 
town (approx 3000 people). We are the smallest town 
ever to produce 8 different CWG team members. 
Goals in these Games: Help each skater have best 
ever outdoor times and help BC win a medal in Team 
Pursuit ­ both girls and boys. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? 1995 Misha Gordon 
(ST) and Andrea Gordon (LT) 1999 Andrea Gordon (LT) 
and Sarah Gordon (ST) 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? Mark Jesney 
(son­in­law) skates on Canadian LT team and this 
season has skated some world cups in Europe. 

KRIECK, MARGARET 
Speed Skating ­ Long Track: Team 
Manager 
City/Town: Mission 
Gender: F 
Height: 165cm 
Club Team/Artistic Affiliation: I am a 

member of the Ridge Meadow Racers 
Interests/Hobbies: I love helping with Speed Skating I 
also show dogs 
List the languages that you speak fluently: English 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? My son skated in the 
last Canada Winter Games in Long Track He is now 
Speed Skating in Calgary
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SPEED SKATING – SHORT TRACK
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FADDEN, KRISTI 
Speed Skating ­ Short Track: Athlete 
City/Town: Abbotsford 
Gender: F 
Height: 157cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Matsqui 
Blades Speed Skating Club 

Interests/Hobbies: Skating, Soccer, Biking, Having fun 
with my friends 
Personal Coach/Mentor Name: Bette Roberts 
Personal Best: 500m­ 47.09 1000m­ 138.87 1500m­ 
235.43 3000m­ 550.95 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To try to make the national team. 
Goals in these Games: To skate at the best of my 
ability. 

GLADYSZ, TRISHA 
Speed Skating ­ Short Track: Athlete 
City/Town: Charlie Lake 
Gender: F 
Height: 163cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Fort St. 
John Elks Speed Skating Club 

Interests/Hobbies: Cycling, Speed Skating, Friends, 
Family 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Get keep getting better 
Goals in these Games: to go and have fun and get 
some PBs 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? My 2 brothers 
participated in the last Games. 

HEWITT, MITCH 
Speed Skating ­ Short Track: Athlete 
City/Town: Kamloops 
Gender: M 
Height: 183cm
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Club Team/Artistic Affiliation: Kamloops Long Blades 
Interests/Hobbies: Hockey, outdoors, music, Movies 
Personal Coach/Mentor Name: Yvon Deblois and 
John Cavar 
Personal Best: 500­ 44.35 1000­ 1:32.06 1500­ 
2:24.91 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To make National Team in less 
than 5 years and Olympics in 2010 or 2014 
Goals in these Games: Top 5 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? Jessica Hewitt ­ Past 
Games 

LAU, CARISA 
Speed Skating ­ Short Track: Athlete 
City/Town: Coquitlam 
Gender: F 
Height: 152cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Port 
Coquitlam Lightning 

Interests/Hobbies: Other sports, i.e. basketball, 
hockey, golf 
Personal Coach/Mentor Name: Barb Beck 
List the languages that you speak fluently: Mandarin 
and English 
Goals in Sport/Art: National team by 2009 
Goals in these Games: To medal 

LEE, ERIC 
Speed Skating ­ Short Track: Athlete 
City/Town: Fort St. John 
Gender: M 
Height: 170cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Fort St. 
John Elks Speed Skating Club 

Interests/Hobbies: Speed skating, Biking, Golf and 
Music 
Personal Coach/Mentor Name: Richard Stickel
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Personal Best: 500 metres ­ 44.53, 1000 metres ­ 
1:33.13, 1500 metres ­ 1:21.507 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To continue to improve and reach 
my full potential 
Goals in these Games: Achieve top 10 finishes in all of 
my distances 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? My Mom played 
National level soccer 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? Not now 

LEONARD, SARAH 
Speed Skating ­ Short Track: Athlete 
City/Town: Maple Ridge 
Gender: F 
Height: 168cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Ridge 
Meadows Racers 

Interests/Hobbies: Slalom water skiing, quading, 
reading 
Personal Coach/Mentor Name: Eden Donatelli­Green 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To make the short track national 
team and go to the Olympics. 
Goals in these Games: Have a good time and do my 
best. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? None. 

LUCK , JORDAN 
Speed Skating ­ Short Track: Athlete 
City/Town: Fort St. James 
Gender: M 
Height: 182cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Fort St 
James falcons speed skating club I'm
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skating with Team BC 
Interests/Hobbies: I like skating, working and hanging 
out with my friends 
Personal Coach/Mentor Name: My main coaches 
name is Keith Gordon. He has coached me since I 
started. I also get help from other coaches around the 
province and out of province 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: My goal is to go to the Olympics 
and win a medal 
Goals in these Games: My goal in these Games is to 
place as high as I can and to get a medal 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? I have a 
cousin who has his own band in New Zealand. His name 
is also Jordan Luck 

MOORE, MATTHEW 
Speed Skating ­ Short Track: Athlete 
City/Town: Chilliwack 
Gender: M 
Height: 182cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Matsqui 
Blades Speed skating Club 

Interests/Hobbies: Speed skating, Mountain biking, 
4X4 trucks 
Personal Coach/Mentor Name: Bette Roberts 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: National Team 
Goals in these Games: To make primary finals 

SHMYR, TYLER 
Speed Skating ­ Short Track: Athlete 
City/Town: Langley 
Gender: M 
Height: 168cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Langley 
Blades Speed Skating Club 

Interests/Hobbies: Cycling, speed skating, music, 
playing the electric guitar, and hobby ­ Magic Tricks
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Personal Coach/Mentor Name: Eden Green­Donatelli 
Julian Green George Donatelli 
Personal Best:Whitehorse, Yukon April 2006 ­ 109.48 
Canadian Time and BC RECORD JUNIOR 777m 
distance Calgary, AB Jan 2007 ­ 500m 43.31 BC 
RECORD 1000m 130.27 BC RECORD 3000m 4.59 BC 
RECORD 1500m 223.39 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To continue achieving personal 
best times, to focus at all competitions in order for me to 
get to the Olympics and win Medals. To have fun getting 
there. 
Goals in these Games: Again, must focus and be 
disciplined and ready for each race in order win and 
medal. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? My sister Courtney 
Shmyr won three gold medals at the BC Winters and a 
Telus Bursary. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? Paul Shmyr 
HNL Elio Ius ­ Boxer Chris Ius ­ 1972 and 1978 
Olympian Boxer My dad, Brian Shmyr farm team 
Vancouver Canucks and Detroit Red Wings 

STICKEL, DAYNA 
Speed Skating ­ Short Track: Athlete 
City/Town: Fort St. John 
Gender: F 
Height: 170cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Fort St. 
John Elks Speed skating Club 

Interests/Hobbies: Shopping, Scrap booking, Baking 
Personal Coach/Mentor Name: Richard Stickel 
Personal Best: 500m­49. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To make it to Team Canada, and 
then to the Olympics.
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Goals in these Games: To do get personal bests and 
finish in the top 25. 

VANDERSTARRE, ARIANA 
Speed Skating ­ Short Track: Coach 
City/Town: Burnaby 
Gender: F 
Height: 167cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Burnaby 
Interests/Hobbies: Speed Skating 

THIBAULT, GUY 
Speed Skating ­ Short Track: Team 
Manager 
City/Town: Le Gardeur 
Gender: M 
Height: 172cm 
Club Team/Artistic Affiliation: BCSSA 

Interests/Hobbies: Reading & running. 
Personal Coach/Mentor Name: Jack Walters 
Personal Best: 12 Olympic medals (as a coach) 
List the languages that you speak fluently: English & 
French 
Goals in Sport/Art: Help athletes reach their potential 
Goals in these Games: Provide leadership to our 
athletes & coaches
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AU, RACHEL 
Squash: Athlete 
City/Town: Vancouver 
Gender: F 
Height: 155cm 
Club Team/Artistic Affiliation: 
Evergreen Squash Club 

Personal Coach/Mentor Name: Phil Arthur & Patrick 
Au
Personal Best: National Ranking U15 #6 
List the languages that you speak fluently: English 
and Chinese. 
Goals in these Games: Playing my best. 

BHALOO, RAFIK 
Squash: Athlete 
City/Town: Vancouver 
Gender: M 
Height: 178cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Jericho 
Tennis Club. 

Interests/Hobbies: Squash, soccer, guitar, and skim 
boarding. 
Personal Coach/Mentor Name: Shauna Flath/Steve 
Lawton 
Personal Best: Boys U15 Provincial Champion 2004, 
Boys U17 Provincial Champion 2005, 6th at the US 
Junior Nationals 2006. 
Goals in these Games: To help BC achieve third 
place. 

BRINKMAN, THOMAS 
Squash: Athlete 
City/Town: Prince George 
Gender: M 
Height: 183cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Prince 
George Family YMCA 

Interests/Hobbies: Music, biking, squash, food, and 
friends.
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Personal Coach/Mentor Name: I have many coaches. 
I travel a lot to different camps with different coaches 
and try to take the good from each coach. 
Personal Best:Winning men’s A in Vernon. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To get a scholarship or get 
accepted into a school in the US. 
Goals in these Games: Win! 

FOSTER, MAC 
Squash: Athlete 
City/Town: North Vancouver 
Gender: M 
Height: 167cm 
Club Team/Artistic Affiliation: 
Evergreen Squash Club 

Interests/Hobbies: My interests and hobbies are 
playing soccer and hanging out with friends. 
Personal Coach/Mentor Name: My drill coach is Phil 
Arthur and my fitness and strategy coach is Jeff Boag. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: My goals in sport are to participate 
at the 2012 Olympics if they make squash an Olympic 
sport. 
Goals in these Games: To do my best and have fun. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? My sister has 
participated in the 2005 B.C. Winter Games. 

HERDEN, RYAN 
Squash: Athlete 
City/Town: North Vancouver 
Gender: M 
Height: 176cm 
Club Team/Artistic Affiliation: 
Evergreen Squash Club 

Interests/Hobbies: I like to play inline hockey, golf, 
soccer, football and poker. 
Personal Coach/Mentor Name: Jeff Boag and Phil



Team BC 
2007 Canada Winter Games 

Aurther. 
Personal Best: Placing 4th at Nationals. 
List the languages that you speak fluently: English 
and French. 
Goals in Sport/Art: To get a scholarship for squash to 
a good university. 
Goals in these Games: Get as many points as 
possible for my team. 

IVERSON, KRISTEN 
Squash: Athlete 
City/Town: Saltspring Island 
Gender: F 
Height: 175cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Victoria 
Squash Club 

Interests/Hobbies: Squash, running, art, dance, 
bicycling, swimming, skiing, volleyball, travelling, 
reading, being with friends, kayaking, and I'm interested 
in sciences. 
Personal Coach/Mentor Name: Stuart Dixon and my 
Dad. 
Personal Best: Being on Team BC despite living on an 
island where there are no squash courts (I travel all the 
way to Victoria to play on weekends). 
List the languages that you speak fluently: English 
and French. 
Goals in Sport/Art: To continue to have fun playing 
squash and to play on a university team. 
Goals in these Games: To play my best every game 
and to be constantly improving and learning. 

PARSONS, SARAH 
Squash: Athlete 
City/Town: Victoria 
Gender: F 
Height: 161cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Victoria 
Squash Club 

Interests/Hobbies: Travel, boating, music
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Personal Coach/Mentor Name: Stuart Dixon 
Personal Best: 2005 Junior Nationals u17 2nd 2006 
Junior Nationals u19 3rd 2006 Pan Am Juniors 2nd in 
individual Winning Team GOLD at PanAms 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Canadian Junior Woman’s Team 
for Junior Worlds 2007. 
Goals in these Games: Help BC win gold. 

SEQUEIRA, NIKKI 
Squash: Athlete 
City/Town: Victoria 
Gender: F 
Height: 162cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Victoria 
Squash Club 

Personal Coach/Mentor Name: Stuart Dixon 
Personal Best: 5th at Junior Nationals 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To make the National team for 
worlds in 2007. 
Goals in these Games: Win the GOLD! 

BOAG, JEFF 
Squash: Coach 
City/Town: Vancouver 
Gender: M 
Height: 176cm 
Club Team/Artistic Affiliation: 
Hollyburn Country Club 

Interests/Hobbies: Snowboarding, hiking, camping, 
travel, and music. 
Personal Coach/Mentor Name: Stuart Dixon/Alan Fern 
Personal Best: Currently top 4 in BC Squash rankings. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To win the 30+ category at 
Canadian Nationals in 2007. 
Goals in these Games: To have both BC Teams come 
home with a medal.
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FOUCHARD, REBECCA 
Squash: Team Manager 
City/Town: Penticton 
Gender: F 
Height: 165cm 
Interests/Hobbies: Beach volleyball, 
soccer, dragon boating...most sports and 

travelling. 
Personal Best: National Junior Squash Champion U12, 
U14, U16. 5 time Provincial U19 girls Champion. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in these Games: To see both our male and 
female team go for the GOLD!
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ANDREYCHUK, BRIANNA 
Synchronize Swimming: Athlete 
City/Town: Surrey 
Gender: F 
Height: 167cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Pacific 
Sport Aquasonics 

Interests/Hobbies: Synchronized swimming, painting, 
drawing, camping, travelling, shopping, music. 
Personal Coach/Mentor Name: Danielle Mcfadyen 
Personal Best: First place team at Tier 6 Westerns, 
second place combo at Tier 6 Nationals. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To go as far as I can and 
eventually be on the Canadian National Team. 
Goals in these Games: I want the Canada Winter 
Games to have a positive influence on my swimming 
career and I want it to be an amazing experience. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? Yes, my 
brother plays rugby, soccer, and competes in cross 
country running, bmx, and mountain biking. 

COUTU, STEFANIE 
Synchronize Swimming: Athlete 
City/Town: Surrey 
Gender: F 
Height: 179cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Pacific 
Sport Aquasonics Tier 7, Junior A team 

Interests/Hobbies:Waterpolo, speed swimming, art 
projects, visiting White Rock beach, music (playing, 
listening, studying), and film. 
Personal Coach/Mentor Name: Juliana Silitoe and 
Danielle Hahn. 
Personal Best: Competing at Nationals in 2006. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To develop my abilities and skills to 
their full potential. 
Goals in these Games: My goal is to have a confident
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and clean swim that the team can be proud of. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? My cousin, Carmen 
Block, represented Alberta in the speed swimming 
category at a previous Canada Winter Games 
competition. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? My sister 
Tessa Coutu, who was previously involved in 
synchronized swimming for 5 years (PASQ) My cousin 
Carmnen Block who currently speed swims for the 
University of British Columbia, and her brother Jason 
Block, who is also a successful speed swimmer 

DEAR, JACQUELINE 
Synchronize Swimming: Athlete 
City/Town: Surrey 
Gender: F 
Height: 152cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Pacific 
Sport Aquasonics 

Interests/Hobbies: I enjoy relaxing when not training 
and being with my family and friends. I like hanging out 
at the mall & movies with my friends. 
Personal Coach/Mentor Name: Danielle Hahn 
Personal Best: Qualifying at Nationals to tryout for the 
Youth National Team. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To make the Canadian National 
Team. 
Goals in these Games: To place in top 30 in figures 
and for the team to be on the podium! 

KOPCIK, EMILIA 
Synchronize Swimming: Athlete 
City/Town: Surrey 
Gender: F 
Height: 162cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Our club
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is Pacific Sport Aquasoncis from B.C. 
Interests/Hobbies: Other than swimming I enjoy rock 
climbing, reading, hanging out with friends, doing 
puzzles and other little fun things. 
Personal Coach/Mentor Name: My Canada Winter 
Games coaches are Danielle Hahn and Julianna Sillitoe. 
Personal Best: Some of my personal bests were in 
2006 when I placed 2nd in solo and team at Westerns. 
Also when we came 2nd in 2006 at the Espoir Tier 6 
Championships! 
List the languages that you speak fluently: I speak a 
little French and Polish but I only feel comfortable doing 
an interview in English. 
Goals in Sport/Art: I hope to one day get on the 
National Synchronized Swimming Team and go to the 
2012 Olympics! 
Goals in these Games: In these games I mainly want 
to place top 4 in team and I really believe we can 
achieve that. And I think the same gaols for extra 
routines. Overall I want to enjoy myself and have a great 
experience! 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? My sister, Dominika, 
went to the 2003 winter Games on team B.C. and she 
has recently travelled all over the World competing on 
the Canadian Sr. A National Team. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? Dominika, my 
sister, is currently on the National Sr. A Synchronized 
Swimming Team for Canada. She’s a great swimmer 
and one of my role models! 

MCCRADY, TARYN 
Synchronize Swimming: Athlete 
City/Town: Surrey 
Gender: F 
Height: 176cm 
Club Team/Artistic Affiliation: 
PacificSport/BC Aquasonics
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Interests/Hobbies: My interests outside of synchro 
include art, music, and horseback riding. I love to draw in 
my spare time, and I am taking an AP art course at my 
school. My instrument of choice is the piano, I have been 
taking lessons since I was in grade 3. During the 
summer months, I go horseback riding with my friends 
and take lessons. 
Personal Coach/Mentor Name: Susan Kemper 
Personal Best:Winning provincials as a Tier 6. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: My goal in the sport of synchro is to 
make the national team, and have no regrets from any 
point in my swimming career. 
Goals in these Games: My goal for the Canada Winter 
Games is to do the best I possibly can in all of the 
events in which I compete, and be happy with what I 
have achieved, no matter how I place. 

METCALFE, JACQUELINE 
Synchronize Swimming: Athlete 
City/Town: Victoria 
Gender: F 
Height: 165cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Pacific 
Sport Synchro Victoria 

Interests/Hobbies: Synchronized swimming, shopping, 
sun tanning, jogging and most outdoor sports. 
Personal Coach/Mentor Name: Tara Gant 
Personal Best: My personal best would be my 
determination. I am always up for trying new things and 
pushing myself to new limits. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: My goal in synchronized swimming 
is to do my very best and always push my self to do 
better and succeed in what I am doing. 
Goals in these Games: My goal for the games is to 
make myself, coaches and my mom proud. My goal is to 
have the very best swim and have no regrets coming out 
of it. 
Do you have any family members participating in
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these Games/in past Games or other 
national/international events ? No I don’t have any 
other family members participating. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? No 

NICHOLSON, KRISTEN 
Synchronize Swimming: Athlete 
City/Town: Surrey 
Gender: F 
Height: 166cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Pacific 
Sport Aquasonics 

Interests/Hobbies: Swimming, drawing, travelling 
Personal Best: 1st at Westerns in 2005 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To do my best all the time 
Goals in these Games: To do my personal best 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? No 

TEGART, ROSILYN 
Synchronize Swimming: Athlete 
City/Town: Kamloops 
Gender: F 
Height: 159cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Kamloops 
Sunrays 

Interests/Hobbies: Soccer, volleyball, and studying 
biology. 
Personal Coach/Mentor Name: My Kamloops coach is 
Olena Foshchevska and my Team BC coaches are 
Danielle McFadyen and Juliana Sillitoe 
Personal Best: 8th in figures at the 2003 Nationals. 
Gold at Nationals for open team in 2002 and silver in 
2006. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Make The Canada National 
Synchronized Swimming Team.
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Goals in these Games: To be on the podium in all of 
the synchro events at the Canada Games. 

WINTER, KATE 
Synchronize Swimming: Athlete 
City/Town: Coquitlam 
Gender: F 
Height: 160cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Pacific 
Sport Aquasonics 

Interests/Hobbies: Music and drawing. 
Personal Coach/Mentor Name: Danielle McFadyen 
Personal Best: At Westerns in 2005 I was in the top 5 
for all of my events. 
List the languages that you speak fluently: Russian 
and English. 
Goals in Sport/Art: To tryout for the National Team and 
qualify for the Olympic Games. When I am finished 
competing my goal is to become an Olympic coach in 
synchronized swimming. 
Goals in these Games: To finish on the Podium at the 
Canada Games! 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? My sister, Veronica, is 
on the same team as me for the 2007 Winter Games. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? My sister, 
swims for the Pacific Sport Aquasonics. She has 
improved a ton and has been swimming her solo routine 
amazingly. 

MCFADYEN, DANIELLE 
Synchronize Swimming: Coach 
City/Town: Coquitlam 
Gender: F 
Height: 175cm 
Club Team/Artistic Affiliation: I coach 
for the Pacific Sport Aquasonics. 

Interests/Hobbies: Photography, Reading literature,
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writing poetry and fiction, learning about my faith 
(Roman Catholic) through studies, all kinds of out door 
activities. 
Personal Best: I'm still working on it. 
List the languages that you speak fluently: English :­) 
Goals in Sport/Art: To coach the athlete first, the sport 
second. 
Goals in these Games: To get the team in the medals. 

SILLITOE, JULIANA 
Synchronize Swimming: Team Manager 
City/Town: Port Moody 
Gender: F 
Height: 170cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Pacific 
Sport Aquasonics 

Interests/Hobbies:Wakeboarding, travelling, and 
skiing. 
List the languages that you speak fluently: English 
and Malay. 
Goals in Sport/Art: To assist high performance 
athletes in achieving their goals in sport and life. 
Goals in these Games: A podium finish for Team BC. 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? My sister is a 
synchronized swimming coach as well.
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HO, ANDRE 
Table Tennis: Athlete 
City/Town: Richmond 
Gender: M 
Height: 167cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Canada 
International Table Tennis Institute 

Interests/Hobbies: playing hockey and on the 
computer 
Personal Coach/Mentor Name: My dad and Xiao Han 
Personal Best: 2006 North American Champion in U15 
boys singles 
List the languages that you speak fluently: 
Cantonese, English 
Goals in Sport/Art: To be the best of my ability 
Goals in these Games: To try my best and help my 
team to victory 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? nope 

HSIEN, PEGGY 
Table Tennis: Athlete 
City/Town: Burnaby 
Gender: F 
Height: 160cm 
Interests/Hobbies: I like to draw or go on 
internet when I have free times. 

Personal Coach/Mentor Name: YJ Liu 
List the languages that you speak fluently: 
Mandarin, English. 
Goals in Sport/Art: Have fun and play my best. 
Goals in these Games: Canada winter games u15 
silver or bronze. 

LEE, CARMEN 
Table Tennis: Athlete 
City/Town: Coquitlam 
Gender: F 
Height: 164cm
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Interests/Hobbies: Table tennis, art, biking, reading 
Personal Best: Cadet Girls Team ­ 2nd; U15 Girls 
Doubles ­ 1st 
List the languages that you speak fluently: 
Cantonese, English 
Goals in Sport/Art: achieve good national standing 
Goals in these Games: place in the highest achievable 
standings in every event 

LIU, TONY 
Table Tennis: Athlete 
City/Town: Vancouver 
Gender: M 
Height: 170cm 
Interests/Hobbies: basketball, snooker 
Personal Coach/Mentor Name: Steven, 

Chandra 
List the languages that you speak fluently: 
Cantonese, Mandarin and English 
Goals in Sport/Art: Play at the Olympic level 

SHEN, ANGELA 
Table Tennis: Athlete 
City/Town: Richmond 
Gender: F 
Height: 162cm 
Club Team/Artistic Affiliation: British 
Columbia Table Tennis Association 

Interests/Hobbies: Arts & Crafts, Horseback Riding, 
Tennis, Dance, Swimming, Skating, Relaxing (Doing 
Nothing) 
Personal Coach/Mentor Name: Khen 
Personal Best: 2005 Canadian Junior National 
Championships ­ Gold Medal (U­13 Single) 
List the languages that you speak fluently: English, 
Mandarin 
Goals in Sport/Art: Win a gold medal (U­15 singles) at 
a national competition. 
Goals in these Games: Try my best, no regrets.
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SITU, ROY 
Table Tennis: Athlete 
City/Town: Burnaby 
Gender: M 
Height: 170cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Team BC 
Interests/Hobbies: soccer, table tennis 

Personal Coach/Mentor Name: Li zhi xin 
Personal Best: Soccer, table tennis 
List the languages that you speak fluently: 
Cantonese, Mandarin and English 
Goals in Sport/Art: To be the best Athlete 
Goals in these Games: To get a good result 

YIU, JOY 
Table Tennis: Athlete 
City/Town: Vancouver 
Gender: F 
Height: 153cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Bridgeport 
Sports Club 

Interests/Hobbies: Having fun, playing the piano and 
violin, love travelling 
Personal Coach/Mentor Name: My dad and brother 
both coach me 
Personal Best: Canadian National Championships U13 
mixed doubles gold 
List the languages that you speak fluently: English, 
Taiwanese 
Goals in these Games: To play the best I can 

ZHANG, JOSH 
Table Tennis: Athlete 
City/Town: Burnaby 
Gender: M 
Height: 181cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Bridgeport 
Sports Club 

Interests/Hobbies: Table Tennis, TV, Computer 
Personal Coach/Mentor Name: Coach Liang and
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Coach Li 
Personal Best: U­1800 champion 
List the languages that you speak fluently: English, 
Chinese(mandarin) 
Goals in Sport/Art: none 
Goals in these Games: Get a gold medal 

LI, ALICE 
Table Tennis: Coach 
City/Town: Richmond 
Gender: F 
Height: 168cm 
Club Team/Artistic Affiliation: B.C.T.T.A 
Interests/Hobbies: Table Tennis 

List the languages that you speak fluently: Chinese, 
English 

MADHOSINGH, CHANDRA 
Table Tennis: Coach 
City/Town: Vancouver 
Gender: M 
Height: 170cm 
Club Team/Artistic Affiliation: B.C.T.T.A 
Interests/Hobbies: Music, Movies. 

Science 
Personal Coach/Mentor Name: Coach Li 
Personal Best: National Team Member 
List the languages that you speak fluently: English, 
Punjabi, Spanish 
Goals in Sport/Art: Learn and discover more on table 
tennis 
Goals in these Games: Lead the team to victory 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? None 
Do you have any family members that are 
professional athletes, artist, or coach? None
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BISHOP, ADAM #10 
Wheelchair Basketball: Athlete 
City/Town: Shawnigan Lake 
Gender: M 
Height: 170cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Victoria 
Capitals 

Interests/Hobbies: Any sports ­ Basketball, Hockey, 
Football (CFL & NFL), Computer Games, Reading 
Personal Coach/Mentor Name: Marni Abbott 
Personal Best: 14 points (7 ­ 7 shooting) 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To either play or coach wheelchair 
basketball at the Paralympics 
Goals in these Games: To make a difference every 
time I am on the floor and for our team to finish first 

DES MAZES, JESSICA #4 
Wheelchair Basketball: Athlete 
City/Town: Burnaby 
Gender: F 
Height: 178cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Vancouver 
Interests/Hobbies:Wheelchair racing (road 

and track), skiing, photography, graphic design, the 
outdoors, reading, politics, eating 
Personal Coach/Mentor Name: Marni Abbott­Peter. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Women's National team 
Goals in these Games: Gold! 

GREEN, DEION #8 
Wheelchair Basketball: Athlete 
City/Town: Victoria 
Gender: M 
Height: 118cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Victoria 
Wheelchair Basketball 

Interests/Hobbies: Music, Computers, Basketball, 
Video Games
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Personal Coach/Mentor Name: Marin Abbot­Peters 
Personal Best: BC Winter Games 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To go as far as possible in 
Wheelchair Basketball 
Goals in these Games: To come home with a medal 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? Yes an Aunt in the BC 
Winter Games for Curling 

HARRIS, AVRIL #13 
Wheelchair Basketball: Athlete 
City/Town: Prince George 
Gender: M 
Height: 170cm 
Interests/Hobbies:Wheelchair 
Basketball, airsoft, ATVing. 

Personal Coach/Mentor Name: My Personal coach 
Pat Harris 
Personal Best: 1 min and 40 sec on a set of 21's 
List the languages that you speak fluently: English 

KONISHI, NICK #6 
Wheelchair Basketball: Athlete 
City/Town: Richmond 
Gender: M 
Height: 169cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Junior 
and Men's Provincial BC teams. 

Interests/Hobbies: b­ball 
Personal Coach/Mentor Name: Marni Abbott. 
List the languages that you speak fluently: English. 
Goals in Sport/Art: Make the senior men’s national 
team. Go to the Paralympics. 
Goals in these Games: Take home Gold.
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MORRIS, MICHAEL #11 
Wheelchair Basketball: Athlete 
City/Town: Mill Bay 
Gender: M 
Height: 188cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Victoria 
Capitals 

Interests/Hobbies: Extreme sports and regular sports, 
cars, traveling, reading, hanging out with friends. 
Personal Coach/Mentor Name: Marni. 
Personal Best: ? 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: I want to become a faster, smarter, 
and over all better player. I would also like to win a gold 
medal in Wheelchair basketball. 
Goals in these Games: I want to be able to perform at 
my highest calibre and hopefully win a gold medal for 
BC. 

SAMARAKOON, SUNERA #14 
Wheelchair Basketball: Athlete 
City/Town: Burnaby 
Gender: M 
Height: 163cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Douglas 
College 

Interests/Hobbies: Playing sledge hockey Listen to 
music Cooking 
Personal Coach/Mentor Name: Marni Abbott­Peter 
Goals in these Games: Win Gold 

SAUNDERS, MARK #5 
Wheelchair Basketball: Athlete 
City/Town: Nanaimo 
Gender: M 
Height: 180cm 
Club Team/Artistic Affiliation: 
Oceanside Tsunami 

Interests/Hobbies: I enjoy hunting, fishing, and 
basketball. I have an awesome girlfriend and we just
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bought a house. 
Personal Best: Most points I have scored was 23 at the 
BC Winter Games in Port Alberni. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: Right now win a gold at the 2007 
Canada Winter Games 
Goals in these Games: Gold 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? Nope besides 
competing myself in the 2003 Winter Games 

SIROIS, DALLAS #9 
Wheelchair Basketball: Athlete 
City/Town: Grande Prairie 
Gender: M 
Height: 186cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Started in 
Prince George in their junior program, 

played with the PG Pacers and senior Team PG Titans. 
Interests/Hobbies: Trucks, music, basketball 
Personal Best: Silver medal 2003 Canada Games 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in these Games: Win Gold! 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? No, my brother Dakota 
was on the 2003 CWG team 

VLIEGENTHART, ERIK #7 
Wheelchair Basketball: Athlete 
City/Town: Quesnel 
Gender: M 
Height: 184cm 
Club Team/Artistic Affiliation: I have 
been affiliated with The Quesnel Lakers 

and am currently with the Prince George Titans. 
Interests/Hobbies: Playing wheelchair basketball, ice 
skating and playing World of Warcraft. 
Personal Coach/Mentor Name: Personal Coach:
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Marni Abbott and also the coach of the Titans Pat Harris. 
Personal Best: Participating in the junior Nationals last 
year in Montreal. 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To go to the Canada Winter 
Games again four years from now 
Goals in these Games: To support the team and to do 
my best. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? Yes my older brother 
will be participating with me on Team BC 

VLIEGENTHART, JONATHAN #15 
Wheelchair Basketball: Athlete 
City/Town: Kamloops 
Gender: M 
Height: 195cm 
Club Team/Artistic Affiliation: BCWBS 
Interests/Hobbies: Skiing, water sports, 

wheelchair basketball 
Personal Coach/Mentor Name: Marni Abbot 
Goals in these Games: Take home gold. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? My brother will be 
competing with me at these games. 

WON, YOOMIN (PETER) #12 
Wheelchair Basketball: Athlete 
City/Town: Champaign 
Gender: M 
Height: 175cm 
Club Team/Artistic Affiliation: University 
of Illinois 

Interests/Hobbies:Web surfing 
Personal Coach/Mentor Name: Mike Frogley 
List the languages that you speak fluently: Korean, 
English 
Goals in Sport/Art: Paralympics, World
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Championships 
Goals in these Games: Gold medals at Paralympics, 
World Championships 

ABBOTT­PETER, MARNI 
Wheelchair Basketball: Coach 
City/Town: Vancouver 
Gender: F 
Height: 150cm 
Club Team/Artistic Affiliation: National 
Team BC Team 

Interests/Hobbies: Reading, travel 
Personal Coach/Mentor Name: Tim Frick 
Personal Best: Gold 3 Paralympic games 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in these Games: Top three 

HARRIS, PATRICK 
Wheelchair Basketball: Coach 
City/Town: Prince George 
Gender: M 
Height: 1676cm 
Club Team/Artistic Affiliation: Prince 
George Titans Wheelchair Basketball Club 

Interests/Hobbies: Music Reading 
Goals in Sport/Art: Establish a w/c basketball legacy 
for Prince George 
Goals in these Games: Make it a great experience for 
the athletes on our team. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? My son Avril Harris is 
playing on Team BC Wheelchair Basketball 

BOWIE, KEVIN 
Wheelchair Basketball: Team Manager 
City/Town: Vancouver 
Gender: M 
Height: 177cm 
Club Team/Artistic Affiliation: BC
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Wheelchair Basketball 
Interests/Hobbies:Wheelchair Basketball, Freestyle 
Skiing, Texas Hold Um, Movies. 
Personal Coach/Mentor Name: Bill Johnson, Marni 
Abbott 
Personal Best: 2nd place at 2004 Wheelchair 
Basketball Nationals 
List the languages that you speak fluently: English 
Goals in Sport/Art: To Play for Team BC at the 2007 
Wheelchair Basketball Nationals. To be the best player I 
can be. To coach at some level. 
Goals in these Games: To help Team BC as team 
manager to the best of my ability. I would like to make 
each athletes experience memorable. 
Do you have any family members participating in 
these Games/in past Games or other 
national/international events ? My father assistant 
coached women’s volleyball in the 1982 CWG for team 
Manitoba.


